
1 
 

 

 

 

 

  ده(وز ش)نسخه به ر بوکلاگپورتفولیو و  مقایسه

ول مسئ –دکتر حسین کریمی مونقی : تهیه و تنظیم

  دفتر توسعه آموزش دانشکده

 دانشجوی دکترای آموزش پزشکی –حورا اشرفی فرد 

 مقدمه:

در ( log book)( و لاگ بوک portfolioدو اصطلاح پورتفولیو )

و  ولی تفاوتحوزه آموزش علوم پزشکی کاربرد وسیعی پیدا کرده است. 

. در این پمفلت با مرور تشابه و کاربرد هریک از آنها هنوز مورد سوال است

 منابع مرتبط سعی شده است که شفاف سازی لازم در این مورد انجام شود.

 پورتفولیو:

کتب و الفاظ فارسی، کارپوشه و مجموعه عملکرد نیز پورتفولیو در 

ریزی ای طرحپورتفولیو مجموعه(. 2931کریمی مونقی، ترجمه شده است )

و  ودانشجشده و هدفمند از مدارک و شواهدی است که چگونگی پیشرفت 

از  یافولیو مجموعهپورت شود.های لازم برای رسیدن به آن را شامل میگام

به  و نمایانگر دستیابی اواست توسط دانشجو انجام شدهکارهایی است که 

س و )دیوی سطح از پیش تعیین شده ای از توانایی و شایستگی است

فولیو شامل مدارک و مستندات طور شاخص یک پورتبه .(1002همکاران، 

شده، عکس ، نوار صدای ضبطتوان فیلم ویدئوییباشد، اما میشده مینوشته

سنجش دانشجو با استفاده از  عات را در آن قرار داد.و سایر انواع اطلا

ونقی، کریمی م)  محور استیک روش تقویت یادگیری دانشجو پورتفولیو

پورتفولیو ابزار چندمنظوره است که نه فقط برای ارزیابی، بلکه برای . (2931

ر یک داست. تحریک یادگیری مبتنی بر تجربه وارد آموزش پزشکی شده

شوند تا ارزیابی آوری میپورتفولیو تمام شواهد از یک مهارت خاص جمع

مورد کسب آن مهارت صورت گیرد. درکنار کارایی پورتفولیو در  درستی در

)چالیس،  خوبی استفاده کردتوان از آن بهارزیابی، در یادگیری هم می

 یادگیری تجربه از فردی مفهوم کشف فرد در استقلال بر پورتفولیو. (2333

 به فراگیران را اشتباه پذیرش جرأت و نترسیدن خطر، دارد. توانایی تأکید

 و موجب سازدمی سهیم فرآیند آموزش در را فراگیران ترتیب این به و داده

کنند  تلقی آموزش نوعی را ارزشیابی کهجایی تا شودن میآنا نفسبه اعتماد

آل برای ورتفولیو یک زمینه ایدهپ(. 2939)اسدی حویزیان و همکاران، 

ای فراهم عنوان یک مؤلفه اصلی توسعه حرفهارزیابی توانایی بازاندیشی به

 (1002کند )دیوید و همکاران، می

شده، هی اینکه چه چیزی یاد گرفتاندیشیدن درباره فولیو:محتوای پورت

 وفولیو بازتابی از رخدادها بخش مهمی از یک پورتفولیو است. پورت

وان هم تفولیو میای فرد است. از پورتفرایندهای کلیدی در زندگی حرفه

ای که در جریان بازاندیشی )با توجه بهو هم برای یادگیری برای ارزیابی 

 . (2931کریمی مونقی، ) استفاده کرد گیرد(می تدوین آن صورت

 وسیله کارپوشه:مراحل ارزشیابی به

 کند.آوری میرا جمعدانشجو کلیه شواهد یادگیری  (2

دراین مرحله بازاندیشی و اینکه چه چیزی دانشجو یادگرفته و چه چیزی  (1
 شود.لازم است در آینده یاد بگیرد، مشخص می

 گیرند.شواهد مورد ارزشیابی قرار می (9

 د.کنمعرفی کرده و از آن دفاع می منتورحضور در دانشجو کارپوشه را  (4

ری و )کجو شودویات کارپوشه گرفته میاساس محتتصمیم نهایی بر (5
 (.2911همکاران، 

اساس  قسمت از کار خود را که بخواهد بردر پورتفولیو دانشجو هر 

دهد. معمولا انتخاب بهترین کار توسط دانشجو و گزارش اهمیت قرار می

کارپوشه درحقیقت ارتباط مستقیمی با  (.2931مونقی،  )کریمی آن است

کیفیت ارزیابی . (2911)کجوری و همکاران،  یادگیری خودمحور دارد

های کیفی مورد دادهو بحث درگذاری در تفسیر پورتفولیو بستگی به سرمایه

 (.1003تارتویک، دریسن، دارد )ون

 بوک:لاگ

نامه، کارنامه های مختلف دیگری از جمله آموزشبوک که ناملاگ

ی ثبت وسیله است یکنامه برای آن ذکر شدهگزارش روزانه و مهارت

هایی که دانشجو باید ها و تواناییمحور است. که در آن مهارتدانشجو
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 یردگشده و در اختیار دانشجو قرار میکسب کند، در یک دفترچه نوشته

 لاک بوگ در واقع یک وقایع نگار است .(2913و همکاران،  )محمدی

بیمار و شده، تاریخ، نام اجرا روسجرپنوع  دانشجو .(2931)کریمی مونقی، 

ها رای رویهبرای اج دانشجوکند. تکمیل صلاحیت بالینی غیره را تکمیل می

یا  علمیهای سوپروایزر یا ناظر است. ناظر یک عضو هیاتجزو مسئولیت

، انشجودپزشک واجد صلاحیت است. ارزشیابی توانایی شناختی و تکنیکی 

ارت وجود ه ارتقا مهی اینکه آیا نیاز بگیری دربارهبوک و نتیجهپرکردن لاگ

از پیش  دراین روش اهداف آموزشی. دشوانجام می توسط ناظردارد یا نه، 

یرند. گهای آموزشی یکسانی قرار میشده و دانشجویان در فرصتتعیین

 کند دانشجو را به سمت موارد مهم متمرکز کنیمبوک کمک میلاگ

دهد که دانشجو این کتابچه نشان می .(2913و همکاران،  )محمدی

ی کدامیک از وظایف و هرکدام را چندبار انجام داده است. ضمن اینکه دامنه

 (.2931دهد )کریمی مونقی، های دانشجو را هم نشان میفعالیت

 بوک: پورتفولیو و لاگ یو تفاوتها هاشباهت

و همچنین پورت فولیو به ایجاد عملکرد بازخوردی و تفکر  اگ بوکل

 (. 2913کنند )محمدی و همکاران، و استاد کمک می دانشجوخلاق در 

 اشدفولیو بد بخشی از مجموعه عملکرد یا پورتتوانمی بوکلاگدر واقع 

 که شامل سوابق پروسیجرهای عملی انجام شده است (2333)چالیس، 

 (.1002)دیوید و همکاران، 

آوری شواهد دال بر موفقیت در برای جمع پذیریافطانعفولیو ابزار پورت

ها بوک. لاگ(2333)چالیس ، آوردصلاحیت طی دوره زمانی فراهم می

برای مستند نمودن این است که فعالیت یادگیری  ایساختاریافتهابزارهای 

  ؟(1022)اسچاتپلز، یا خیر  استرخ داده

که حالیدر کندرا فراهم میای از شواهد یادگیری تنها مجموعهبوک لاگ

واهد ندیشی بر شآوری شواهدی برای یادگیری، بازاعلاوه بر جمعپورتفولیو 

 . (2911)کجوری و همکاران،  شودرا هم شامل می و یادگیری

دی آوری شواهوجهی برای جمعپذیر و چندای انعطافپورتفولیوها وسیله

کنند در طول زمان فراهم میهای موردنظر میزان دستیابی به شایستگیاز 

 کار می روندبههای یادگیری صرفا جهت ثبت فعالیتها بوکولی لاگ

ذکر تعداد موارد انجام شده در لاگ بوک لزوما به معنای  .(2911)جویباری، 

ی، کریمی مونقدستیابی به مهارت لازم در آن مورد خاص نمی تواند باشد )

2931 .) 

یری کارگنیاز است ولی به سوپروایزربوک به کارگیری لاگبرای به

لزامات برای اطلاع سریع از ا سوپروایزراست چرا که منتور پورتفولیو نیازمند 

وک را بهای بالقوه یادگیری دانشجویان، بسته به مدت دوره، لاگو شکاف

وقت و منابع بیشتری برای ارزیابی پیشرفت  منتور کهد درحالیکنمیمرور 

چاتپلز، )اس دگیرکار مییادگیری و استفاده از ابزارهای مختلف یادگیری به

1022). 

 روی  دانشجویانمستندسازی و بازاندیشی که بر برخلاف پورتفولیو

ارد داهداف یادگیری روشنی بوک دارد، لاگ تاکیدهای یادگیری فعالیت

 . (1022)اسچاتپلز، 

که رود درحالیکار میبهتکوینی های بوک تنها جهت ارزیابیلاگ

 (. 2932دارد )جلیلی و همکاران، هم کاربرد تکوینی و هم تراکمی پورتفولیو 
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