
 

 

 آموزش بین حرفه ای             

 

  یاوری،مهری  مونقی، دکتر حسین کریمی :گانتهیه کنند

 و رضا جفایی فاطمه رجب دیزاوندی

اعم از پزشک، پرستار، )مراقبت سلامت  هاي به طور رایج، حرفه

علي رغم اهمیت كار تیمي در مراقبت ( ها  پیراپزشک و دیگر حرفه

ها و واحدهاي مجزا فعالیت  اي از حرفه سلامت به عنوان مجموعه

ندرت با هم  به ها حقیقت این است كه اعضاي این تیم. كنند مي

هاي  برنامه با مختلفهاي  رشته به علاوه آنها از .بینند آموزش مي

توانند به صورت تیمي  و اصولاً كمتر مي آیند مي آموزشي متفاوت

تواند درک ضعیف از  ضعف كار تیمي مي یکي از دلایل. دكار كنن

از طرفي مشخص شده است كه كار تیمي براي  د،ها باش دیگر حرفه

كه اعضاي تیم به خوبي  بیمار بسیار مهم است، خصوصاً وقتيایمني 

اشتباهات كمتري شود  زیرا باعث مي دانند، هاي خود را مي مسئولیت

ماهیت مراقبت توان گفت  واقع ميدر  .نسبت به افراد مرتکب شوند

از بیمار، تیمي بودن آن است و نیاز 

بهبود ارتباط در میان اعضاي  فزاینده به

 .شود سلامت احساس مي تیم مراقبت

  (IPE) ی آموزش بین حرفه ا

Inter Professional Education 

 بین آموزش مفهوم بار اولین كه هنگامي سازمان جهاني بهداشت، 

 ردب ركا به را  اي حرفه چند آموزش عبارت ساخت، مطرح را اي حرفه

 فرایندي اي حرفه چند آموزش» :كرد تعریف زیر صورت به را آن و

                                                           
1 Multiprofessional education 

 سلامت هاي حرفه كاركنان یا دانشجویان از گروهي آن توسط كه است

 صورت به معین، دوره یک طول در متفاوت آموزشي هاي زمینه با

 افزایش طریق از تا پردازند مي یادگیري به یکدیگر با تعاملي

 درمان، پیشگیري، سلامت، ارتقاي خدمات ارائه به ها همکاري

 .بپردازندبهداشتي  خدمات سایر و بخشي توان

كه در بریتانیا در (CAIPE)  اي حرفه بین آموزش توسعه مركز

تاسیس شد، بین آموزش  891 سال 

 اي اي و آموزش بین حرفه چند حرفه

 زیر صورت به را تمایز قائل شد و آنها

  :است كرده تعریف

 است هایي موقعیت اي چند حرفه آموزش

 گیرند مي یاد هم كنار در دلیلي هر به حرفه چند یا دو شاغلین كه

 چند یا دو شاغلین كه دهد مي رخ هنگامي اي حرفه بین اما آموزش

 با تا گیرند مي یاد یکدیگر درباره و یکدیگر از یکدیگر، با حرفه

 . ببخشند بهبود را خدمات ارائه كیفیت ها، همکاري افزایش

 فراگیران آموزش در نوین رویکردهاي از یکيآموزش بین حرفه اي 

 متون در كه است آموزشي -رویکردهاي از یکي نظام سلامت و

 شده تأكید آن از استفاده بر مختلف،

 افزایش باعث تواند مي و است

 بهبود و اي حرفه بین هاي همکاري

 در آموزش .شود بیمار از مراقبت كیفیت

 حرفه یا چند دو شاغلین اي، حرفه بین

 افزایش با تا گیرند مي یاد یکدیگر درباره و یکدیگر از یکدیگر، با

. دبخشن و مراقبت از بیمار را بهبود خدمات ارائه كیفیت ها، همکاري

 آنچه از این تعریف مشخص است این است كه اولاً آموزش، توسط

فعال  لازمه یادگیري شود؛ دوماً مي تعریف یادگیري رخدادهاي

 وعن این اصلي است و سوماً هدف یکدیگر درباره و، با از، یادگیري

 .است بیمار از مراقبت بهبود و ها همکاري آموزش، افزایش

آموزشي،  مؤثر از اصول یکي عنوان نیز به اي حرفه بین هاي همکاري

 اهمیت بر زیادي كه محققان اي گونه به ،شده است مطرح

 اعضاي اي حرفه همکاري بین و كارگروهي

در نتیجه براي . دان تأكید كرده سلامت تیم

 تیمي در بین پرسنل افزایش عملکرد

                                                           
2- Centre for the Advancement of InterProfessional Education 



 استراتژي آموزشي ضروري است؛ مراقبت سلامت نیاز به یک

رسیدن به این هدف  بتواند كه آموزشي رویکرد یا روش هر بنابراین

 برخوردار زیادي اهمیت از را محقق سازد

  .است

  مزایای آموزش بین حرفه ای

   آموزشي نظام این اگیر در فر هاي  گروه انگیزه بهبود ( 

  درگیر هاي  گروه درک و نگرش در تغییر ( 

 درگیر هاي  گروه در فردي تعاملات ارتقاي  (3

 سلامت  خدمات ارائه كننده تیم در شغلي رضایت افزایش  (4

 فراگیران  به شده ارائه آموزش پویایي (5

  سلامت خدمات در جامعیت به توجه و كیفیت ارتقاي (6

 و خدمات ي دریافت كننده نیازهاي به بیشتر توجه (1

  آنها مراقبین

 حرفه هر خدمت ارائه سهم و تمامیت به احترام (9

 در مراقبین و خدمات دریافت كنندگان بیشتر مشاركت (8

 ها   مراقبت

  حرفه هر درون خدمات ارائه بهبود (1 

 با سلامت نظام هاي  حرفه كاركنان یادگیري افزایش  (  

 .اشاره كردیکدیگر  درباره و همدیگر از یکدیگر،

  محدودیت ها

عدم نگرش مثبت به كار تیمي در  ( 

 بین اعضاي تیم سلامت

گذاران  عدم نگرش مثبت سیاست  ( 

سلامت نسبت به آموزش و یادگیري تیمي و آموزش بین 

 اي   حرفه

صرف هزینه و وقت بیشتري نسبت به  نیاز داشتن به (3

  آموزش سنتي و رایج

 عدم آگاهي از جایگاه دیگر اعضاي تیم سلامت  (4

  ها  عدم احترام مناسب به جایگاه دیگر حرفه  (5

عدم وجود اعتماد كافي در فرایند كار مشاركتي بین  (6

 .اعضاي تیم سلامت

 هاي حرفه دانشجویان تمام كردن آماده بر فراواني تأكید امروزه

 صورت اي حرفه بین یادگیري طریق آموزش و از درمان و بهداشت

 یاري خود اي حرفه عملکرد ارائه براي را ایشان عملاً تا پذیرد؛ مي

 اعضاي تمام كه است استوار فرض پیش این پایه بر ادعا این. نمایند

 خود همکاران با مددجویان با كار بر علاوه تا دارند نیاز سلامت تیم

 و دانش در فزاینده پوشاني هم وجود. باشند داشته تعامل نیز

 تبیین مرزهاي در ابهام با كه مختلف هاي حرفه بین هاي مهارت

 شده همراه گوناگون هاي حرفه كاركنان هاي مسئولیت و ها نقش

 از بیش اي حرفه بین آموزش لزوم تا گردیده علت بر مزید نیز است،

آمادگي كافي و نگرش مناسب فراگیران و  .شود احساس پیش

ریزان و اجرا كنندگان آموزشي این امکان تواند به برنامه  اساتید مي

هاي سازماني و  تر با برطرف كردن محدودیت را بدهد تا بتوانند راحت

 .اي را فراهم سازند ساختاري شرایط پیاده سازي آموزش بین حرفه
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