
 

 

 

 

1  

 

 

 

 آنچو در این شماره می خوانید:
 

 صفحه عنوان

  سخن روز

 2 ؾرٵ ؾطزثڃط

 4 3دعق٧ځ  ـچبٮكٽبڀ آٲٹظ –٪ٟشبض ٞه٭ 

  مقالات

 7 ؾٹ٪ٷس ٶبٲٻ ث٣طاٌ ثٻ ثٽبٶٻ خكٵ ٞبض٘ اٮشحهڃٯځ

 11 اذلا٠ دعق٧ځ ٸ دطٸٞڃكٷبٮڃعٰ

 17 #: ڂ٥ ضٸـ ٶٹڂٵ آٲٹظقځDBLٲجشٷځ ثط ٲجبحثٻ $ڂبز٪ڃطڀ 

 22 1388ؾب٬ اذڃط اؾشرطاج قسٺ اظ اضظقڃبثځ آٲٹظقځ  زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ دعق٧ځ سجطڂع  5ثطضؾځ ٦ڃٟڃز آٲٹظقځ 

 CINAHL 24دبڂ٫بٺ اَلاٖبسځ ؾڃٷب٬: 

  پژوهشي دانش

 33 اؾشبٶساضزثٻ ضٸـ    OSCEٸضظاٴ ٪طٸٺ زاذٯځ ثهٹضر ضثط٪عاضڀ اٲشحبٴ دبڂبٴ زٸضٺ ٦ب

  يادداشتهاي آموزشي

 36 انٹ٬ ٸ ضٸقٽب -اضظقڃبثځ اًٖبڀ ټڃبر ٖٯٳځ 

 42 اضظڂبثځ ٲٽبضسٽبڀ ثبٮڃٷځ

 53 ټبڀ آٲٹظـ دعق٧ځ ٶ٫بټځ اخٳبٮځ ثط ٸيٗڃز آٲٹظـ َت ٲ٧ٳ٭ زض ثطٶبٲٻ

 52 ٶ٧بسځ دڃطاٲٹٴ سدعڂٻ ٸسحٯڃ٭ ؾإالار چٷس ٪عڂٷٻ اڀ

 55 خبڂ٫بٺ اضظقڃبثځ زض ٞطآڂٷس آٲٹظـ

  ها و رويذادهاي آموزش پسشكي تازه

 55 ٶطٰ اٞعاض سحٯڃ٭ آظٲٹٴ

 61 ز٠ ٶٹڂٵ زض َت

 63 ٪كز ٸ ٪صاضڀ زض زثڃطذبٶٻ ټٳبڂف

 66 زٸاظزټٳڃٵ ټٳبڂف ٦كٹضڀ آٲٹظـ دعق٧ځ

  فرم نظر سنجي نشريه

 



 

 

 

 

2 

 8ٸ  7قٳبضٺ  1389سبثؿشبٴ ٸ دبئڃع  پژواک آموزش

  

 

 

 

 

 
 

 آهَزغ پبظخگَ

ٲسسٽبؾز ٦ٻ يطٸضر سٹخٻ ثٻ ٶڃبظټبڀ خبٲٗٻ زض ٦ٯڃٻ 

ضڂعڀ، اخطا ٸ اضظقڃبثځ آٲٹظقځ زض ؾُح  ٲطاح٭ ثطٶبٲٻ

 خٽبٶځ ٸ ٲٯځ ٲٹضز ثحث ٸ سٹخٻ ٢طاض زاضز.

اٲب اڂٷ٧ٻ ٶٓبٲٽب ٸ ٲٹؾؿبر آٲٹظقځ ٶڃع ثبڂؿشځ ثب سٳٽڃس ؾبظ 

٢جٹ٬، زض ٢جب٬ خبٲٗٻ ٸ ٦بضټب ٸ اضائٻ قٹاټس ٸ ٲؿشٷسار ٢بث٭ 

# ثبقٷس، social accountable دصڂط $ دبؾر٫ٹ ڂب ٲؿئٹٮڃز

ٶڃع ڂ٧ځ اظ ضٸڂ٧طزټبڀ دطَطٞساض ٸ اظ چبٮكٽبڀ ٲٽٱ آٲٹظـ 

 ضٸز. ٖبٮځ ثكٳبض ٲځ

اڀ ثط اڂٵ ٲٽٱ، ثطذځ اظ ٲجبٶځ، ٲٟبټڃٱ  ثٷبثطاڂٵ، ثٗٷٹاٴ ٲ٣سٲٻ

 ٦ٷڃٱ: ٸ اٮعاٲبر دبؾر٫ٹڂځ ٲٹؾؿبر آٲٹظقځ ضا ٲطٸض ٲځ

ب ثٻ سٗطڂٝ ؾبظٲبٴ خٽبٶځ ثٽساقز، دبؾر٫ٹڂځ ڂب ثٷ

دصڂطڀ اخشٳبٖځ ڂ٥ ٲٹؾؿٻ آٲٹظقځ زض ٖٯٹٰ  ٲؿئٹٮڃز

 دعق٧ځ ٖجبضسؿز اظ:

دّی آهَصؽ، دظٍّؾ ٍ خذهبر ثؼَی  دبیجٌذی ثِ خْز»

داس خبهؼِ  دبػخگَیی ثِ ًیبصّب ٍ دسخَاػشْبی اٍلَیز

ػٌَح هخشلف اص لجیل هحلِ، ؿْش،  سحز دَؿؾ  دس

 وٌذ وِ: سأویذ هی  WHOَس ٍ دس ایي صهیٌِ اػشبى ٍ وـ

ًیبصّب ٍ دسخَاػشْبی خبهؼِ ثبیؼشی ثٌَس هـششن سَػي »

دٍلز ، ػبصهبًْبی ثْذاؿشی، وبسؿٌبػبى ٍ كبحجٌظشاى 

 «ثٌذی ؿًَذ. ّبی هخشلف ٍ هشدم سؼییي ٍ اٍلَیز سؿشِ
دبؾر٫ٹڂځ اخشٳبٖځ ٲٹؾؿبر آٲٹظقځ ثط چٽبض ٲٗڃبض ظڂط 

 اؾشٹاض اؾز:

 

 

 

 

 

زټځ ذسٲبر ثٻ ؾٹڀ ٶڃبظټبڀ  : ثٻ ٲٟٽٹٰ خٽزسٌبػت -الف

َطاحځ آٲٹظقځ ثط اؾبؼ ٶڃبظؾٷدځ خبٲٗٻ  يطٸضڀ خبٲٗٻ،

ٸ ؾٹ٠ زازٴ دػٸټكٽب ثٻ ؾٹڀ ح٭ ٲك٧لار حب٬ ٸ آڂٷسٺ 

 خبٲٗٻ.

: ثٻ ٲٟٽٹٰ اٞعاڂف زؾشطؾځ ٞڃعڂ٧ځ، ا٢شهبزڀ ٸ ػذالز -ة

ٞطټٷ٫ځ ٲطزٰ ثٻ ذسٲبر ٸ سٹاٶٳٷسؾبظڀ خبٲٗٻ زض ضاؾشبڀ 

٪ځ ؾبٮٱ ٸ ٞٗب٬. ٸ سطثڃز ٶڃطٸڀ اٶؿبٶځ ٲشٷبؾت ثب ظٶس

ټبڀ زٸض ڂب ٶعزڂ٥ ٸ ٲطٞٻ ڂب ٣ٞڃط خبٲٗٻ ٸ  ٶڃبظټبڀ ثرف

 ٞطاټٱ ؾبذشٵ ظٲڃٷٻ آٲٹظـ ٖبٮځ ثطاڀ ټٳٻ َج٣بر اخشٳبٖځ.

ثٻ ٲٟٽٹٰ سلاقٽبڀ ٲكشط٤ زض سرهڃم ثٽڃٷٻ  اثشثخـی: -ج

 ٸضڀ دػٸټكٽب، آٲٹظقٽب ٸ ذسٲبر. ٲٷبثٕ ٸ اٞعاڂف ثٽطٺ

: ثٻ ٲٟٽٹٰ اضائٿ ذسٲبر ٲشٷبؾت ثب اؾشبٶساضزټبڀ فیزوی-د

 ثب ووششیي ػَاسم ٍ ثبلاسشیي همجَلیّز ٍٲٹضز اٶشٓبض، 

اڂٷ٧بض ثب اضائٻ آٲٹظـ ثب ث٧بض٪ڃطڀ ضاټجطزټب ٸ  سهبیز.

ټبڀ  ضٸقٽبڀ آٲٹظـ ٲإثط ٸ ٲشٷبؾت ثب اټساٜ ٸ حڃُٻ

ټبڀ خبٲٗٻ سحز دٹقف ٸ  ڂبز٪ڃطڀ ٸ آٲٹظـ زض ٖطنٻ

زاض ٸ اثطثرف  اٶدبٰ دػٸټكٽبڀ اٸٮٹڂزٸ سٲبر ٶٓبٰ اضائٻ ذ

زض خٽز ضٕٞ ٲك٧لار ٸ ڂب ثٽجٹز ذسٲبر ؾلاٲز ٸ اضس٣بڀ 

 ؾلاٲز خبٲٗٻ سح١٣ ذٹاټس ڂبٞز.

ذٹقجرشبٶٻ ؾبذشبض ٦ٯځ ؾبظٲبٶځ زض ٶٓبٰ آٲٹظـ ٖٯٹٰ 

دعق٧ځ ثط دبڂٻ ازٚبٰ آٲٹظـ ٸ ذسٲبر َطاحځ قسٺ ٸ 

اخشٳبٖځ  ٲڃشٹاٶس ثٗٷٹاٴ ٞطنشځ زض خٽز سح١٣ دبؾر٫ٹڂځ

سٯ٣ځ قٹز. اٲب ثطاڀ زؾشڃبثځ ثٻ دبؾر٫ٹئځ اخشٳبٖځ ٸ 

ټبڀ آٲٹظـ، دػٸټف ٸ ذسٲبر  ؾبذشبض اثطثرف زض حٹظٺ

 سخه سزدبيز
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ؾلاٲز، چبٮكٽب ٸ ٲك٧لار ٞطاٸاٴ ٸ ضاٺ زضاظڀ زض دڃف 

 اؾز.

ا٦ٷٹٴ ثٗٷٹاٴ ٲسذٯځ ثط ٲٗڃبضټب ٸ قبذهٽبڀ دبؾر٫ٹڂځ 

اخشٳبٖځ زض آٲٹظـ ٖٯٹٰ دعق٧ځ، ثطذځ ٲٗڃبضټبڀ 

 ٦ٷڃٱ: ٶ٫ط ثٹزٴ ڂ٥ ٲٹؾؿٻ آٲٹظقځ ضا اقبضٺ ٲځ خبٲٗٻ

ٲڃعاٴ سٹخٻ ثٻ ٶڃبظټبڀ خبٲٗٻ زض سسٸڂٵ ثطٶبٲٻ ضاټجطزڀ  1#

 .ٲإؾؿٻ

ٷس ٸ خبٲٕ زض ٲڃعاٴ اؾشٟبزٺ اظ ٶشبڂح ٶڃبظؾٷدڃٽبڀ ٲؿش 2#

 ضڂعڀ آٲٹظقځ. ثطٶبٲٻ

ٲڃعاٴ سٹخٻ ثٻ ٶڃبظټبڀ خبٲٗٻ زض سسٸڂٵ ٸ ث٧بض٪ڃطڀ  3#

 ضاټجطزټبڀ ڂبز٪ڃطڀ ٸ ڂبززټځ.

سأ٦ڃسڀ ٦ٻ زض ٲٷبثٕ آٲٹظقځ ٸ ٞطآڂٷس آٲٹظـ ثط ٲڃعاٴ  4#

 قٹز. ٲؿبئ٭ ٸ ٶڃبظټبڀ خبٲٗٻ اٶدبٰ ٲځ

ټبڀ ڂبز٪ڃطڀ زض خبٲٗٻ ٲبٶٷس: ٶٓبٰ  ٲڃعاٴ اؾشٟبزٺ اظ ٖطنٻ 5#

PHC ٲطا٢جز زض ٲٷع٬ ٸ ؾبڂط ٲإؾؿبر ٸ ٲطا٦ع ،

 ؾطدبڂځ ٸ خبٲٗٻ.

ٲڃعاٴ ٲكبض٦ز خبٲٗٻ $ٲطزٰ ٲحٯځ# زض سٗڃڃٵ ؾڃبؾشٽب،  6#

ټبڀ  اخطا ٸ اضظقڃبثځ ثطٶبٲٻ ،ٸٮٹڂشٽب سرهڃم ٲٷبثٕ، ا

 .آٲٹظقځ

ٲڃعاٴ اضسجبٌ، ټٳبټٷ٫ځ ٸ ټٳ٧بضڀ ٖٳٯځ ثڃٵ ٲطا٦ع  7#

 آٲٹظقځ ٸ ٶٓبٰ ؾلاٲز.

دصڂطڀ  ثٻ اٲڃس اڂٷ٧ٻ ثعٸزڀ قبټس سسٸڂٵ قبذهٽبڀ ٲؿئٹٮڃز

ؾبظڀ ٸ دڃ٫ڃطڀ آٶٽب  ټبڀ ٞٹ٠ ٸ دڃبزٺ اخشٳبٖځ زض حٹظٺ

 ثبقڃٱ.

 الله سٗبٮځ اٶكبء

 ز٦شط اثٹاٮ٣بؾٱ اٲڃٷځ

 ؾطزثڃط ٶكطڂٻ
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 داًـگبُ ػلَم دضؿىی سجشیض -گشٍُ آهَصؽ دضؿىیػوَ ّیأر ػلوی  –دوشش اثَالمبػن اهیٌی 

 

 

 ِهمذه: 

دؽ اظ ٲطٸض ثطذځ ٲك٧لار زض حٹظٺ ؾڃبؾش٫صاضڀ ٲسڂطڂز 

آٲٹظـ ٖبٮځ زض ٖٯٹٰ دعق٧ځ، ا٦ٷٹٴ سلاـ ٲځ ٦ٷڃٱ زض ټط 

قٳبضٺ ثٻ ڂ٧ځ زٸ ٲك٧٭ ڂب چبٮف ٖٳسٺ ٦ٻ زض حب٬ حبيط 

 ٲُطح ټؿشٷس، ثذطزاظڂٱ.
 

 

 

ٲٹضز اقبضٺ  اڂٵ چٷس ٶ٧شٻ اؾبؾځ زضثٻ ط اؾز زض اثشسا ثٽش

 ٦ٷڃٱ :

  ؿشطـ آٲٹظـ ٖبٮځ ڂ٥ يطٸضر ٖٯٳځ ٸ اخشٳبٖځ٪

 اؾز.

 ټبڀ زاٶك٫بټځ ثؿڃبض  س٣بيب ثطاڀ ٸضٸز ثٻ سٗسازڀ اظ ضقشٻ

 ظڂبز اؾز.

 .ْطٞڃز زاٶك٫بټٽب ٲحسٸز اؾز 

  ټب اظ ٶٓط  إؾؿبر ٸ ضقشٻضٸظاٞعٸٴ ثطذځ اظ ٲ٪ؿشطـ

 .اؾز٦ڃٟڃز ظڂط ؾإا٬ 

 ؾبظڀ ٶٓبٰ  ؾٷدځ آٲٹظقځ ثطاڀ ضٸقٷ٫طڀ ٸ قٟبٜٶڃبظ

 دصڂطـ زاٶكدٹ ڂ٥ ان٭ ٖٯٳځ ٸ يطٸضڀ اؾز.

  ثڃٵ ٶڃبظ خبٲٗٻ ٸ س٣بيبڀ خٹاٶبٴ ٸ ٸڂػ٪ڃٽبڀ اذشهبنځ

ټبڀ زاٶك٫بټځ ثبڂؿشځ ثط اؾبؼ ٲُبٮٗبر خبٲٕ ٸ  ضقشٻ

 ٲؿشٳط سٗبز٬ ثط٢طاض ٪طزز.

  ٸ  آهَصؽاٞعاڂف دصڂطـ زاٶكدٹ ٲٳ٧ٵ اؾز، ٦ڃٟڃز

 ٶف آٲٹذش٫بٴ ضا سحز سأثڃط ٢طاض زټس.زا وبسایی

  ،ثڃ٧بضڀ زاٶف آٲٹذش٫بٴ زاٶك٫بټځ ٲًٗلار ٞطزڀ

اڀ ثط خبڀ ذٹاټس ٪صاقز ٸ  اخشٳبٖځ ٸ سأثڃطار حطٞٻ

 سط دطټعڂٷٻآٲٹظؾځ ٸ ٲ٣بَٕ  ټب اڂٵ ٲًٗ٭ زض ثطذځ ضقشٻ

 ذٹاټس ثٹز. ٸ ثڃكشط

زض ٶ٫بٺ ٦ٯځ ثٻ اڂٵ ٲٹيٹٖبر ٸ ؾبڂط ٸا٢ٗڃشٽبڀ ٲٹخٹز، 

ٷڃٵ ثٷٓط ثطؾس ٦ٻ ا٪ط س٣بيبڀ ٸضٸز ثٻ ٲٳ٧ٵ اؾز چ

 : دبؾد زټڃٱ، ٲثلاًزاٶك٫بٺ ٸخٹز زاضز، ٲب ټٱ ثٻ آٴ 

 .زض ټط قٽطڀ ڂ٥ ڂب چٷس زاٶك٫بٺ اڂدبز ٦ٷڃٱ 

  زض ټط زاٶك٫بټځ چٷس ضقشٻ ڂب ٲ٣ُٕ خسڂس ضاٺ اٶساظڀ

 ٦ٷڃٱ.

 50، ڂب 20، 10ټبڀ زاٶك٫بټځ ضا  ټبڀ ٲٹخٹز ضقشٻ ْطٞڃز 

 زضنس اٞعاڂف زټڃٱ.

 ًٞ بڀ ٞڃعڂ٧ځ ٦ٳځ زاضڂٱ اظ ثٹزخٻ زٸٮز ڂب ثٹزخٻ ٸ ا٪ط

 .آٶطا ثؿبظڂٱٲكبض٦ز ٲطزٰ 

  ا٪ط ٶكس؟ ٞٗلاً ٦ٻ ٖطنٻ ٸؾڃٕ ڂبز٪ڃطڀ ٸ آٲٹظـ

ٞطاټٱ  ٚڃطحًٹضڀ ٸ آٲٹظـ اٮ٧شطٸٶڃ٧ځ ٸ ٲدبظڀ ٸ ...

 قسٺ اؾز، آٶطا ٪ؿشطـ زټڃٱ!

سدضیِ ٍ  ای وبؽ هَهَع ثْویي ػبدگی ثَد ٍ ثذٍى

ی ػلوی ٍ ثذٍى سَخِ ثِ سحلیل ٍ اػشفبدُ اص سٍؿْب

یبثی هـىلار ٍ ػلل افضایؾ سمبهب ٍ ثذٍى دس ًظش  سیـِ

گشفشي دیبهذّبی اخشوبػی ٍ دیبهذّبی الشلبدی، آهَصؿی 

ٍ ثْذاؿشی آى، هدبص ثَدین چٌیي ثشخَسدی داؿشِ ثبؿین ٍ 

 هیشَاًؼشین دبػخگَی آیٌذگبى ثبؿین.

ڂٗٷځ اٲب ثبڂس اٖشطاٜ ٦ٷڃٱ ٦ٻ ٲٹيٕ ثٻ اڂٵ ؾبز٪ځ ٶڃؿز. 

ڂب  ا٪ط س٣بيب ثطاڀ ٸضٸز ثٻ ضقشٻ دعق٧ځ ڂب زٶساٶذعق٧ځ ٸ

 چالش تعیین ظرفیت پذیرش دانشجو 

  3-ش علًم پششکیچالشُای آمًس
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سٷٽب ٖلا٢ٻ ثٻ سحهڃ٭ ٖٯٱ ٸ  ،ٞلاٴ ضقشٻ زڂ٫ط ظڂبز اؾز

ټب ٶڃؿز ٸ ٖٹاٲ٭ زڂ٫طڀ ٶڃع زذبٮز  ٖلا٢ٻ ٞطزڀ ثٻ آٴ ضقشٻ

 زاضٶس، اظ خٳٯٻ:

  آٲٹظقٽبڀ زٸضٺ زثڃطؾشبٴ اظ ټٹڂز ذٹز سٽځ قسٺ ٸ

اٶك٫بٺ ٲڃرٹضز ٸ ٶطٞشٵ ٲسض٤ زڂذٯٱ سٷٽب ثٻ زضز ٸضٸز ثٻ ز

اٞشبز٪ځ ٸ ټعاضاٴ اٶش٣بز ٸ  ثٻ زاٶك٫بٺ ڂٗٷځ: ثڃ٧بضڀ، ٣ٖت

ؾطظٶف ذبٶٹازٺ ٸ خبٲٗٻ. ثٷبثطاڂٵ زاٶف آٲٹظاٴ ٸ خٹاٶبٴ 

ٲب ثطاڀ ٞطاض اظ اڂٵ ٸيٗڃزّ ٸ زؾشڃبثځ ثٻ ٞطنز قٛٯځ 

دبؾد ثٻ انطاض اَطاٞڃبٴ ٸ ٞكبض خبٲٗٻ ثٻ زاٶك٫بٺ  ثٽشط ٸ

ٻ ٶٹٔ ضقشٻ ذٹز ضا اٚٯت سحز ثطٶس ٸ نس اٮجش دٷبٺ ٲځ

 سبثڃط خٹّ ٸ ٞكبضټبڀ ٲٹخٹز اٶشربة ٲڃ٧ٷٷس.

  سٗسازڀ اظ زاٶف آٲٹظاٴ آ٪بٺ ٸ ثبؾٹاز ٶڃع ضقشٻ ذٹز ضا ثب

دؽ اظ ٸضٸز ثٻ زاٶك٫بٺ ٶڃع  ٸٖلا٢ٻ سٳبٰ اٶشربة ٲڃ٧ٷٷس 

ٲٳ٧ٵ اؾز ثط ټٳبٴ ثبٸض ثٳبٶٷس ڂب سكرڃم ثسټٷس ٦ٻ 

زڂ٫ط ضاٺ  ٻ ٲشأؾٟبٶٻ٦ا٪ط ثٻ ضقشٻ زڂ٫ط ثطٸٶس ثٽشط اؾز 

 آٶبٴ ثؿشٻ اؾز.

  ټٳبٴ اٞطازڀ ٦ٻ ثب ٖلا٢ٻ ٞطاٸاٴ ضقشٻ دعق٧ځ ضا اٶشربة

٦طزٺ ثٹزٶس ٶڃع دؽ اظ آقٷبڂځ ثب آڂٷسٺ قٛٯځ، زضآٲس ٸ 

اڀ دعق٧بٴ ٖٳٹٲځ، ثب اٞز  خبڂ٫بٺ اخشٳبٖځ ٸ حطٞٻ

اڀ ٲٹاخٻ قسٺ ٸ ثطاڀ ضټبڂځ ثٻ  سحهڃٯځ ٸ سٗبضو حطٞٻ

ڀ ٪طٞشٵ سرهم دٷبٺ ٲځ سطڀ ثطا ٦ٷ٧ٹض ثؿڃبض ؾرز

 ثطٶس.

 ټبڀ سرههځ ټٱ س٧طاض  حب٬ ا٪ط اڂٵ ٢هٻ ثطاڀ ضقشٻ

 !قس، چٻ ٲڃكٹز؟

 ؟چٻ ٦ؿځ دبؾد ذٹاټس ٪ٟز ح٣ٹ٠ ٸ ؾلاٲز ٲطزٰ ضا 

زض دبؾد ثٻ اڂٵ ٸا٢ٗڃبر ٸ چبٮكٽب ٸ ؾئٹالار، زڂس٪بټٽبڀ 

 ٪ٹٶب٪ٹٶځ ٸخٹز زاضز ٦ٻ ضاڂح سطڂٵ آٶٽب ٖجبضسٷس اظ:

ٺ ٲؿئٹ٬ اضائٻ آٲٹظـ اؾز ٸ ٪طٸټځ ٲٗش٣سٶس ٦ٻ زاٶك٫ب -1

آٲٹذش٫بٴ ٶساضز. زض اڂٵ  ٲؿئٹٮڃشځ زض ٢جب٬ اقشٛب٬ زاٶف

اڀ ٣ٖڃسٺ زاضٶس ٦ٻ ٲب ثٻ ټط َطڂ٣ځ ٦ٻ  زؾشٻ ټٱ ٖسٺ

ټب ضا ثبلا ثجطڂٱ  ٦ٷڃٱ ٸ ْطٞڃز ثشٹاٶڃٱ زاٶكدٹ خصة 

اڂٱ. حب٬ ٦ٻ ٲكشطڀ ټؿز چطا  ٸْڃٟٻ ذٹز ضا اٶدبٰ زازٺ

ٹضڀ ٸ اٞعاڂف ٲب آٶطا خصة ٶ٧ٷڃٱ. چٻ ثهٹضر حً

ْطٞڃز ٦لاؾٽب ٸ چٻ ثهٹضر ٚڃطحًٹضڀ، چٻ زض 

ثرف ذهٹنځ ٸ چٻ زٸٮشځ. ثٻ ټط حب٬ ذسٲز ٖٯٳځ 

 اڂٱ. ثٻ خبٲٗٻ اؾز ٸ ٶڃبظڀ ضا ثطَطٜ ٦طزٺ

اٲب ټؿشٷس اٞطازڀ ٶڃع زض اڂٵ ٪طٸٺ ٦ٻ ٲٗش٣س ثٻ ٲحسٸزؾبظڀ 

اٞعاڂف ْطٞڃز ٸ  ٮځْطٞڃز ٸ اٞعاڂف ٦ڃٟڃز ٖٯٳځ ټؿشٷس ٸ

 ٶ٫طاٶځ ٖٳسٺ آٶبٴ ٶڃؿز. ،س اقشٛب٬ؾبڂط ٲؿبئ٭ ٲبٶٷ

٪طٸٺ زٸٰ ضؾبٮز زاٶك٫بٺ ضا ٞطاسط اظ آٲٹظـ ٸ دػٸټف  -2

زاٶٷس. زض  نطٜ ٸ ٲحسٸز ثٻ چٽبضزڂٹاضڀ زاٶك٫بٺ ٲځ

گش،  داًـگبُ ثؼٌَاى یه ًْبد هشفىش، ّذایزاڂٷدب 

دظٍّـگش ٍ آهَصؽ دٌّذُ هؼئَل ٍ دبػخگَ سلمی 

ثبٞشٻ اظ خبٲٗٻ زض اڂٵ زڂس٪بٺ زاٶك٫بٺ سبٞشٻ خسا  هیـَد.

اڀ ٸؾڃٕ، خبٲٕ  ٶڃؿز ٸ ضؾبٮشٽبڀ اڂٵ ٶٽبز قبٲ٭ حٹظٺ

 ٪ڃطز: ٸ ټٳبټٷ٩ اؾز ٦ٻ حسا٢٭ ٲٹاضز ظڂط ضا زض ثط ٲځ

  سطثڃز ٶڃطٸڀ اٶؿبٶځ آ٪بٺ، سٹاٶٳٷس، ٦بضآٲس ٸ

دصڂط، اظ َطڂ١ آٲٹظقٽبڀ ٲٷبؾت ٸ ٦ڃٟځ ٸ ثط  ٲؿئٹٮڃز

 ټبڀ خبٲٕ ٸ ٲؿشٳط. اؾبؼ ٶڃبظ ؾٷدځ

 ٸ ٞٷبٸضڀ ثط اؾبؼ ٶڃبظټبڀ حب٬  ٪ؿشطـ ٲطظټبڀ زاٶف

 ٸ آڂٷسٺ، اظ َطڂ١ دػٸټكٽبڀ ثٷڃبزڀ ٸ ٦بضثطزڀ.

  دبؾر٫ٹڂځ ثٻ ٶڃبظټبڀ حب٬ ٸ آڂٷسٺ خبٲٗٻ، ٶٓبٰ ؾلاٲز

ثڃٷځ ٞطنز قٛٯځ، خبڂ٫بٺ  ٸ زاٶكدٹڂبٴ، اظ َطڂ١ دڃف

آٲٹذش٫بٴ ٸ اضس٣بڀ ذسٲبر  اڀ ٸ اخشٳبٖځ زاٶف حطٞٻ

 ز خبٲٗٻ.ؾلاٲز ٸ ٦ڃٟڃز ظٶس٪ځ ٞٗب٬ ٸ ٲش٧بٲ٭ آحب

ټب ٸ ثب  ظڂطا ا٪ط ثسٸٴ اڂٵ ٲلاحٓبر ٸ ٲُبٮٗبر ٸ زٮٹادؿځ

یب ّش ضڂعڀ ٦ٷڃٱ،  زڂس٪بٺ اٸ٬ ثرٹاټڃٱ ؾڃبؾش٫عاضڀ ٸ ثطٶبٲٻ

سٍص ثش سؼذاد ٍ ػلالوٌذاى هحشٍم اص سحلیل داًـگبّی 

خَاّین افضٍد ٍ یب ّش سٍص ثش سؼذاد ثیىبساى داسای هذاسن 

هبًٌذ دضؿىی ٍ ّبیی  داًـگبّی. ٍ یب ایٌىِ دس سؿشِ

ّب ٍ  دشػشبسی ٍ دًذاًذضؿىی ؿبّذ افضایؾ ّضیٌِ

 ای خَاّین ثَد. ػولىشدّبی ًبكَاة حشفِ

ٶٹٖځ سٹؾٗٻ اؾز ٸ  ،آضڀ ا٪طچٻ اٞعاڂف دصڂطـ زاٶكدٹ

ثیىبسی ٍ یب ٲٳ٧ٵ اؾز ضاټځ ثطاڀ ثٻ سأذڃط اٶساذشٵ 
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ٶشڃدٻ  اٶسڂكځ ٶكٹز سٯ٣ځ قٹز. ٸٮځ ا٪ط چبضٺ آهَصی ػلن

ٸ ټعڂٷٻ ثڃ٧بضڀ ٸ اٞعاڂف ؾٵ ثڃ٧بضاٴ  چڃعڀ خع اٞعاڂف

خٹاٶبٴ ثٻ ٖٯٱ ٸ اٞز خبڂ٫بٺ زاٶك٫بٺ ؾطاٶدبٰ ٦بټف ٖلا٢ٻ 

  .ٸ اٞز ثٷڃٻ ٖٯٳځ خبٲٗٻ، ٶرٹاټس ثٹز

 ُسَاًٌذ ثِ  حلْبیی دس همبثل ایي چبلـْب هی دغ چِ سا

وبّؾ هـىلار اٍلیِ ٍ ثبًَیِ )لجل ٍ ثؼذ اص داًـگبُ( 

 ووه وٌذ؟

ڂ٥ ٶڃبظ  ،اظ زاٶف ٸ سٹاٶٳٷسڀ ثبلاسطاڂٷ٧ٻ ثطذٹضزاضڀ  -اٍل

ٸ يطٸضر ٸا٢ٗځ ٸ دؿٷسڂسٺ اؾز، اٲب ټٳعٲبٴ ٶڃبظ ثٻ قٛ٭ 

ثط اؾبؼ ٦بض ٖٯٳځ ٸ  ،ٸ ٞطنز ذسٲز ٸ اٲطاض ٲٗبـ

نحڃح ٶڃع ڂ٥ ح١ ٸ زضذٹاؾز َجڃٗځ اخشٳبٖځ زض ټط 

ؾُح ٸ ٪طٸٺ سحهڃٯځ ٸ اخشٳبٖځ ثكٳبض ٲڃطٸز. اڂٵ زٸ ٶٻ 

ڂ٧سڂ٫ط ټؿشٷس. ٶجبڂس سهٹض  سٷٽب لاظٰ ٸ ٲٯعٸٰ، ثٯ٧ٻ ٲ٧ٳ٭

٦ٷڃٱ ٦ٻ ٲطزٰ َبٮت ٖٯٱ ټؿشٷس ٸٮځ قٛ٭ ٸ زضآٲس 

 آٸضڀ اؾز. ذٹاټٷس. اڂٵ زڂس٪بٺ ٶبزضؾز ٸ ظڂبٴ ٶٳځ

چطا ٶبزضؾز اؾز ظڂطا سدعڂٻ ٸ سحٯڃ٭ ٲڃعاٴ ؾبٖبر ٲُبٮٗٻ 

ٲطزٰ ٸ ټٳچٷڃٵ ثطضؾځ ٲڃعاٴ اؾش٣جب٬ اٞطازڀ ٦ٻ قٛ٭ ٸ 

سټس ٦ٻ ٲ٣ساض ظڂبزڀ ٶكبٴ ٲڃ ،زضآٲس ٲحشطٲبٶٻ ٸ ٦بٞځ زاضٶس

 !اظ َٯت ٖٯٱ ثطاڀ ذسٲز اؾز ٶٻ ثطاڀ ٲكٛٹٮڃز ٖٯٳځ

یه یب ثٌب ثشایي یىی اص ساّىبسّبی اػبػی ایي اػز وِ  

گزاسی وبفی ٍ هـبسوز ٍ هٌبلؼِ  ػشهبیِ ٍ ػضم هلی

ټبڀ  ظٲڃٷٻ ثٌَس هؼشوش ،خبًجِ ػلوی ٍ داًـگبّی ّوِ

اخشٳبٖځ،  ٦بضآٞطڂٷځ ٸ اقشٛب٬ ٲٹٮس $اٖٱ اظ ذسٲبر ٞطټٷ٫ځ،

.# ضا زض خبٲٗٻ ثٽساقشځ ، سدبضڀ ٸ سٹٮڃسار ٞٷځ ٸ ٖٯٳځ ٸ ..

 .ثطضؾځ ٸ سٹؾٗٻ زټڃٱ

ټبڀ  ثطاڀ خٯٹ٪ڃطڀ اظ سٗبضو اٞعاڂف ْطٞڃز -دٍم

اڀ  زاٶك٫بټځ ٸ ٲك٧لار ٶبقځ اظ ثڃ٧بضڀ ٸ ذؿبضسٽبڀ حطٞٻ

ّب ٍ  ػبخشبس سؿشِزض ٶٓبٰ ؾلاٲز، ثبڂس سٹخٻ زاقشٻ ثبقڃٱ، 

ثطزاضڀ ٢سڂٳځ ٸ ٶب٢م اظ  ٳٹٲبً ٦ذځٲب ٖ همبًغ داًـگبّی

ؾب٬ ٪صقشٻ زض ٚطة اؾز. اٮجشٻ زض آٴ  60ڂب  50ٲسٮٽبڀ 

اڀ خع آٴ ٶجٹز ٸچٹٴ زض اثشسا خبٲٗٻ ثٻ  ظٲبٴ قبڂس چبضٺ

اڀ ٸ ثب ټط ؾبذشبضڀ ٶڃبظ زاقز، آٶبٴ ٦ٻ اظ ظٲبٴ  ټطضقشٻ

اٲڃط٦جڃط ٸ زاضاٮٟٷٹٴ ٸ ... ثب زضاڂز ٸ ټٳزّ ٸالا، چٷڃٵ 

اٶس، ذسٲشځ ثعض٨ ٸ ثط َج١ ٶڃبظ  اٶساظڀ ٦طزٺ اٺټبڂځ ضا ض ضقشٻ

ٲؿئٹٮڃز ٪صقش٫بٴ آٴ ثٹز ٸ  .اٶس ضا س٣سڂٱ خبٲٗٻ ٲب ٶٳٹزٺ

ڀ ټب، ٸ ضٸقٽب اٲطٸظٺ ٲؿئٹٮڃز ٲب ٶڃع ثبظٶ٫طڀ ٸ سٹؾٗٻ ضقشٻ

اؾز، ٶٻ س٧طاض ثطاؾبؼ ٶڃبظټبڀ زض حب٬ سٛڃڃط خبٲٗٻ  آٲٹظـ

 .ٸ س٣ٯڃس ٶب٢م آٶٽب

خٹاث٫ٹڀ دڃكطٞشٽبڀ ٖٯٳځ، آڂب اٲطٸظٺ ٶڃع اڂٵ ؾبذشبضټب 

 ټبڀ سرههځ ذٹاټس ثٹز؟ س٣بيبڀ خٹاٶبٴ ٸ اٞعاڂف ضقشٻ

ّب هٌفی  بل سأػف دبػخ ایي ػَال دس اغلت سؿشِوثب و

ټبڂځ  قبڂس ثڃبٴ ڂ٥ ڂب زٸ ٶٳٹٶٻ ٦بٞځ ثبقس سب ثٻ ٪ٹقٻ اػز.

ټب ٸ ٶڃبظ ثٻ ثبظٶ٫طڀ ٸ انلاح  اظ ٖسٰ ٦بضآٲسڀ ؾبذشبض ضقشٻ

بظ ثٻ ٲٽٷسؾځ خسڂس ټطٰ ٶڃطٸڀ ٽب ٸ ټٳچٷڃٵ ٶڃآٶؾبذشبض 

 :اٶؿبٶځ زض ٖٯٹٰ دعق٧ځ، دځ ثجطڂٱ

 ټبڀ  ، ثٗٷٹاٴ سٷٽب ٲ٣ُٕ ٸضٸزڀ زض حٹظٺسؿشِ داسٍػبصی

٦ٻ اظ اثشسا  ،ذسٲبر زاضٸئځ ؾبڂط ٲشٗسز سٹٮڃس، ٖطيٻ ٸ

ٲٷدط ثٻ ٲسض٤ ز٦شطاڀ زاضٸؾبظڀ ٲڃكٹز، ثب حّٟ 

زض دبؾد ثٻ چٷس ٶڃبظ يطٸضڀ،  ،چبضچٹة ٢سڂٳځ ذٹز

ساٴ ٦بضآڂځ ٶساضز. ٲثلاً ٶٓبٰ ؾلاٲز ٸ خبٲٗٻ زڂ٫ط چٷ

ټب ٸ  ٶڃبظٲٷس ٦بضقٷبؾبٴ ڂب س٧ٷؿڃٷٽبڀ زاضٸڂځ زض زاضٸذبٶٻ

ضقشٻ ثب سطثڃز ڂ٥ ز٦شطاڀ  نٷبڂٕ زاضٸڂځ اؾز ٸ اڂٵ

دبؾر٫ٹڀ اڂٵ ٶڃبظ ٶڃؿز. چطا٦ٻ ڂب  ،ٲرشٯٍ قف ؾبٮٿ

ثبڂس ټٳٻ اڂٵ ٦بضټب ڂ٥ ز٦شط اضائٻ ٦ٷس ٸ ڂب اظ اٞطاز ثب 

ضٲبٶځ ټب ٸ ٲطا٦ع ز ضر ٚڃط ٲطسجٍ زض زاضٸذبٶٻزاٶف ٸ ٲٽب

ٸ نٷبڂٕ ٸ ... اؾشٟبزٺ قٹز، ٦ٻ اٸٮځ دطټعڂٷٻ ٸ زٸٲځ 

 آٸض اؾز. ظڂبٴ

ٲب ثٹزٶس،  ٸٮڃٿاٮ٫ٹڀ اآڂب ټٳٻ ٦كٹضټب ٸ حشځ آٶٽبڂځ ٦ٻ 

٦ٳب٦بٴ اظ ټٳڃٵ اٮ٫ٹ زض سطثڃز ٶڃطٸڀ اٶؿبٶځ زض زاضٸؾبظڀ 

قشٻ ٶكبٴ اؾشٟبزٺ ٲڃ٧ٷٷس؟ ٶ٫بټځ ثٻ ٸيٗڃز اٲطٸظ اڂٵ ض

ٲڃسټس ٦ٻ ضاټ٧بضټبڀ زڂ٫طڀ ٶڃع ټؿز ٦ٻ ټٱ ْطٞڃز 

ثطز ٸ  زاٶك٫بټځ ڂٗٷځ ٞطنز ٸ ْطٞڃز سحهڃ٭ ضا ثبلا ٲځ

اڀِ ٲشٷٹٖځ ثطاڀ ٲكبٚ٭ ٲطسجٍ سطثڃز ٦طزٺ ٸ  ټٱ اٞطاز حطٞٻ
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آٲٹذش٫بٴ  سطڀ ضا ثطاڀ زاٶف ٞطنشٽبڀ قٛٯځ ثڃكشط ٸ ٲشٷبؾت

 ٦ٷٷس. ٞطاټٱ ٲځ

سٹاٶڃٱ اظ  قٹز ٸ ٲب ٶڃع ٲځ ٺ ٲځضاټ٧بضټبڂځ ٦ٻ اؾشٟبزاظ ثطذځ 

 آٶٽب اؾشٟبزٺ ٦ٷڃٱ ٖجبضسٷس اظ: 

  سٷٹٔ ثركڃسٴ ثٻ ٲ٣بَٕ ٸضٸزڀ زض ضقشٻ زاضٸؾبظڀ ڂٗٷځ

ټبڀ ٦بضزاٶځ ڂب ٦بضقٷبؾځ زض ظٲڃٷٻ ذسٲبر  ټٳعٲبٴ ضقشٻ

٦بٞځ ٸ ثٻ سٷبؾت  ٸڂځ زض خبٲٗٻ ٸ نٷٗز ضا ثب ٲُبٮٗٿزاض

 .اٶساظڀ ٦ٷڃٱ َطاحځ ٸ ضاٺ ،ٶڃبظ اٲطٸظ ٸ ٞطزا

  ثبظٶ٫طڀ ٸ ثب سٹخٻ ثٻ ضا ٲ٣ُٕ ز٦شطاڀ ٖٳٹٲځ

ټبڀ ٲكرم ٸ ٶڃبظ خبٲٗٻ زض زٸ ڂب ؾٻ ٪طاڂف  يطٸضر

ټب ٸ  زاٶكدٹ سطثڃز ٦ٷڃٱ. ٲثلاً ٪طاڂف ٲسڂطڂز زاضٸذبٶٻ

ذسٲبر زاضٸڂځ زض خبٲٗٻ ٸ ٲطا٦ع ثبٮڃٷځ ٸ ٪طاڂف 

ٲسڂطڂز ٞٷځ ٸ ذسٲبر ٲطثٹٌ ثٻ سٹٮڃس ٸ ٦ٷشط٬ ٦ڃٟڃز 

 ؾبڂط ٲطا٦ع ٲطسجٍ ٸ..... ټب  ٸ زاضٸ زض ٦بضذبٶٻ

ثب اڂٵ سٳٽڃس اٸلاً ذٹاټڃٱ سٹاٶؿز ثب اڂدبز ڂ٥ ٲ٣ُٕ 

٦بضقٷبؾځ زض ٖٯٹٰ زاضٸڂځ سٗساز ظڂبزڀ اظ ٖلا٢ٳٷساٴ ضا 

خصة ٦ٷڃٱ ٸ اظ آٶبٴ زض ثؿشط ٸؾڃٕ ٲطا٦ع سح٣ڃ٣بسځ، 

ټب ٸ نٷٗز اؾشٟبزٺ ٦ٷڃٱ. ثبٶڃبً اظ ثڃٵ ٦بضقٷبؾبٴ ٸ  زاضٸذبٶٻ

ثبض ثٻ سٗساز ٲحسٸزسط ز٦شطاڀ ٖٳٹٲځ ڂب ؾبڂط زاٸَٯجڃٵ، اڂٵ 

اڀ سطثڃز ٦ٷڃٱ ٸ اظ آٶبٴ ٶڃع  زض ٪طاڂكٽبڀ سرههځ ٸ حطٞٻ

ٸا٢ٗبً ثٗٷٹاٴ ٲكبٸض ٸ ٲسڂط ٞٷځ زض زاضٸذبٶٻ ٸ ڂب ٦بضذبٶٻ ٸ 

... اؾشٟبزٺ ٦ٷڃٱ، ٶٻ ثٗٷٹاٴ سٹظڂٕ ٦ٷٷسٺ زاضٸ ٸ ٞطزڀ ٦ٻ ټٳٻ 

چڃع اظ اٸ اٶشٓبض ٲڃطٸز، ثدع ٲٽبضر ٸ سرههځ ٦ٻ ؾبٮٽب 

 ٺ اؾز!طاڂف ظحٳز ٦كڃسث

ظٲڃٷٻ ازاٲٻ سحهڃ٭ زض حب٬ حبيط اٮجشٻ زض ٲ٣بَٕ ثبلاسط ٶڃع 

سٹاٶس ټٳٻ  ثطاڀ اٞطاز ٖلا٢ٳٷس ٸ ظثسٺ ٞطاټٱ قسٺ اؾز ٸ ٲځ

 ضٸظٺ ٶڃع ٪ؿشطـ ڂبثس.

 

ٲؿشٷس ٖطاڂى ثٷسٺ، ٲُبٮٗبر ٦كٹضڀ، ٶٓطذٹاټځ ٸ 

ټبڀ ٲكبثٻ زض ٦كٹضټبڀ ٲٷ٣ُٻ ٸ  ٲطٸض ٲٷبثٕ ٸ ضقشٻ

اڀ  اؾز، ٸ زض اڂٷدب ثٗٷٹاٴ ٲثب٬ ثٻ دبضٺ ؾبڂط ٦كٹضټب

 اظ آٶٽب اقبضٺ قس.

 

 ؾب٬ دڃف  60ڂب  50اڂٵ ضقشٻ ٶڃع اظ  ،سؿشِ دضؿىی

ثهٹضر ڂ٥ زٸضٺ ټٟز ؾبٮٻ ز٦شطاڀ ٖٳٹٲځ سٗطڂٝ قسٺ 

ټبڀ  اؾز. اٲب ٲسسٽبؾز ٦ٻ دؽ اظ ٪ؿشطـ ضقشٻ

سرههځ ٸ ؾبڂط ٶڃبظټب، ټٳبٴ ٦كٹضټبڀ اٮ٫ٹ ٸ دڃكطٞشٻ 

٢شجبؼ ٦طزٺ ثٹزڂٱ، اڂٵ ٲ٣ُٕ آٲٹظقځ ضا دؽ ٦ٻ ٲب اظ آٶٽب ا

ٸٮځ ٲب  اٶس اظ ٲُبٮٗبر ٸ سدطثڃبر ٞطاٸاٴ، ٲشحٹ٬ ٦طزٺ

زټڃٱ ٸ ټط  ټٳبٴ چٽبضچٹة ٦ٽٷٻ ٸ ٶب٦بضآٲس ضا ازاٲٻ ٲځ

آڂس ثٻ ٪طزٴ زاٶكدٹڂبٴ ڂب ٲ٣طضار ٸ ڂب ...  ٲك٧ٯځ دڃف ٲځ

 اٶساظڂٱ. ٲځ

 ځ ٶساضزحب٬ ا٪ط زض اڂٵ ضقشٻ اٲطٸظٺ ز٦شطاڀ ټٟز ؾبٮٻ ٦بضآڂ

اـ س٣هڃط زاٶكدٹ ڂب  اٶس، ټٳٻ ٸ زڂ٫طاٴ آٶطا انلاح ٦طزٺ

اؾشبز ٶڃؿز، ثٯ٧ٻ ثرف ٖٳسٺ آٴ ٲشٹخٻ ؾڃبؾش٫عاضڀ ٸ 

 ؾبذشبض اٶُٗبٜ ٶبدصڂط ثطٶبٲٻ اؾز.

اٮجشٻ اڂٵ ذٹز، ثحث ٲٟهٯځ اؾز ٦ٻ زض قٳبضٺ آڂٷسٺ آٶطا دځ 

 ذٹاټڃٱ ٪طٞز.
 الله سٗبٮځ اٶكبء

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

8 

 8ٸ  7قٳبضٺ  1389سبثؿشبٴ ٸ دبئڃع  پژواک آموزش

  

 

 

 

    

                        

 

 
 دوشش ػؼیذ خبهٌِ اػشبد گشٍُ فیضیَلَطی داًـىذُ دضؿىی

 

ثبظ ؾبٮځ ٪صقز ٸ ٲٹٖس خكٵ ٞبض٘ اٮشحهڃٯځ زڂ٫طڀ آٲس 

اڀ قس ثطاڀ اڂٵ ٶٹقشبض. ٸ ٲٽٯشځ دڃف آٸضز سب زضز  ٸ ثٽبٶٻ

ٯ٥ دعق٧بٴ زض ؾِ زٮځ ثب ټٳ٧بضاٴ خٹاٶځ ٦ٻ اٲؿب٬ ضؾٳبً زض

ڃٱ.. ثځ ق٥ خكٵ ٞبض٘ اٮشحهڃٯځ ٶ٣ُٻ ٲځ آڂٷس زاقشٻ ثبق

ُٖٟځ ٲٽٱ زض ظٶس٪ځ ڂ٥ دعق٥ اؾز. ٞطنشځ اؾز ٦ٻ 

دعق٥ خٹاٴ ٲب ثٗس اظ زٸضاٶځ دط ٲبخطا ٦ٻ ثب سحهڃٯځ 

اڀ خسڂس ثطاڀ َځ  ؾٷ٫ڃٵ سٹأٰ ثٹزٺ اؾز، اڂٷ٥ ثب ضٸحڃٻ

ٲطاح٭ ثٗسڀ آٲبزٺ قٹز. اٲؿب٬ ٶڃع زض ٲطاؾٳځ ثبق٧ٹٺ،  

ع، ٞبض٘ اظ ظٶس٪ځ دط ٲكٛٯٻ دطقٹض ٸ ؾطٸض ٸ احؿبؼ ثطاٶ٫ڃ

ٸ احڃبٶبً دطزضزؾطڀ ٦ٻ زض دڃف اؾز، ٢ؿٱ ٶبٲٻ ٲكٽٹض 

ث٣طاَځ ضا ذٹاټڃٱ ذٹاٶس ٸ ٦لاټٽب ضا حٹاٮٻ ټٹا ذٹاټڃٱ 

ٶٳٹز.  ثؿڃبضڀ اظ دسضټب ٸ ٲبزضټب زض حبٮځ ٦ٻ اق٥ قٹ٠ زض 

زڂس٪بٴ ٸ احؿبؼ ٚطٸض زض ز٬ زاضٶس ثٻ سٳبقبڀ اڂٵ نحٷٻ 

ڀ زض آٴ ًٞبڀ ذڃب٬ اٶ٫ڃع، اٶ٫ڃع ذٹاټٷس ٶكؿز. آض ز٬

آ٦ٷسٺ اظ ٶٹض ٸ ؾطٸض ٸ ٶٹاڀ ٲٹؾڃ٣ځ ٶٳځ سٹاٴ آٶچٷبٴ ٦ٻ 

ثبڂس ضٸڀ ٲٟبټڃٱ ٖٳڃ١ ٸ ز٢ڃ١ اڂٵ ؾٹ٪ٷسٶبٲٻ ٲشٳط٦ع قس ڂب 

اڀ ٦ٻ ٲٟبز آٴ دڃبزٺ ذٹاټس قس اٶسڂكڃس.  زض ٲٹضز ظٲڃٷٻ

ث٫صاضڂس ا٦ٷٹٴ ٶٓطڀ ٲدسز ثٻ آٴ ثڃبٶساظڂٱ ٸزض ٲٟبټڃٱ ٸ 

اڀ ذٹضڂٱ ٸ ثجڃٷڃٱ ثٻ چٻ چڃع ٲشٗٽس  ٻٲٗبٶځ زضٸٶځ آٴ ٚٹَ

 چٷڃٵ ؾٹ٪ٷس ڂبز ٲځ ٦ٷڃٱ:  .اڂٱ قسٺ

وِ ثب ػٌبیبر ٍ الٌبف ثیىشاى الْی دس ؿشف اوٌَى "

هي دس  …دزیشفشي هؼئَلیز خٌیش دضؿىی لشاس گشفشِ ام 

ثشاثش لشآى وشین ثِ خذاًٍذ لبدس هشؼبل ، خذایی وِ ثش ّوِ 

وِ لذسر اٍػز اهَس آگبُ اػز ٍ سوبهی هَخَدار دس لج

ػَگٌذ یبد هیىٌن وِ ثِ احىبم همذع اػلام ٍ حذٍد الْی 

ثب دیذُ احششام ثٌگشم ، اص خیبًز ٍ سوییغ حمَق ثیوبساى ثِ 

ی دشّیض وٌن . ًؼجز ثِ حفظ اػشاس آًبى خض دس ًَس خذّ

هَالغ ایدبة هشٍسر ؿشػی دبیجٌذی وبهل داؿشِ ثبؿن ٍ 

 ".د ثذاًنخذا سا دس ّوِ حبل حبهش ٍ ًبظش ؿئَى خَ

اڀ ضا ٦ٻ  اڂٵ ؾٹ٪ٷس خٹټطٺ اذلا٠ دعق٧ځ ٸ ضٞشبض حطٞٻ

ټٳبٶب سطخڃح ٲٷبٕٞ ٸ ٲهبٮح ثڃٳبض اؾز، ثٻ ٶٳبڂف ٲځ 

٪صاضز. ؾٹ٪ٷس زض ٸا٢ٕ ٲشه٭ ٶٳٹزٴ اٲطڀ اؾز ٲَدبظ ثٻ 

اضظقځ ثبلاسط، سب ثطاڀ اخطاڀ آٴ يٳبٶز اخطائځ ٢ٹڀ سطڀ 

ٹاٴ اٲطڀ س سطزڂس ٶٳځ ثسؾز آٲسٺ ٸ ضٖبڂز آٴ ٢ُٗځ قٹز. ثځ

ٲدطٲبٶٻ ڂب ٦بضڀ ضا ٦ٻ ذلاٜ اذلا٠ اؾز ٲٹيٹٔ ؾٹ٪ٷس 

٢طاض زاز ٸ ؾٹ٪ٷس نطٞبً قبٲ٭ اٲٹضڀ سٹاٶس ثٹز ٦ٻ ٲٷٕ 

اذلا٢ځ ٶساقشٻ ثبقس. حب٬ ا٪ط ٲٹيٹٔ ٶٻ سٷٽب اٲطڀ ٲَدبظ 

اڀ اظ ٸْبڂٝ ثبقس ٶ٣ف ؾٹ٪ٷس ثؿځ ذُڃطسط ٸ  ثٯ٧ٻ ٸْڃٟٻ

ُٗڃزّ ٸ ٲٽٳشط ٪طزڂسٺ ٸ اخطاڀ آٴ ٸْڃٟٻ ضا ثٻ ٶٽبڂز ٢

 اؾشح٧بٰ ٲڃطؾبٶس.

ٲڃ٫ٹڂٷس اذلا٠ ٸ٢شځ آٚبظ ٲڃكٹز ٦ٻ دبڀ زڂ٫طڀ زض ٲڃبٴ 

اؾز.  ٲٷٓٹض اظ اڂٵ ثڃبٴ اڂٵ اؾز ٦ٻ زض اضسجبٌ ثب زڂ٫طاٴ 

اؾز ٦ٻ اذلا٠ ٸ ضٸاثٍ اذلا٢ځ ٲٗٷځ دڃسا ٲځ ٦ٷس. اڂٵ ٶٓط 

٪طچٻ قبڂبٴ سٹخٻ اؾز، ٸٮځ ٦بٲ٭ ٶجٹزٺ ٸ سٳبٰ اثٗبز 

اضسجبٌ اٶؿبٴ ثب َجڃٗز، ثب حڃٹاٶبر ٸ ٲٹيٹٔ ضا ثڃبٴ ٶٳڃ٧ٷس. 

حشځ ثب ذٹز ٶڃع سبثٕ ٲٹاظڂٷځ اؾز ٸ ثبڂس اذلا٢ځ ثبقس. ڂٗٷځ 

اڀ  ٶٳڃكٹز ٪ٟز ٞطزڀ ٦ٻ ٲثلاً سٷٽب زض خعڂطٺ زٸض اٞشبزٺ

ظٶس٪ځ ٲڃ٧ٷس ٞبض٘ اظ ټط ٢ڃس ٸ ثٷسڀ اؾز. زض ٞطټٷ٩ ٲب 

ذٹز اٶؿبٴ ٶڃع ح٣ٹ٢ځ ثط ٪طزٴ ٸڀ زاضز ٸ اظ اڂٵ زڂس٪بٺ 

ځ زض ٢جب٬ ذٹز ٶڃع ٲٯعٰ ثٻ ضٖبڂز انٹٮځ ثٹزٺ ٸ آزٲځ حش

 سًگىذ وامٍ بقزاط بٍ بُاوٍ جشه فارغ التحصيلی
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ٶڃبظ اظ اذلا٠ ٶڃؿز. اڂٵ انُلاح ٲٗٳٹ٬ زض ظثبٴ ٲب ٦ٻ ثٻ  ثځ

ٲٷجٗث  "اظ ذٹزر ذدبٮز ث٧ف"ٞطز ذُب٦بض ٪ٟشٻ ٲڃكٹز 

اظ ټٳڃٵ اٖش٣بز اؾز. زض ٲشٹٴ زڂٷځ ٪بٺ اظ اڂٵ ذٹز ٸالا ٸ 

ڂبٴ اٲبٶز اٮٽځ ٦ٻ زض ٸخٹز اٶؿبٴ ثٻ ٸزڂٗٻ ٶٽبزٺ قسٺ ٸ قب

ڂبز ٲڃكٹز. ٦ؿځ  "خَد حمیمی"ضٖبڂز حب٬ اؾز ثٻ ٖٷٹاٴ

٦ٻ ٸا٢ٗبً ثٻ چٷڃٵ اٖش٣بزڀ ٲځ ضؾس، زض آق٧بض ٸ ٶٽبٴ اذلا٢ځ 

ٖٳ٭ ٲڃ٧ٷس. ثسڂٵ سطسڃت اذلا٠ زض سٳبٰ قئٹٶبر حڃبسځ اٸ 

 ٪ؿشطزٺ ثٹزٺ ٸ انبٮز ٸ ٖٳ١ ثڃكشطڀ زاضز. 

ثبڂس زض ٶٓط زاقز ٦ٻ اٶؿبٴ شاسبً ٲٹخٹزڀ ٲشٗٽس ٸ ٲؿئٹ٬ 

ؾز ٸ زض ثطاثط ټطچٻ ؾطٸ٦بض زاضز ثُٹض َجڃٗځ سٗٽساسځ ا

دڃسا ٲځ ٦ٷس. ا٪ط ٲٹيٹٔ ٦بض ڂ٥ دعق٥ اضظقٳٷسسطڂٵ چڃع 

اڀ قبڂبٴ  ڂٗٷځ خبٴ اٶؿبٶٽب اؾز احؿبؼ ٲؿئٹٮڃز ٸ ٸْڃٟٻ

ذٹز ضا ٲځ َٯجس. انٹلاً ٸ٢شځ اضظـ ٸ ؾُح ٦بضڀ سب حس 

ڃ٧ٷس ٸ ٸْڃٟٻ اضس٣ب دڃسا ٶٳٹز، زض شار ذٹز اٮعاٰ اخطائځ دڃسا ٲ

ٶڃبظڀ ثٻ ؾٹ٪ٷس ذٹضزٴ ٸ ثسڂٷٹؾڃٯٻ س٣ٹڂز ٸ دكشڃجبٶځ 

آڂس ٦ٻ اٶؿبٴ  سٹؾٍ ٖبٲٯځ زڂ٫ط ٶساضز. اڂٵ ٶڃبظ ٸ٢شځ دڃف ٲځ

اڀ ضا زض٤ ٲڃ٧ٷس ٸٮځ يٳٷبً ٲشٹخٻ ٲڃكٹز  ٣ٖلاً ٸخٹز ٸْڃٟٻ

٦ٻ ثطاڀ ثٻ اخطا زض آٸضزٴ آٴ، آٶچٷبٴ ٦ٻ ثبڂس اظ دكشٹاٶٻ 

زاض ٶڃؿز. احؿبؾځ ٸ ٲحط٤ زضٸٶځ ٲشٷبؾت ثطذٹض

اڂٷدبؾز ٦ٻ ثطاڀ حهٹ٬ اَٳڃٷبٴ اظ ثٻ ٲٹضز اخطا ٪عاضزٴ 

ثڃٷس اضظقځ ٲبٞٹ٠ ضا ٦ٻ ٶؿجز ثٻ آٴ احؿبؾځ  آٴ، لاظٰ ٲځ

٢ٹڀ ٸ اٖش٣بزڀ ٖٳڃ١ زض ز٬ زاضز، ثٻ انُلاح ثٻ ٸْڃٟٻ ٲٹضز 

ٶٓط ٮڃٷ٥ ٶٳبڂس ٸالا انٹلاً ټٳچٷبٶ٧ٻ ش٦ط قس ثطاڀ اٶدبٰ 

ڂٵ ٸيٕ ٲرهٹنبً ٸْبئٝ ٶڃبظڀ ثٻ ٢ؿٱ ذٹضزٴ ٶڃؿز. ا

آڂس ٦ٻ ٸْڃٟٻ، ؾرز ڂب زاٲٷٻ ٖٳٯ٧طز آٴ ثؿڃبض  ٸ٢شځ دڃف ٲځ

ٸؾڃٕ ثبقس. ٸْبئٝ اذلا٢ځ ٦ؿځ ٦ٻ دعق٧ځ ضا ثٗٷٹاٴ حطٞٻ 

آسځ ذٹز دصڂطٞشٻ  ثؿڃبض ٸؾڃٕ ٸ زض ٖڃٵ حب٬ ٲشٷٹٔ اؾز ٸ 

سٹخٽځ ٲؿشٳط لاظٰ زاضز. ثٗجبضر زڂ٫ط ڂ٥ دعق٥ لاظٰ 

ذٹز ضا  (Moral Sensitivity)اؾز حؿبؾڃز اذلا٢ځ 

سٹؾٗٻ زټس ٸ زض ٲٹضز اسٟب٢بر اذلا٢ځ ٦ٻ زض ٲحڃٍ ذٹز 

#  Critical Thinkingثطذٹضز ٲځ ٶٳبڂس س٧ٟط اٶش٣بزڀ $

زاقشٻ ثبقس. ضٸڀ ٶ٫طقٽبڀ ذٹڂف ٦بض ٦ٷس ٸ ثب انلاح آٶٽب 

 سٛڃڃطار لاظٰ ضا زض ضٞشبض ذٹز اڂدبز ٶٳبڂس.

زض ټبڀ ق٫طٜ  سطزڂس ثبڂس ٶڃٱ ٢طٴ اذڃط ضا زٸضاٴ خٽف ثځ

سٳبٰ ٖٯٹٰ ٸ ٞٷٹٴ ٲٷدٳٯٻ دعق٧ځ ثكٳبض آٸضز. ٲشأؾٟبٶٻ 

يٳٷبً ثبڂس ټٳڃٵ ثبظٺ ظٲبٶځ ضا زٸضاٴ اٞٹ٬ سسضڂدځ اذلا٠ زض 

خٹاٲٕ ثكطڀ زاٶؿز. ٸا٪طائځ اڂٵ زٸ ٖبٲ٭ ؾطٶٹقز ؾبظ 

ټبڀ ثٽساقز ٸ زضٲبٴ دڃف  اڀ ضا زض حڃُٻ ٲؿبئ٭ ٖسڂسٺ

ٽبڀ آٸضزٺ اؾز. اظ َطٞځ دڃكطٞشٽبڀ ٖٯٳځ ٸ س٧ٷڃ٧ځ چبٮك

اڀ ضا ٲث٭ ٲؿبئ٭ آٚبظ ٸ دبڂبٴ ظٶس٪ځ ، دڃف ضٸڀ  ؾبث٣ٻ ثځ

خبٲٗٻ دعق٧ځ ٸ ح٣ٹ٢ځ ٶٽبزٺ ٸ اظ َطٜ زڂ٫ط اٞٹ٬ اذلا٠ 

ٖٳٹٲځ، ثب ٸاضز آٸضزٴ آؾڃجٽبڀ خسڀ زض حٹظٺ دعق٧ځ، 

زڂس٪بٺ اثعاضڀ ثٻ اٶؿبٴ آٴ ټٱ اٶؿبٴ ٲًُطّڀ ثٷبٰ ثڃٳبض، 

 .سدبضر دعق٧ځ ٸ سرٯٟبر زضآٲس ظا ضا زاٲٵ ظزٺ اؾز

ا٪ط چٻ ٦ٱ ٶڃؿشٷس دعق٧بٴ ثب ًٞڃٯشځ ٦ٻ ټٳٹاضٺ انٹ٬ ؾٹز 

# ٸ ٖسٰ يطض ضؾبٶځ Beneficenceضؾبٶځ$

(Nonmaleficence) زض حس ٦ٳب٬ ضٖبڂز ٶٳٹزٺ ٸ ثب

اٸٮٹڂز زازٴ ثٻ ٲٷبٕٞ ثڃٳبض ا٪ط لاظٰ زڂسٶس ٶٻ سٷٽب اظ ٲٷبٕٞ 

ثح١ ذٹز ٲڃ٫صضٶس ثٯ٧ٻ ٪بٺ ثڃٳبض ثځ ثًبٖز ضا ثٻ اَٶحبء 

ٲڃ٫ڃطٶس، ٸٮځ ٶٳڃشٹاٴ ٲٷ٧ط اڂٵ ٸا٢ٗڃز قس ٦ٻ ٲرشٯٝ زؾز 

س٣بث٭ ٸ سًبزّڀ ٦ٻ ثڃٵ ٲٷبٕٞ ٲبٮځ حِطَٜ حٹظٺ دعق٧ځ ٸ 

 Conflict ofٲهبٮح ٸ ٲٷبٕٞ ثڃٳبض ٸخٹز سٗبضو ٲٷبٞٗځ $

Interest ضا ثهٹض ٲرشٯٝ زاٲٵ ظزٺ ٸ ٲؿبئ٭ ٲشٷٹٖځ ضا  #

 دڃف آٸضزٺ اؾز.

بٴ زضدعق٧ځِ سدبضڀ قسٺ اٲطٸظ، سؿٽڃٱ ٲٷبٕٞ ڂب ټٳ

اڀ نٹضر ٪طٞشٻ ٦ٻ دعق٧ځ ٸ ټطڂ٥ اظ  زڂ٧ٹسٹٲځ ث٫ٹٶٻ

ثطٶس ٸ زض ثطذځ ٲٹاضز ٪بٺ ثطاڀ ضٸٶ١  حطٜ ٸاثؿشٻ ؾٹز ٲځ

ثبظاض، زض ثطاثط سجبز٬ اٲشڃبظاسځ ٢طاضټبڀ ٶبٶٹقشٻ اضخبٔ ثٻ 

ټبڀ ذبل ٲٷ٣ٗس ٲڃ٫طزز ٸ زض اڂٵ ٲڃبٴ خبڂ٫بٺ  دبضا٦ٯٷڃ٥

ڀ ٦ؿت ثڃٳبض سب ؾُح ٦بلائځ ثطاڀ سدبضر ٸ اثعاضڀ ثطا

زضآٲس سٷع٬ دڃسا ٲڃ٧ٷس. ثسسط اڂٷ٧ٻ زض ثطذځ ٲطا٦ع ذهٹنځ 

ثٳٷٓٹض خٯت ٸ سكٹڂ١ ثڃٳبض ثطاڀ ثؿشطڀ قسٴ ٸ سحز 
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اٖٳب٬ خطاحځ ٪طاٴ ضٞشٵ، سٽسڂس ٸ ٞطڂت ٶڃع ثٻ اق٧ب٬ 

  ٲرشٯٝ ضٸاخځ زاضز.

اڀ سحز  آ٢بڀ ز٦شط اقطٞځ ٸ ذبٶٱ ز٦شط ٲڃطظائځ َځ ٲ٣بٮٻ

٦ٻ زض ثڃؿز  "ټبڀ اذلا٢ځسًبز ٲٷبٕٞ ٲبٮځ ٸ چبٮف  "ٖٷٹاٴ

اٶس اڂٵ  ٸ دٷدٳڃٵ ٦ٷ٫طٺ ضازڂٹٮٹغڀ اڂطاٴ اضائٻ ٶٳٹزٺ

اٶس. اظ آٴ خٳٯٻ زض اڂٵ  ٲك٧لار ضا ثرٹثځ ثٻ سهٹڂط ٦كڃسٺ

 ٲ٣بٮٻ ٲڃرٹاٶڃٱ:

زضٲبٶځ ٸ  ٣ٖس ٢طاض زاز ٦بضڀ ٸ ثٷس ٸ ثؿز ثب ٲطا٦ع"

...  سدٽڃعار دعق٧ځ ٸ سكرڃهځ، قط٦شٽبڀ زاضٸئځ ٸ

ڂب سرٟڃٝ اظ سٗطٞٻ دبڂٻ ،سدٹڂع ڂب  بضٲكطٸٌ ثٻ اٖعاٰ ثڃٳ

 زضٲبٶځ ٚڃط يطٸضڀ -ٶٳٹزٴ ضٸقٽبڀ سكرڃهځ ٞطاټٱ

(Unnecessary)  ڂب ثځ اضظـ (Worthless) ثٻ 

آٴ ضٸقٽب ،اذس دٹ٬ ثبثز ٲٗطٞځ  اظاڀ ٲٷبٕٞ ٲبزڀ ٶبقځ اظ

ٸ  (Admission fee) ٲطا٦ع ثڃٳبض ثٻ ثڃٳبضؾشبٴ ڂب ؾبڂط

 ٸ (Blackmail) ځسطڂٵ ٶٹٔ آٴ ثبج ذٹاټ قبڂس ٲجشص٬

ذٹاٺ ،يٳٵ  ؾؿٻ ثبجإاؾز ٦ٻ ٞطز ڂب ٲ (Menace) سٽسڂس

ثڃٳبضاٴ ضا اظ ٲطاخٗٻ  زڂ٫ط، ٻؾؿإسجٯڃٙ ؾٹء ثط ٖٯڃٻ ٞطز ڂب ٲ

ثٻ آٴ ٞطز ڂب ٲٹؾؿٻ ٲٷٕ ٲڃ٧ٷس سب ثشٹاٶس دٹضؾبٶز ٲٹضز ٶٓط 

ٲٹؾؿبر  ؾٽبٲساضڀ زض قط٦شٽبڀ زاضٸئځ ٸ اذبشڀ ٦ٷس. ضا

ٸ...،٦ٻ ٖٳسسب ثًٻ نٹضر  آظٲبڂك٫بټٽب  MRIضازڂٹٮٹغڀ، 

ٞطٸـ ا٢ؿبَځ ؾٽٱ ٸ ثٻ ٦ٳشط اظ ٢ڃٳز ٸا٢ٕ نٹضر ٲځ 

ثطاڀ سحطڂم دعق٥ ثٻ اضخبٔ ثڃٳبض،ؾٹز ؾٽبٰ  ٪ڃطز ٸ

ٶٹٔ زڂ٫طڀ اظ  دطزاذشځ ثڃف اظ ٲڃعاٴ ٸا٢ٗځ دطزاذز ٲڃكٹز،

ذٹزٲبٶڃٱ ٦دبڀ اڂٵ ٦بضټب ثب ؾٹ٪ٷسڀ ٦ٻ  ".زڂ٧ٹسٹٲځ اؾز

 آڂس؟ اڂٱ خٹض زض ٲځ ذٹضزٺ

زڂ٫ط اڂٵ ټٱ ٸا٢ٗڃشځ اؾز ٦ٻ ح٣ٹ٠ دعق٥ ټٱ اظ اظ َطٜ 

زض "آؾڃت زض اٲبٴ ٶٳبٶسٺ اؾز. زض ټٳبٴ ٲ٣بٮٻ ٲځ ذٹاٶڃٱ: 

،دعق٧بٴ ٶڃع "ػشهبیِ صدُ" ثٻ قسر سدبضڀ قسٺ ٸ خٹاٲِٕ

 اٶس ٸ ٲؿبئ٭ ا٢شهبزڀ قسٺ خبٲٗٻ زض٪ڃط ٖٷٹاٴ ثركځ اظ ثٻ

 ٦كٷس، ضا ثطزٸـ ٲځ ټبڀ ٚڃط ٸا٢ٗځ ٚڃطٲٷهٟبٶٻ سٗطٞٻ ثبض

٢بٶٹٶځ ٸ ضٞشبض ذلاٜ  ثځ ٲدٹظ اڂٵ سحٳڃ٭ ٶبٖبزلاٶٻ ٶڃع ٸٮځ

 ٖسٰ سٷبؾت ثڃٵ سٗساز دعق٧بٴ ٸ اذلا٢ځ ٶڃؿز. انٹ٬

ٖٹاضو ٶبٲشٷبؾت  سٗڃڃٵ ٲبٮڃبر ٸ ثڃٳبضاٴ زض ثطذځ ٲٷب١َ،

سحٳڃ٭ ٦ؿٹضار ٚڃطٸا٢ٗځ اظ ؾٹڀ  ثب زضآٲس دعق٧بٴ،

 اٶس، ٦ٻ ذٹز ثب ٦ٳجٹز ٲٷبثٕ ٲبٮځ ٲٹاخٻ ٪ط ؾبظٲبٶٽبڀ ثڃٳٻ

ق٧بڂبر ضٸظ  ٸ ... عڂٷٻ ؾٷ٫ڃٵ ذطڂس ٸ ٶ٫ٽساضڀ سدٽڃعارټ

اٞعٸٴ اظ دعق٧بٴ ٦ٻ زض ٶٽبڂز ثٻ اذص ذؿبضار ٦ٳط ق٧ٵ اظ 

ٲٷدط ٲڃكٹز ٸ ٲٽٳشط اظ ټٳٻ ٣ٞساٴ حٳبڂز ٢بٶٹٶځ اظ  اڂكبٴ

 ٻا٢شهبز زض ٖطن دعق٧بٴ ټٳ٫ځ ٲٹخت ثطخؿشٻ قسٴ ٶ٣ف

ثٽط حب٬ اڂٵ  ." زضٲبٶځ قسٺ اؾز -ذسٲبر سكرڃهځ 

ټط٪ع ٶٳڃشٹاٶٷس ٸ ٶجبڂس ٲدٹظڀ ثطاڀ دبڂٳب٬ ٶٳٹزٴ  ٲك٧لار

ح٣ٹ٠ ثڃٳبض، ضٞشبض سبخط ٲبثبٶٻ ٸ ٶ٣ى ٖٽس ٸ دڃٳبٶځ ثبقس ٦ٻ 

 اڂٱ.  زض دڃك٫بٺ ٸخساٴ ذٹز ثب ذسا ثؿشٻ
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 چکیذُ:

ٖطنٻ ٖٯٹٰ دعق٧ځ، ٸا٢ٗڃبر ثبٮڃٷځ ٸ ضٸاثٍ ٲبثڃٵ اض٦بٴ ٸ 

اڀ اظ  اخعاڀ حٹظٺ دعق٧ځ ټٱ ا٦ٷٹٴ ثب َڃٝ دڃچڃسٺ

ٲٹيٹٖبر ٸ ٲٟبټڃٱ اذلا٢ځ ٖدڃٵ ٲڃجبقس ٸٮځ زض ٦ٷبض اڂٵ 

آٚكش٫ځ حٹظٺ دعق٧ځ ثب ٲٹيٹٖبر ٸ ٲٟبټڃٱ دڃچڃسٺ 

ڀ ٲرشٯٝ دعق٧ځ، زض زض ټب اذلا٢ځ، قبٚٯڃٵ زض ظٲڃٷٻ

ټبڀ ٸاثؿشٻ زض اڂٵ ظٲڃٷٻ  ټبڀ دعق٧ځ ٸ ضقشٻ زاٶك٧سٺ

اڀ لاظٰ ضا ٦ؿت  آٲٹظـ ٦بٞځ ٸ ٦بضآٲس ٸ ٲٽبضر حطٞٻ

اڀ، ثب سطزڂس زض  ٦ٷٷس ٸ زض ٖطنٻ ٸا٢ٗڃبر حطٞٻ ٶٳځ

٪ڃطڂٽب ٸ  ٪ڃطڀ ٸ سعٮع٬ زض زاٸضڀ اذلا٢ځ ثطاڀ سهٳڃٱ سهٳڃٱ

جبحث اؾبؾځ ٲطثٹٌ ڂب ؾڃبؾز ٪عاضڂٽب ضٸثطٸ ٲڃكٹٶس. اظ ٲ

ثٻ ضٸاثٍ ٲبثڃٵ اض٦بٴ ٸ اخعاڀ حٹظٺ دعق٧ځ ثب ٲٟبټڃٱ 

اذلا٢ځ ٲڃشٹاٴ ثٻ ٲٹيٹٖبسځ ٲبٶٷس ثحث ثڃبٴ ح٣بڂ١ ٸ 

ٸا٢ٗڃبر ٲطسجٍ ثب ثڃٳبضڀ ثٻ ذٹز ٲطڂى، ضاظزاضڀ دعق٧ځ، 

٪ڃطڀ ثطاڀ ثڃٳبض،  ح١ زاٶؿشٵ ٸ ح١ ٶساٶؿشٵ، سهٳڃٱ

زض ٲٹضز  ٪ڃطڀ اسٹٶٹٲځ $ٲرشبض ثٹزٴ اٶؿبٴ ثطاڀ سهٳڃٱ

٪ڃطڀ زض ٲٹضز  ذٹز#، حسٸز نلاحڃز دعق٧ځ ثطاڀ سهٳڃٱ

ثڃٳبض، دعق٥ ؾبلاضڀ ڂب دشطٶبٮڃعٰ، ضيبڂز ثڃٳبض، ٶحٹٺ اٖلاٰ 

ٶبٲٻ اظ  ٶبٲٻ ٸ ثطائز ضيبڂز آ٪بټبٶٻ ٸ ٦ڃٟڃز اذص ضيبڂز

ثڃٳبض، حسٸز نلاحڃز ذٹز ثڃٳبض ٸ اَطاٞڃبٴ ثڃٳبض زض ٲٹضز 

ضيبڂز اظ ثڃٳبضاٴ ، چٽبضچٹة اذص ثڃٳبض٪ڃطڀ ثطاڀ  سهٳڃٱ

اٸضغاٶؿځ، ٲٽدٹض، ٶبثبٮٙ، ٶبثبٮٙ زض ؾٵ سٳڃع، ثڃٳبضاٴ ٞب٢س 

ټٹقڃبضڀ ٸ ... ، اټساء ًٖٹ ٸ ڂب ثطزاقز ًٖٹ زض قطاڂٍ 

ٲط٨ ٲٛعڀ، ٸنڃزّ ثطاڀ سكطڂح، ٶ٫ٽساضڀ ٸ اٶدٳبز اؾذطٰ 

ټبڀ ٲهٷٹٖځ ٸ ضحٱ  ٸ اٸٸ٬، سٹٮس ثٗس اظ ٲط٨، ثبضٸضڀ

قبٲ٭ ضٸاثٍ ٲبثڃٵ  اڀ زض َت خبڂ٫عڂٵ، اضسجبَبر حطٞٻ

اض٦بٴ ٸ اخعاڀ حٹظٺ دعق٧ځ ثب ټٱ، ضٸاثٍ ٲبٮځ ضٸاثٍ اض٦بٴ 

ټبڀ  ٸ اخعاڀ حٹظٺ دعق٧ځ ثب ټٱ، چبٮكٽبڀ اذلا٢ځ اؾشٟبزٺ

آٲٹظقځ ٸ دػٸټكځ اظ ثڃٳبضاٴ، ح٣ٹ٠ ثڃٳبض زض ٲطاح٭ ذبسٳٻ 

حڃبر، ح٣ٹ٠ خٷبظٺ، ٲؿبڂ٭ ٲطثٹٌ ثٻ دڃٹٶس اًٖب ٸ ثبظاض 

ب٠ اًٖبڀ اٶؿبٶځ زض ٦ٷبض ثبظاظ ؾڃبٺ ٸ ٢بچب٠ ٸ سدبضر ٢بچ

٢بچب٠ اٶؿبٴ $ثرهٹل ظٶبٴ ٸ ٦ٹز٦بٴ#، ؾ٣ٍ خٷڃٵ، 

ټبڀ ٲطزٺ اٶؿبٶځ ثٻ ٖٷٹاٴ ٲٹاز اٸٮڃٻ  اؾشٟبزٺ اظ اخعاڀ خٷڃٵ

سدبضڀ، ٲؿبڂ٭ اذلا٢ځ زض حٹظٺ ٖٯٹٰ ٶٹڂٵ دعق٧ځ ٲبٶٷس 

ؾبظڀ اٶؿبٴ، زؾش٧بضڀ غٶٽبڀ ٲٹخٹزار ظٶسٺ، سٹٮڃس  قجڃٻ

غٶڃ٥  ڃ٧ځ، سٹٮڃس حڃٹاٶبر سطاٶؽٚصاټبڀ زؾش٧بضڀ قسٺ غٶش

ٸ دڃٹٶس ًٖٹ اظ حڃٹاٴ ثٻ اٶؿبٴ ٸ احڃبٶبً ثبٮ٧ٗؽ، اٞعاڂف 

َٹ٬ ٖٳط اٶؿبٴ ثب زؾش٧بضڀ ټبڀ غٶشڃ٧ځ، اڂدبز ثبٶ٧ٽبڀ 

زضٲبٶځ، انلاح  ، ازّٖبڀ ٲبٮ٧ڃز ثط غٶٽب، غٴDNAاَلاٖبسځ 

زض  DNAٶػاز ثكط، زٸدڃٷ٩ غٶشڃ٧ځ، اؾشٟبزٺ اظ ٶٳٹٶٻ ټبڀ 

 اخلاق پششکی ي پزيفيشىاليشم
 



 

 

 

 

12 

 8ٸ  7قٳبضٺ  1389سبثؿشبٴ ٸ دبئڃع  پژواک آموزش

ذٯٹر غٶشڃ٧ځ، اٶدٳبز اٸٸ٬ ٸ اؾذطٰ ٸ اڂدبز  دعق٧ځ ٢بٶٹٶځ،

ثبٶ٧ٽبڀ سدبضڀ ٞطٸـ اٸٸ٬ ٸ اؾذطٰ، سٹٮس دؽ اظ ٲط٨ ٸ... 

 اقبضٺ ٶٳٹز.
ولوبر ولیذی: اخلاق دضؿىی، دشٍفیـٌبلیضم، آهَصؽ دضؿىی، 

 سیضی ثشًبهِ

 

ٖطنٻ ٖٯٹٰ دعق٧ځ، ٸا٢ٗڃبر ثبٮڃٷځ ٸ ضٸاثٍ ٲبثڃٵ اخعاڀ 

ؾبڂط حطٜ دعق٧ځ،  ضٸاثٍ دعق٧ځ قبٲ٭ دعق٧بٴ، قبٚٯڃٵ

ټبڀ زضٲبٶځ $زاضٸڂځ،  ثڃٳبضاٴ، سدٽڃعار دعق٧ځ، دطٸس٧٭

خطاحځ، سٹاٶجركځ ٸ...#، ٢ٹاٶڃٵ ح٣ٹ٢ځ ٸ اضظقٽب ٸ ټٷدبضټب 

ا٦ٷٹٴ خبٲٗٻ  ٸ ثبٸضټبڀ ٖطٞځ، ٲصټجځ، اٶؿبٶځ ٸ ...، ټٱ

اڀ اظ ٲٹيٹٖبر ٸ ٲٟبټڃٱ اذلا٢ځ  دعق٧ځ ضا ثب َڃٝ دڃچڃسٺ

بٚٯڃٵ حطٜ دعق٧ځ زض # ٦ٻ ق1ٸ  2زض٪ڃط ٶٳٹزٺ اؾز $

ټبڀ دعق٧ځ زض  ټبڀ ٦لاؾڃ٥ آٲٹظقځ ٸ زض زاٶك٧سٺ زٸضٺ

اڀ لاظٰ ضا ٦ؿت  ثڃٷٷس، ٲٽبضر حطٞٻ اڂٵ ظٲڃٷٻ آٲٹظـ ٶٳځ

اڀ، ثب سطزڂس زض  ٶٳڃ٧ٷٷس ٸ زض ٖطنٻ ٸا٢ٗڃبر حطٞٻ

٪ڃطڀ ٸ سعٮع٬ زض زاٸضڀ اذلا٢ځ ثطاڀ اڂٵ ٲجبحث  سهٳڃٱ

 #.3- 5ضٸثطٸ ٲڃكٹٶس $

ٸا٢ٗڃبر ٲطسجٍ ثب ثڃٳبضڀ ثٻ ذٹز ٲرطڂى  ثحث ثڃبٴ ح٣بڂ١ ٸ 

Trust telling $6   ٲٹيررٹٖځ اؾررز ٦ررٻ ٖٳٹٲرربً ټٳررٻ ،#

ٲٷكٹضټبڀ ح٣ٹ٠ ثڃٳبض زض ؾطسبؾط زٶڃرب ثرط آٴ سأ٦ڃرس زاضٶرس     

اڀ ثٻ اڂٵ ٲٹيٹٔ زض ٖطنرٻ ثربٮڃٷځ سرٹأٰ ثرب      ٸٮځ ٖٳ٭ حطٞٻ

ټبڀ چٷس لاڂٻ ٸ سٹزضسٹڂځ اؾز ٦رٻ زاضاڀ ٖٷربٸڂٵ    دڃچڃس٪ځ

ٲؿشٹٞب ٲبٶٷس ٶحٹٺ اضائٻ ذجرط ثرس ثرٻ    قبڂؿشٻ سٹيڃح ٸ ثحث 

، حرسٸز نرلاحڃز دعقر٥    Breaking bad newsثڃٳربض  

ثطاڀ اضائٻ ٸا٢ٗڃبر دطٸٶسٺ ثبٮڃٷځ ثڃٳبض ثٻ اَطاٞڃربٴ ٲرطڂى ٸ   

ټٳچٷڃٵ حسٸز نلاحڃز اَطاٞڃبٴ ٲطڂى ثطاڀ اَلأ اظ اڂرٵ  

آٸضز.  اڀ ضا ثرٻ زٶجرب٬ ٲرځ    ٸا٢ٗڃبر اؾز ٦ٻ ٲجبحرث دڃچڃرسٺ  

ح١  -1زٸ ٲٹيٹٔ انٯځ سحز ٖٷٹاٴ  ټٳچٷڃٵ زض اڂٵ ظٲڃٷٻ

 Right not toح١ ٶساٶؿشٵ  -Right to know 2زاٶؿشٵ 

know $ ٦رٻ ثبڂرس ثهرٹضسځ ٲؿرشٹٞب     7ٸ  8ٸ  9ٸخٹز زاضز #

ټبڀ ٲرشٯٝ قبٚٯڃٵ دعقر٧ځ   ٲٹضز ثحث ٸ آٲٹظـ ثطاڀ ضزٺ

# ټٳچٷبٶ٧ٻ اڂٵ ثحرث، ثرب ثحرث زڂ٫رطڀ     10-٢13طاض ٪ڃطز $

 Medicalسحرررررز ٖٷرررررٹاٴ ضاظزاضڀ دعقررررر٧ځ    

Confidentiality     زاضاڀ ټٳذٹقبٶځ ٸؾرڃٗځ اؾرز ٦رٻ زض

اڀ،  ذٹز ثحث ضاظزاضڀ دعق٧ځ، ثبڂس ٲٟٽٹٰ ضاظ ڂب ؾرطّ حطٞرٻ  

ټرربڀ  اټٳڃررز ضاظزاضڀ، سٹخررٻ ثررٻ ضاظزاضڀ زض ؾررٹ٪ٷسٶبٲٻ  

دعق٧ځ، ٢ٹاٶڃٵ ح٣ٹ٢ځ ٸ ٢ًبڂځ زض ٲرٹضز ضاظزاضڀ ٸ... ثبڂرس   

 #.8ٲٹضز ثحث ٸ آٲٹظـ ٢طاض ٪ڃطز $

ٶڃع ثٷٹثٻ  Decision makingبض ٪ڃطڀ ثطاڀ ثڃٳ سهٳڃٱ

 Professionalاڀ  ٦ٷٷسٺ زض اذلا٠ حطٞٻ ذٹز، ثحثځ سٗڃڃٵ

ethic ثبقس ٦ٻ ثب ؾبڂط ٲجبحث اذلا٠ ٖٳٹٲځ ٸ اذلا٠  ٲځ

زاضاڀ ٶ٣بٌ سلا٢ځ ٸ اقشطا٤  Medical ethicsدعق٧ځ 

اڀ اؾز ٸ زض اڂٵ ظٲڃٷٻ ثبڂس ثٻ ٲؿبئٯځ ٲبٶٷس اسٹٶٹٲځ  دڃچڃسٺ

Autonomy ڃطڀ زض ٲٹضز  ٴ اٶؿبٴ ثطاڀ سهٳڃٱ$ٲرشبض ثٹز٪

٪ڃطڀ زض ٲٹضز  ذٹز#، حسٸز نلاحڃز دعق٧ځ ثطاڀ سهٳڃٱ

#، دعق٥ ؾبلاضڀ ڂب Decision capacity$16-13 ثڃٳبض 

، ضيبڂز ثڃٳبض، ٶحٹٺ اٖلاٰ ضيبڂز Paternalismدشطٶبٮڃعٰ 

ٶبٲٻ اظ ثڃٳبض،  ٶبٲٻ ٸ ثطائز آ٪بټبٶٻ ٸ ٦ڃٟڃز اذص ضيبڂز

 Decision٪ڃطڀ  اڀ سهٳڃٱحسٸز نلاحڃز ثڃٳبضڀ ثط

capacity حسٸز نلاحڃز اَطاٞڃبٴ ثڃٳبض زض ٲٹضز ،

٪ڃطڀ ثطاڀ ثڃٳبض، چٽبضچٹة اذص ضيبڂز اظ ثڃٳبضاٴ  سهٳڃٱ

اٸضغاٶؿځ، ٲٽدٹض، ٶبثبٮٙ، ٶبثبٮٙ زض ؾٵ سٳڃع، ثڃٳبضاٴ ٞب٢س 

# ثٹڂػٺ 17ټٹقڃبضڀ ٸ ... ثبڂس سٹخٻ ٦بٞځ ٲجصٸ٬ زاقز $

زڀ ٲبٶٷس اټساء ًٖٹ ٸ ڂب آٶ٧ٻ زاٲٷٻ اڂٵ ٲجبحث ثٻ ٲٹاض

#، Brain death $18ثطزاقز ًٖٹ زض قطاڂٍ ٲط٨ ٲٛعڀ 

ٸنڃزّ ثطاڀ سكطڂح، ٶ٫ٽساضڀ ٸ اٶدٳبز اؾذطٰ ٸ اٸٸ٬، سٹٮس 

ټبڀ ٲهٷٹٖځ ٸ ضحٱ خبڂ٫عڂٵ  ثٗس اظ ٲط٨، ثبضٸضڀ

Surrogacy قٹز ٸ ٲدبزلار اذلا٢ځ،  ٸ ... ٦كڃسٺ ٲځ

ؾٷ٫ڃٷځ ثسٶجب٬ ح٣ٹ٢ځ، ٣ٞٽځ، اضظقځ، ٖبَٟځ، اخشٳبٖځ ٸ... 

 #.19-23آٸضز $ ٲځ

قبٲ٭ اضسجبٌ قبٚٯڃٵ حطٜ  "اڀ زض َت اضسجبَبر حطٞٻ"

ټبڀ دعق٧ځ ثب  دعق٧ځ ثب ټٳسڂ٫ط، اضسجبٌ قبٚٯڃٵ حطٞٻ

ټبڀ دعق٧ځ ثب  ثڃٳبضاٴ ٸ اَطاٞڃبٴ ثڃٳبض، اضسجبٌ قبٚٯڃٵ حطٞٻ
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ټبڀ اٲٹض دعق٧ځ، ٲسڂطڂز ؾلاٲز زض ٲ٣ڃبؼ ٦لاٴ،  ٲسڂطڂز

.، اضسجبٌ ثڃٳبضاٴ ٸ اَطاٞڃبٴ ثڃٳبض ثب ٶٓبٰ ټبڀ دعق٧ځ ٸ .. ثڃٳٻ

اڀ اظ ٲؿبئ٭  ټبڀ دعق٧ځ ٸ ... ټٱ حٹظٺ ٪ؿشطزٺ ؾلاٲز، ثڃٳٻ

اذلا٢ځ زض حٹظٺ دعق٧ځ ضا ثسٶجب٬ زاضز ٦ٻ سٯٟڃ٣ځ دڃچڃسٺ اظ 

ٲجبحث دعق٧ځ، ح٣ٹ٢ځ، ٣ٞٽځ، اذلا٢ځ، ٖطيځ ٸ ... ضا 

٪ڃطڀ زض ٲٹضز ٲٹيٹٔ ضا  ٶٳبڂس ٦ٻ ثحث ٸ ٶشڃدٻ اڂدبز ٲځ

 #.24-25٪طزاٶس $ ڃبض ٚبٲى ٲځثؿ

ټبڀ  ضٸاثٍ ٲبٮځ دعق٧بٴ ٸ ثڃٳبضاٴ، ٶٓبٰ ؾلاٲز ٸ ثڃٳٻ

دعق٧ځ ثب ثڃٳبضاٴ، ضٸاثٍ ٦بضذبٶدبر سٹٮڃس زاضٸ ٸ سدٽڃعار 

دعق٧ځ ثب دعق٧بٴ، ثڃٳبضاٴ ٸ اَطاٞڃبٴ ثڃٳبضاٴ، چٻ اظ ٶٓط 

ټعڂٷٻ ذسٲبر ٸ ٸؾبڂ٭ ٸ زاضٸټب، چٻ اظ ٶٓط ٶحٹٺ زؾشطؾځ 

٭ ٸ زاضٸټب، چٻ اظ ٶٓط ٦ڃٟڃز ذسٲبر ٸ ثٻ ذسٲبر ٸ ٸؾبڂ

سدٽڃعار دعق٧ځ ٸ ضٖبڂز ح٣ٹ٠ ثڃٳبضاٴ زض اڂٵ ٲٹاضز، 

# ٦ٻ 26آٸضز $ ٲجبحث ٦كساض ٸ ْطڂٟځ ضا دڃف ٲځ

٪ڃطڀ ٸ سٗڃڃٵ چٽبضچٹة ثطاڀ ټط ٲٹضز ذبل اظ  سهٳڃٱ

ٶٳبڂس ٸ ٮعٸٰ اضائٻ آٲٹظـ اظ ٶٓط  ٲٹاضز ٞٹ٠ ضا زقٹاض ٲځ

اڀ ٸ ٖبٮٳبٶٻ ثب اڂٵ ٲؿبڂ٭  ٻاذلا٠ دعق٧ځ ثطاڀ ثطذٹضز حطٞ

# ٸٮځ ٲشأؾٟبٶٻ 27ټبڀ آٲٹظقځ ٸخٹز زاضز $ زض ثطٶبٲٻ

ټبڀ آٲٹظـ دعق٧ځ ثهٹضر  آٲٹظقځ زض اڂٵ ظٲڃٷٻ زض زٸضٺ

 #.28-29قٹز $ خبٲٕ اضائٻ ٶٳځ

ټبڀ آٲٹظقځ ٸ دػٸټكځ اظ ثڃٳبضاٴ ٶڃع زاضاڀ ْطاڂٝ  اؾشٟبزٺ 

ٻ زض اڀ زض حٹظٺ دعق٧ځ اؾز ٸ ٲشبؾٟبٶ ٸ ٲجبحث ٪ؿشطزٺ

ټبڀ اذڃط  ټب ٸ زټٻ اڂٵ ظٲڃٷٻ، سبضڂد دعق٧ځ ثٹڂػٺ زض ؾسٺ

قبټس ٸ٢بڂٕ اؾٟجبضڀ ثٹزٺ اؾز ٦ٻ ثٻ قأٴ ٸ قطاٞز خبٲٗٻ 

دعق٧ځ ٮُٳبر حڃثڃشځ ٞطاٸاٶځ ٸاضز ٦طزٺ اؾز ٦ٻ زض اڂٵ 

سٹاٴ ثٻ سدطثڃبر ٚڃطاذلا٢ځ دعق٧ځ ثطاڀ آظٲبڂف  ٲٹضز ٲځ

ځ ؾبٮٽبڀ ټبڀ آٮٳبٴ ٶبظڀ زض َ ٸا٦ؿٵ سڃٟٹؼ زض اضزٸ٪بٺ

اقبضٺ ٶٳٹز ٦ٻ ثٻ ٲط٨ ټعاضاٴ اٶؿبٴ زض قطاڂٍ  1943 -45

اڀ زڂ٫ط اظ سدطثڃبر  ٚڃطاٶؿبٶځ ٸ ٚڃطاذلا٢ځ ٲٷدط قس. ٶٳٹٶٻ

اؾٟجبض دعق٧ځ ثٻ سعضڂ١ ذٹٴ آٮٹزٺ زض ٲإؾؿٻ ضٸثطر ٦د 

زض آٮٳبٴ ثٻ زټٽب ٶٟط ثطاڀ ثطضؾځ دڃبٲسټبڀ اڂٵ سعضڂ١ 

ټب ثٻ  ٲطزاة ټبڀ آٶٹٞ٭ آٮٹزٺ اظ ٲڃجبقس ٸ اٶش٣ب٬ دكٻ

ټبڀ اؾطاڀ خٷ٫ځ ثطاڀ قٷبؾبڂځ چطذٻ اٶش٣ب٬  اضزٸ٪بٺ

ثڃٳبضڀ ٲبلاضڂب اظ ٶب٢٭ ثٻ اٶؿبٴ، اظ ٸ٢بڂٕ اؾجبة ؾطق٧ؿش٫ځ 

اذلا٢ځ ثطاڀ خبٲٗٻ دعق٧ځ اؾز. ٸاضز ٶٳٹزٴ ٖٳسڀ ٲٹاز 

ذبضخځ ٲبٶٷس ؾٷ٩ ٸ قڃكٻ ثٻ خطاحبر ثطاڀ ثطضؾځ اثط 

ثط ضٸڀ زاضٸڂځ ؾٹٮٟٹٶبٲڃسټب، آظٲبڂكبر ٚڃطاذلا٢ځ 

زٸ٢ٯٹټبڀ ڂ٥ سرٳځ ثطاڀ ثطضؾځ ٸ قٷبؾبڂځ سبثڃط ٖٹاٲ٭ 

غٶشڃ٧ځ ٸ ٲحڃُځ زض ثطٸظ قرهڃز، ٶحٹٺ ضقس ٸ ...، اؾشٟبزٺ 

ٲبٶسٺ ثطاڀ ٦كٝ ٸ س٧ٳڃ٭ ٸا٦ؿٵ قڃ٫لا سٹؾٍ  اظ اٞطاز ٣ٖت

ټب زض اثط آظٲبڂكبر  ټب، ٲط٨ نسټب ٶٟط اظ غادٷځ اٲطڂ٧بڂځ

ٷبذز ثڃكشط ٚڃطاذلا٢ځ دعق٧بٴ ٸ ٲح٣٣ڃٵ غادٷځ ثطاڀ ق

زض اٲطڂ٧ب ثط  Tuskageeثڃٳبضڀ َبٖٹٴ، ضؾٹاڂځ سبؾ٧دځ 

اثط ضٞشبض ٚڃطاذلا٢ځ ٸ ٚڃطٲؿئٹلاٶٻ دعق٧بٴ اٲطڂ٧بڂځ ثب 

ؾڃبټذٹؾشبٴ ٲجشلا ثٻ ؾٟڃٯڃؽ ثطاڀ قٷبذز ؾڃط ثبٮڃٷځ 

ثڃٳبضڀ ؾٟڃٯڃؽ ٸ اذڃطاً اٞكبڀ ضٞشبض ٚڃطاذلا٢ځ دعق٧بٴ 

ط اظ ٞدبڂٗځ ضا ټبڂځ زڂ٫ اٲطڂ٧ب ثط ضٸڀ ٲطزٰ ٪ٹاسٳبلا ٪ٹقٻ

# ٦ٻ دعق٧بٴ ٚڃط ٲ٣ڃس ثٻ اذلا٠ 30-34زټس $ ٶكبٴ ٲځ

زض حڃٵ سلاـ ثطاڀ  ،ethics professionalاڀ  حطٞٻ

اٶس ٸ ٖسٰ اٮشعاٰ ثٻ  آٲٹظـ ٸ دػٸټف دعق٧ځ ٲطس٧ت قسٺ

سٹاٶس ٲٹخت س٧طاض  ٲٹاظڂٵ اذلا٢ځ زض خبٲٗٻ دعق٧ځ ٲځ

طٸظ چٷڃٵ چٷڃٵ ٞدبڂٗځ ثبقس ٸ سٷٽب ضاٺ ٖلاج ثطاڀ دطټڃع اظ ث

ٲٹاضزڀ، ٶٽبزڂٷٻ قسٴ ٸ آٲٹظـ ٶبٞص ٲٹاظڂٵ اذلا٠ دعق٧ځ 

ټب ٸ  ثهٹضر ڂ٥ ثطٶبٲٻ آٲٹظقځ درشٻ ٸ ؾٷدڃسٺ زض زٸضٺ

 ؾُٹح ٲرشٯٝ آٲٹظـ دعق٧ځ اؾز.

ح٣ٹ٠ ثڃٳبض زض ٲطاح٭ ذبسٳٻ حڃبر، ح٣ٹ٠ خٷبظٺ، ٲؿبڂ٭ 

ٲطثٹٌ ثٻ دڃٹٶس اًٖب ٸ ثبظاض ؾڃبٺ ٸ ثبظاض ٢بچب٠ ٸ سدبضر 

اٶؿبٶځ زض ٦ٷبض ثبظاظ ٢بچب٠ اٶؿبٴ $ثرهٹل ٢بچب٠ اًٖبڀ 

ظٶبٴ ٸ ٦ٹز٦بٴ ثطاڀ ٲ٣بنس ؾٹء ٸ ٚڃط اذلا٢ځ# زض ؾُٹح 

اٮٳٯٯځ  اٮٳٯ٭، اظ ٲًٗلاسځ اؾز ٦ٻ ټٱ ا٦ٷٹٴ زض ؾُح ثڃٵ ثڃٵ

ٶٻ ٣ٍٞ خٹاٲٕ دعق٧ځ ثٯ٧ٻ ټٳٻ ٲحبٞ٭ اذلا٢ځ ٸ ح٣ٹ٢ځ ٸ 

ٶٓبضسځ ٸ ٢ًبڂځ ضا ثرٹز ٲكٛٹ٬ ٦طزٺ اؾز ٸ زض ٦ٷبض اڂٵ 

ټبڀ  ٲٹيٹٔ ؾ٣ٍ خٷڃٵ، اؾشٟبزٺ اظ اخعاڀ خٷڃٵ ٲجبحث،
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ٲطزٺ اٶؿبٶځ ثٻ نٹضر ٲٹاز اٸٮڃٻ سدبضڀ ٸ... ٶڃع ٲؿبڂ٭ 

 #. 31ٸ  35ظڂبزڀ ضا اظ ٶٓط اذلا٢ځ ثسٶجب٬ زاضز $

ٖٯٹٰ ٶٹڂٵ دعق٧ځ ٶڃع ثب سٹؾٗٻ ذٹز ٲؿبڂ٭ اذلا٢ځ ظڂبزڀ 

، ټٹڂز Human cloningؾبظڀ اٶؿبٴ  ضا زض حٹظٺ قجڃٻ

ټبڀ ٲٹخٹزار ظٶسٺ ٸ  بظڀ، زؾش٧بضڀ غٴؾ اٶؿبٴ زض قجڃٻ

ٲٷدٳٯٻ اٶؿبٴ، سٹٮڃس ٚصاټبڀ زؾش٧بضڀ قسٺ 

، Genetically modified Food (GM Food)غٶشڃ٧ځ

ٸ  Transgenic animalsغٶڃ٥  سٹٮڃس حڃٹاٶبر سطاٶؽ

دڃٹٶس ًٖٹ اظ حڃٹاٴ ثٻ اٶؿبٴ ٸ احڃبٶبً ثبٮ٧ٗؽ، اٞعاڂف َٹ٬ 

ز ثبٶ٧ٽبڀ اَلاٖبسځ ٖٳط اٶؿبٴ ثب زؾش٧بضڀ غٶشڃ٧ځ ٸڀ، اڂدب

DNA ازٖبڀ ٲبٮ٧ڃز ثط غٶٽب ٸ ثجز غٶٽب ثٗٷٹاٴ ٲٹاز ،

ٸ انلاح ٶػاز ثكط  Gene therapyزضٲبٶځ  سدبضڀ، غٴ

Eugenic زٸدڃٷ٩ غٶشڃ٧ځ ،Genetically doping ،

نحٷٻ خطٰ ٸ ڂب شذڃطٺ قسٺ زض  DNAاؾشٟبزٺ اظ ٶٳٹٶٻ ټبڀ 

٧ځ # زض دعقDNA$ثبٶ٥ ٶٳٹٶٻ ټبڀ  biobankثڃٹثبٶ٥ ټب 

، ثبضٸضڀ ٢Genetic privacyبٶٹٶځ، ذٯٹر غٶشڃ٧ځ 

اڀ  ٲهٷٹٖځ ثب حبلار ٸ قطاڂٍ ٲشٟبٸر، ضحٱ اخبضٺ

Surrogacy اٶدٳبز اٸٸ٬ ٸ اؾذطٰ ٸ اڂدبز ثبٶ٧ٽبڀ سدبضڀ ،

ٞطٸـ اٸٸ٬ ٸ اؾذطٰ، سٹٮس دؽ اظ ٲط٨ ٸ ... ثٹخٹز آٸضزٺ 

زاض ٸ احڃبٶبً  # ٦ٻ ٲٷب٢كبر زاٲٷٻ20-23ٸ  36-49اؾز $

ضا ثط ٲٷب٢كبر ح٭ ٶكسٺ اذلا٢ځ ٢جٯځ اٞعٸزٺ اؾز ٸ  دبڂبٴ ثځ

ضٸڂ٧طز ثٻ ثطضؾځ ټط ٦ساٰ اظ اڂٵ ٲٹيٹٖبر ثط اؾبؼ 

٪طا، اذلا٠  ٲ٧بست اذلا٢ځ ٲشٟبٸر ٲبٶٷس اذلا٠ ًٞڃٯز

ټبڀ  ٪ڃطڀ ٪طا ٸ ... ٲٷدط ثٻ ٶشڃدٻ ٪طا، اذلا٠ ٞبڂسٺ ٸْڃٟٻ

ٲشٟبٸر ٸ ٸضٸز ٲجبحث ٣ٖٯځ ٸ ٶٓطڀ ثٻ ٲؿڃطټبڀ ٲشٟبٸسځ 

ټبڀ اذلا٢ځ ٦بٲلاً ٲشٟبٸر ٸ  زز ٦ٻ ثسٶجب٬ ذٹز دبؾد٪ط ٲځ

احڃبٶبً ٲشًبز ضا ثطاڀ ٲٹيٹٖبر ثبلا ٸ ڂب ټط ٲٹيٹٔ دعق٧ځ 

# ٸ اڂٵ ٲڃبٴ ذلاء آٲٹظقځ ٲٹخٹز زض 50زڂ٫ط ثسٶجب٬ زاضز $

آٲٹظـ دعق٧ځ ثطاڀ سجڃڃٵ ٸ سٹيڃح قبڂؿشٻ ٸ ثبڂؿشٻ اڂٵ 

ٷٟځ ٲٹيٹٖبر ثٻ ٞطا٪ڃطاٴ ٖٯٹٰ دعق٧ځ، ٶٻ سٷٽب سجٗبر ٲ

سٹاٶس  ټبڀ ثبٮڃٷځ ٶكبٴ ذٹاټس زاز ثٯ٧ٻ ٲځ ذٹز ضا زض ٖطنٻ

ٲٷدط ثٻ دڃساڂف ٪ؿ٭ سئٹضڂ٥، ق٧بٜ اَلاٖبسځ زض شذڃطٺ 

ټبڀ دعق٧ځ ٸ دڃساڂف  اَلاٖبر دعق٧ځ قبٚٯڃٵ حطٞٻ

٪ڃطڀ ٸ  ٪ؿؿز اضسجبَځ ٲبثڃٵ ٲٗٯٹٲبر دعق٧ځ ٸ سهٳڃٱ

# ٸ يطٸضر اسربش ٸ اخطاڀ 28-29اڀ ٪طزز $ ضٞشبض حطٞٻ

بر درشٻ، ؾٷدڃسٺ،خبٲٕ ٶ٫طاٶٻ ٸ زٸضاٶسڂكبٶٻ ثطاڀ سهٳڃٳ

ضٕٞ ٸ سطٲڃٱ اڂٵ ٲك٧لار زض ٖطنٻ آٲٹظـ ٸ دػٸټف، ثب 

سٹخٻ ثٻ ثبٞز اضظقځ، ٣ٖڃسسځ، ټٷدبضڀ ٸ ٖطٞځ خبٲٗٻ ثٻ 

 #.  29ٸ  51ٶٳبڂس $ نٹضر يطٸضسځ ٖبخ٭ چٽطٺ ٲځ
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 اػشبدیبس گشٍُ آهَصؿی هذیشیز ٍ ثْذاؿز ػوَهی، داًـىذُ ثْذاؿز ٍ سغزیِ، داًـگبُ ػلَم دضؿىی سجشیض -دوشش خؼفش كبدق سجشیضی 

 

 هقذهِ

آٴ زاٶكدٹڂبٴ  ثٹؾڃٯٻڂبز٪ڃطڀ ٸ ڂبززټځ ٞطاڂٷسڀ اؾز ٦ٻ 

 قٷبذشځ، ټبڀ اضسجبَځ، ٳٷسڀسٹاٶ ځآٲٹظق ټبڀ َځ زٸضٺ زض

ضٸز ثط اؾبؼ  اٶشٓبض ٲځ ٞطا ٪طٞشٻ ٸٞطټٷ٫ځ ٸ ٞٷځ ضا 

ټب زض سٹٮڃس ڂب سٹؾٗٻ زاٶف ٲكبض٦ز زاقشٻ ٸ ثب  آٲٹذشٻ

ټب ٸ ٸْبڂٝ ٲحٹٮٻ ضا ثٻ زضؾشځ  ث٧بض٪ڃطڀ آٶٽب ٲؿئٹٮڃز

ثب ٸخٹز ٪ؿشطـ ًٞبټبڀ آٲٹظقځ ٸ . #1$اٶدبٰ زټٷس 

س٧بٲ٭ ضٸقٽبڀ آٲٹظقځ، اٞعاڂف اًٖبڀ ټڃئز ټب،  ٦شبثربٶٻ

ټبڀ ضٸـ سسضڂؽ ٸ  ټب ٸ ٦بض٪بٺ ٖٯٳځ، ثط٪عاضڀ زٸضٺ

آؾبٴ قسٴ زؾشطؾځ ثٻ  اضظڂبثځ ثطاڀ اًٖبڀ ټڃئز ٖٯٳځ،

ټبڀ  ٞطاڂٷس ؛ٲٷبثٕ ٖٯٳځ ٸ ٪ؿشطـ س٧ٷٹٮٹغڀ ټبڀ آٲٹظقځ

ٟڃز ٲٹضز اٶشٓبض ضا ٶساقشٻ ثٯ٧ٻ ٶٻ سٷٽب ٦ڃڂبز٪ڃطڀ ٸ ڂبززټځ 

قسٺ ٸ قٹض ٸ ٶكبٌ لاظٰ زض  ٶعٸٮځ ٲشأؾٟبٶٻ زچبض ڂ٥ ؾڃط

 اٶس.  ٲحڃُٽبڀ آٲٹظقځ ضا اڂدبز ٶ٧طزٺ

ٶڃبظټبڀ ٞطزڀ ٸ اخشٳبٖځ ٶڃع  ،ثب دڃكطٞز ٖٯٹٰ ٸ ٞٷٹٴ

حشبج ٖٯٹٰ ٸ ٞٷٹٴ دبؾد ثٻ ٶڃبظټبڀ خسڂس ٲ .قٹٶس ٲځٲشحٹ٬ 

زض ؾبڂٻ  خسڂسٷٹٴ ٖٯٹٰ ٸ ٞٸ اٶش٣ب٬ ٦ؿت  خسڂس ثٹزٺ ٸ

 ضٸاڂٵ اظ . ذٹاټس ثٹزاٲ٧بٴ دصڂط  ٶٹڂٵآٲٹظقځ  ضٸقٽبڀ

ٶؿجز ثٻ ٪صقشٻ زاٶك٫بټٽب  اٲطٸظ ٲسضؾڃٵ ٸ اؾبسڃسٲؿإٮڃز 

سٹاٴ ثب ضٸقٽبڀ  سط قسٺ اؾز. زڂ٫ط ٶٳځ سط ٸ دڃچڃسٺ ؾٷ٫ڃٵ

ضا ثٻ  ٽبآٶ ثٻ ٶڃبظټبڀ ٖٯٳځ زاٶكدٹڂبٴ دبؾد زازٺ ٸؾٷشځ 

ٮصا اؾبسڃس ٸ ٲسضؾڃٵ ؾٹڀ سحٹ٬ ٸ دڃكطٞز ؾٹ٠ زاز. 

ثبڂس ؾٗځ زاٶك٫بټځ يٳٵ احؿبؼ اڂٵ ٲؿئٹٮڃز ؾٷ٫ڃٵ، 

 ٸ ڂبززټځ ٶٳبڂٷس. ٲُٯٹة ڂبز٪ڃطڀ ٸاٞطڀ زض اڂدبز ًٞبڀ 

اظ ؾٹڀ زڂ٫ط، ٦ؿت سٹاٶٳٷسڂٽب ٸ ٞطا٪ڃطڀ زاٶف زض ؾبڂٻ  

ٲٷبؾت، زض قطاڂٍ سسضڂؽ  اؾشٟبزٺ زضؾز اظ ضٸقٽبڀ

ضؾڃٵ سأثڃط ٲسدصڂط ذٹاټس ثٹز. ثٷبثطاڂٵ،  ٲٷبؾت اٲ٧بٴ

ٲؿش٣ڃٳځ ثط ٶحٹٺ ڂبز٪ڃطڀ، اٶشربة ٸ اخطاڀ زضؾز 

ټبڀ ٞطزڀ  ټبڀ سسضڂؽ زاقشٻ ٸ ٢بزضٶس ثب ذلا٢ڃز قڃٹٺ

ٲٹخجبر اضس٣بڀ ڂبز٪ڃطڀ ٞطا٪ڃطاٴ ضا ٞطاټٱ ٦ٷٷس. زض اڂٵ ٲڃبٴ 

سأثڃط ٚڃط٢بث٭ اٶ٧بضڀ ثط ڂبز٪ڃطڀ ضٸـ سسضڂؽ ٲٷبؾت 

ٲٷُج١ ثط  ثبڂس ٲٷجٗث اظ اټساٜ آٲٹظقځ ٸٞطا٪ڃطاٴ زاقشٻ ٸ 

ټڃچ ڂ٥ سطخڃحبر زاٶكدٹڂبٴ ثٹزٺ ٸ ٲكبض٦ز ٲحٹض ثبقس. 

$ؾرٷطاٶځ، ثحث ٪طٸټځ، ٦بضسڃٳځ،  اظ ضٸقٽبڀ سسضڂؽ

ثٻ ذٹزڀ ذٹز ذٹة ڂب ثس ٶڃؿشٷس ثٯ٧ٻ چ٫ٹٶ٫ځ ٸ ٶٳبڂف# 

 ټط ضٸـ اؾشٟبزٺ اظ آٶٽبؾز ٦ٻ ثبٖث ٢ٹر ڂب يٗٝ قطاڂٍ

قٹٶس ٲٳ٧ٵ  ٽبڂځ ٦ٻ ثطاڀ سسضڂؽ اٶشربة ٲځٸقض .ٲځ قٹز

ٲسضؼ ثط  بٞشٻ ٸ ڂاؾز زض ڂ٥ خٯؿٻ چٷسڂٵ ثبض سٛڃڃط ڂب

سسضڂؽ، اظ سٯٟڃ٣ځ  اټساٜ ضٞشبضڀ ٸ قطاڂٍ اؾبؼ ٶٹٔ زضؼ،

 . #2$اؾشٟبزٺ ٶٳبڂس  ټب اڂٵ قڃٹٺاظ 

زض اڂٵ ٲ٣بٮٻ ڂ٥ ضٸـ سسضڂؽ ٶٹڂٵ ثطاڀ ٚٯجٻ ثط ٲك٧لار 

ٸ ٲًٗلار ٖٷٹاٴ قسٺ، خٯت ٲكبض٦ز ّٞٗب٬ زاٶكدٹڂبٴ، 

ڂ٥ ٲحڃٍ ٖٯٳځ سٹأٰ ثب قٹض ٸ ٶكبٌ ٸ ٶٽبڂشبًً ثطاڀ  اڂدبز

اضس٣بڀ ٦ڃٟڃز ڂبزټځ ٸ ڂبز٪ڃطڀ ٲٗطٞځ ٲڃكٹز. ضٸـ 

-Debate  (DBL) "یبدگیشی هجشٌی ثش هجبحثِ"سسضڂؽ 

Based Learning ڂ٥ ضٸـ ٲكبض٦شځ ٸ ّٞٗب٬ اؾز ٦ٻ زض

آٴ زاٶكدٹڂبٴ ٶ٣ف ٲحٹضڀ ٸ انٯځ ضا ثط ٖٽسٺ زاقشٻ ٸ 

. ڂبز٪ڃطڀ  #3$ٷس خبٶجٻ اخطا ٲڃ٫طززثهٹضر ٲجبحثٻ زٸ ٸ چ

ٲجشٷځ ثط ٲجبحثٻ ضٸـ ٶٹڂٷځ اؾز ٦ٻ ثطاڀ اٸٮڃٵ ثبض اضائٻ 

قسٺ ٸ ؾبث٣ٻ اخطا زض ٲطا٦ع آٲٹظقځ ٸ زاٶك٫بټځ ٶساضز. اڂٵ 

ټب،  قڃٹٺ  يٳٵ سطٚڃت ٲكبض٦ز ّٞٗب٬ زاٶكدٹڂبٴ زض ثحث

زاٶف آٶٽب ضا ٶڃع ثٻ چبٮف ٲځ ٦كس. ضٸـ ڂبز٪ڃطڀ ٲجشٷځ ثط 

ثب سكٹڂ١ زاٶكدٹڂبٴ ثٻ ٲُبٮٗٻ ٸ خؿشدٹڀ ٲشٹٴ ٸ ٲجبحثٻ 

ٲٷبثٕ ثطاڀ ڂبٞشٵ خسڂسسطڂٵ ٸ ٲٗشجطسطڂٵ قٹاټس ٸ اضائٻ آٴ 

 (: یک ريش وًیه آمًسشی DBLیادگيزی مبتىی بز مباحثٍ )
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زض ٦لاؼ زضؼ، اظ ڂ٥ ؾٹ ٲحٹضڂز آٲٹظـ ضا ٲشٹخٻ 

زاٶكدٹڂبٴ ٦طزٺ ٸ اظ ؾٹڀ زڂ٫ط ثب اڂدبز خٹ ڂبز٪ڃطڀ اظ 

ټٳسڂ٫ط ٲحڃٍ آٲٹظقځ ثب ٶكبَځ ضا ثطاڀ دطؾڃسٴ ؾإالار ٸ 

 طار ٞطاټٱ ٲڃ٧ٷس. اضائٻ ٶٓ

 

ثٻ ٲٗٷځ  ”Debatre“اظ ضڂكٻ ٞطاٶؿٹڀ  ٦Debateٯٳٻ 

# اؾز. ثحث ټسٞساض ٸ Argumentation$ ثحث ٸ ٲجبحثٻ

# ثطاڀ زؾز ڂبٞشٵ ثٻ اَلاٖبر ٸ Deliberateسٗٳسڀ $

قٹاټس ثٻ ٲٷٓٹض قٟبٞڃز ٲٹيٹٔ ٸ ؾٷدف ح٣بڂ١ ثطاڀ 

ٲٗٳٹلا ًزض ٲجبحثٻ . #4$سط  ٪ڃطڀ نحڃح زض٤ ثٽشط ٸ سهٳڃٱ

 Turnاٶدبٰ ٪طٞشٻ ثحث ٦ٷٷس٪بٴ ثٻ ٶٹثز نحجز ٦طزٺ $

over$ ٸ سٳبٰ سٹخٻ #Consider ذٹز ضا ٲشٹخٻ ثڃبٴ #

ضٸـ ٞٹ٠  . زض #5$ذٹز ٲڃ٧ٷس  ٲؿشٷس ٸ قٟبٜ ٲٹيٕ

Debate  ٲجبحثٻ ضؾٳځ ٸ ټسٞٳٷسڀ اؾز ثطاڀ ڂبز٪ڃطڀ

$Mootسط ثٻ ٲٷٓٹض زؾشڃبثځ ثٻ اټساٜ  # ٲكبض٦شځ ٸ ٖٳڃ١

 آٲٹظقځ. 

  

 رٍغ اجرا

ًیض ًیبصهٌذ فشاّن  DBL ،آهَصؿیّوبًٌذ ّوِ سٍؿْبی 

ػبصی هحیي هٌبػت، دادى آگبّی اٍلیِ ثِ داًـدَیبى دس 

هَصؿی دلیك )ًشح دسع(، سیضی آ ثبسُ سٍؽ خذیذ، ثشًبهِ

اخشای ثشًبهِ ٍ دادى دغ خَساًذ هٌبػت ثِ فشاگیشاى 

اػز. دس ایي هیبى هذسعّ ٍ داًـدَ اص اسوبى اػبػی ایي 

ًیبصهٌذ  DBLؿیَُ آهَصؿی ثَدُ ٍ اثش ثخـی ٍ هَفمیز 

ّب ٍ ػول ثِ آًْب  سؼْذ دسًٍی، ؿفبفیّز ٍظبیف ٍ فؼبلیز

ایي سٍؽ ٍظبیف،  هیجبؿذ. اص ایي سٍ، ثشای اخشای هَفك

هشاحل، سٍؽ ٍ ؿشایي اخشا ثب خضئیبر ثیـشش سَهیح دادُ 

 هی ؿَد.

 

 ٍظبیف

ټب  ٲُبث١ َطح زضؼ ٶٹقشٻ قسٺ، ثبڂس زض اثشساڀ سطٰ ؾطٞه٭

ٸ ٲُبٮت آٲٹظقځ ثڃٵ زاٶكدٹڂبٴ زاٸَٯت س٣ؿڃٱ قٹز. زض 

اڂٵ ضٸـ ڂ٥ سڃٱ زٸ ٶٟطٺ زاٶكدٹڂځ ٲؿئٹٮڃز ثط٪عاضڀ ڂ٥ 

ذٹاټٷس ٪طٞز. ڂ٧ځ اظ زاٶكدٹڂبٴ  خٯؿٻ آٲٹظقځ ضا ثٗٽسٺ

# ڂب ثڃبٴ ٦ٷٷسٺ ٲعاڂب Pros / Affirmativeثٻ ٖٷٹاٴ ٲٹا١ٞ $

 / Cons$ٶ٣بٌ ٢ٹر# ٸ زڂ٫طڀ ثٻ ٖٷٹاٴ ٲربٮٝ $

Negative .ڂب ثڃبٴ ٦ٷٷسٺ ٲٗبڂت $ٶ٣بٌ يٗٝ# ٖٳ٭ ٲڃ٧ٷس #

زض اڂٵ قڃٹٺ ٲسضؼ زض ٶ٣ف سؿٽڃ٭ ٦ٷٷسٺ ْبټط قسٺ ٸ 

#. 1ٖٽسٺ اٸ اؾز $ق٧٭ ٲؿئٹٮڃز قطٸٔ ٸ ذبسٳٻ ثحز ثط 

ٲسضؼ ثب اؾشٟبزٺ اظ ؾإالار اظ ٢ج٭ َطاحځ قسٺ ټط خب ٦ٻ 

يطٸضر زاقشٻ ثبقس ثب دطؾڃسٴ ؾإا٬ اظ ثحث ٦ٷٷس٪بٴ ٸ ڂب 

ؾبڂط زاٶكدٹڂبٴ آٶٽب ضا ثٻ س٧ٟط ٸ سحٯڃ٭ ٸا زاقشٻ ٸ ٲُبٮت 

ضا ثٻ ؾٹڀ ثحث ٸ سٟٽڃٱ ثڃكشط ټساڂز ٲځ ٦ٷس. ؾبڂط 

خٯؿٻ آٲٹظقځ ضا ٲُبٮٗٻ زاٶكدٹڂبٴ ٸْڃٟٻ زاضٶس ٲٹيٹٔ 

٦طزٺ ٸ ثب آٲبز٪ځ لاظٰ ثطاڀ قط٦ز زض ثحث ټب زض ؾط 

 ٦لاؼ حًٹض زاقشٻ ثبقٷس.  
 

 
 DBL: ولاع دسع ؿوبسیه دس حیي اخشای 1 ؿىل 

 

 هراحل  

 ٶڃبظٲٷس اٶدبٰ زضؾز ٪بٲٽبڀ ظڂط ٲڃجبقس: DBLاخطاڀ ٲٹ١ٞ 

 ٔٲُبٮٗٻ ٦ٯځ ٸ اٸٮڃٻ زض ثبضپ ٲٹيٹ 

  ٕخؿشدٹ خبٲٕ ٲٷبث 

 ٸضڀ ٸ آٲبزٺ ؾبظڀ ٲُبٮت ٸ قٹاټس ٲٗشجط٪طزآ 

 ٲُبٮٗٻ ٦بٲ٭ ٲُبٮت آٲبزٺ قسٺ 

  اضائٻ ٶٓطار ٲجشٷځ ثط قٹاټس زض ٦لاؼ زضؼ 
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 رٍغ اجرا

ڂ٥ ضٸـ سسضڂؽ خسڂس ثٹزٺ ٸ احشٳبلا  DBLاظ آٶدبڂځ ٦ٻ 

ًزاٶكدٹڂبٴ ثب ضٸـ ٞٹ٠ آقٷبڂځ ٦بٞځ ٶساضٶس، ثبڂس 

ا اَلأ زاٶكدٹڂبٴ ٢ج٭ اظ قطٸٔ ٲجبحثٻ زض ثبضٺ ضٸـ اخط

٦بٞځ دڃسا ٦طزٺ ثبقٷس. ٶ٧بر ظڂط ٲڃشٹاٶس زؾشٹضاٮٗٳ٭ ٲٟڃسڀ 

 ثبقس. DBLثطاڀ اخطاڀ ثٽشط ضٸـ 

زض اڂٵ ضٸـ ٲجبحثٻ سٹؾٍ ڂ٥ سڃٱ زٸ ٶٟطٺ زاٸَٯت اٶدبٰ 

٪ڃطز. ثطاڀ خٯٹ٪ڃطڀ اظ ذؿشٻ ٦ٷٷسٺ ثٹزٴ ٦لاؼ زضؼ  ٲځ

ثٽشط اؾز ثطاڀ ټط خٯؿٻ حسا٦ثط ڂ٥ ؾبٖز ٸ ؾځ ز٢ڃ٣ٻ 

ازٺ قسٺ ٸ ٲسر ٞٹ٠ ثٻ َٹض ٲؿبٸڀ ثڃٵ ظٲبٴ اذشهبل ز

َطٞڃٵ ثحث س٣ؿڃٱ قٹز. ثٷبثطاڂٵ ټط زاٶكدٹڀ قط٦ز ٦ٷٷسٺ 

اڀ ثطاڀ ٲجبحثٻ ذٹاټس  زض ٲجبحثٻ زٸ سب ؾٻ ٸ٢ز زٺ ز٢ڃ٣ٻ

اڀ اظ ٲسضّؼ ثب ٲحٹضڂزّ ٖٷٹاٴ ٸ  زاقز. ٲجبحثٻ ثب ٲ٣سٲٻ

ٲحشٹاڀ خٯؿٻ آٚبظ قسٺ ٸ دؽ اظ سٹيڃحبر اٸٮڃٻ، 

ا قطٸٔ ٦طزٺ، ټط زٺ ز٢ڃ٣ٻ ٶٹثز زاٶكدٹڀ ٲٹا١ٞ ثحث ض

زاٶكدٹڂبٴ ٖٹو قسٺ ٸ ٶٽبڂشب ًزاٶكدٹڀ ٲربٮٝ سٳبٰ ٦ٷٷسٺ 

سٹاٶٷس اظ زاٶكدٹڂبٴ  ثحث ذٹاټس ثٹز. ثحث ٦ٷٷس٪بٴ ٲځ

حبيط زض ٦لاؼ ؾإا٬ دطؾڃسٺ ٸ ثحث ضا ٲكبض٦شځ ٦ٷٷس. 

ثطاڀ ٲكبض٦ز ٞٗب٬ زض ٲجبحث ټٳٻ زاٶكدٹڂبٴ ثبڂس ٢ج٭ اظ 

ځ زض ثبضٺ ٲٹيٹٔ خٯؿٻ زاقشٻ ٸ حًٹض زض ٦لاؼ ٲُبٮٗٻ ٦بٞ

زض نٹضر ٮعٸٰ اظ ٲجبحثٻ ٦ٷٷس٪بٴ ؾإا٬ ثذطؾٷس. ثطاڀ زض٪ڃط 

٦طزٴ ټٳٻ زاٶكدٹڂبٴ زض ثحث ٲسضؼ ٶڃع زض َٹ٬ خٯؿٻ 

ؾإالاسځ ضا ثطاڀ ټساڂز ثحث َطح ٦طزٺ، ٲثبٮٽبڀ ٦بضثطزڂځ 

ضا ثطاڀ سٟٽڃٱ ثڃكشط ٲُبٮت اضائٻ ٶٳٹزٺ ٸ اق٧بلار 

لاظٰ ثٻ ش٦ط اؾز ٦ٻ ٲُبٮت ٲُطح زاٶكدٹڂبٴ ضا ضٕٞ ٲڃ٧ٷس. 

قسٺ سٹؾٍ زاٶكدٹڂبٴ ثبڂس ٲجشٷځ ثط قٹاټس ثٹزٺ ٸ سٳبٲځ 

ټب ثب ضٖبڂز ازة ٸ احشطاٰ ٲش٣بث٭ اٶدبٰ قٹز. زض  ٲجبحثٻ

ٶٽبڂز خٯؿٻ آٲٹظقځ ثب خٳٕ ثٷسڀ ٲسضؼ ثٻ دبڂبٴ ذٹاټس 

 .#7, 6$ضؾڃس 

 ؼرایظ اجرا

ٶڃبظٲٷس اٲ٧بٶبر ٸڂػٺ ٸ ڂب س٧ٷٹٮٹغڀ  DBLاخطاڀ ضٸـ 

ټبڀ ٲٗٳٹ٬ زاٶك٫بټځ ثب  دڃچڃسٺ ٶجٹزٺ ٸ زض قطاڂٍ ٦لاؼ

اٲ٧بٶبر اٸٮڃٻ آٲٹظقځ ٢بث٭ اخطا ٲڃجبقس. ثطاڀ اثط ثركځ 

ٶٟط سدبٸظ ٦طزٺ  50ٶجبڂس سٗساز زاٶكدٹڂبٴ اظ  DBL ٲُٯٹة 

. سٹنڃٻ ٲڃكٹز ؾبٖز َٹ٬ ث٧كس 2ٸ ټط خٯؿٻ ٶجبڂس ثڃف اظ 

زض ٲ٣بَٕ سحهڃٯځ ٦بضقٷبؾځ ثٻ ثبلا، سطخڃحب ً DBL اظ 

ٸ سطخڃحب ً ثطاڀ زضٸؼ اؾشٟٽبٲځ،  ٦PhDبضقٷبؾځ اضقس ٸ 

 اٶ٫ڃع اؾشٟبزٺ قٹز.  زض٦ځ ٸ چبٮف ثط

زض اڂٵ ضٸـ ثطاڀ سٟٽڃٱ ثٽشط ٸ اضائٻ ٲٷبؾت سط ٲُبٮت 

سٹاٴ اظ ٸؾبڂ٭ آٲٹظقځ ٶٹضسبة ٲبٶٷس ٸڂسئٹ دطٸغ٦شٹض،  ٲځ

ټس ٸ ٸڂػئٹلاڂعض ٸ ٸؾبڂ٭ آٲٹظقځ ٚڃط ٶٹضسبة ٲبٶٷس اٸض

سرشٻ ؾڃبٺ ڂب ؾٟڃس، ٦شبة ٸ چبضر ثط٪طزاٴ اؾشٟبزٺ ٶٳٹز. 

اٶشربة ٶٹٔ ٸؾڃٯٻ آٲٹظقځ ثؿش٫ځ ثٻ قطاڂٍ ٲحڃٍ 

آٲٹظقځ، اٲ٧بٶبر ٲٹخٹز، ٲٹيٹٔ ٲجبحثٻ، ٖلا٢ٻ ٸ ٲٽبضر 

 زاٶكدٹڂبٴ ٸ ٲسضؼ زاضز.

 ًقبط قَت

ټبڀ ؾرٷطاٶځ  ـس٣طڂجب ً ٶ٣بٌ ٢ٹر ضٸDBL ضٸـ 

$Lecture$ سسضڂؽ ٲجشٷځ ثط قٹاټس ،#Evidence-Based 

Learningټبڀ ثعض٨ $ #، سسضڂؽ زض ٪طٸٺLarge group 

teachingټبڀ ٦ٹچ٥ $ #، سسضڂؽ زض ٪طٸٺSmall group 

teaching$ ڂبز٪ڃطڀ ٲجشٷځ ثط ٲؿئٯٻ ،#Problem-Based 

Learning$ ٸ ڂبز٪ڃطڀ ثب ٦ٳ٥ ټٳؿبٶبٴ #Peer-

Assisted Learning زض ٸا٢ٕ #9, 8$# ضا زاضا ٲځ ثبقس .

DBL  حٹض، ٲكبض٦شځ، سٗبٲٯځ ٸ ضٸقځ اؾز زاٶكدٹ ٲ

ٞٗب٬ ٦ٻ ثب اڂدبز خٹ ڂبز٪ڃطڀ اظ ټٳسڂ٫ط ثط ٖٳ١ ڂبز٪ڃطڀ 

قٹز. اڂٵ  اٞعٸزٺ ٸ ٲٹخت اٞعاڂف ٶكبٌ زض ٦لاؼ زضؼ ٲځ

ضٸـ زاٶكدٹڂبٴ ضا ثٻ ٲُبٮٗٻ ٢ج٭ اظ حًٹض زض ٦لاؼ ٸ 

دطؾڃسٴ ؾإا٬ سكٹڂ١ ٦طزٺ ٸ ٲؿئٹٮڃز دصڂطڀ آٶٽب ضا اٞعاڂف 

خت اضس٣بڀ ٲٽبضسٽبڀ ٲٹ DBLزټس. ٖلاٸٺ ثط اڂٵ  ٲځ

ؾرٷطاٶځ، اٶش٣ب٬ ٲُٯت، ثٽجٹز ٲٽبضسٽبڀ اضسجبَځ، ٲجبحثٻ ٸ 

 ازاضٺ خٯؿٻ ٲڃكٹز. 

 ًقبط ضؼف

ٖٯڃطٚٱ ٶ٣بٌ ٲثجشځ ٦ٻ زاضز، ٲبٶٷس ؾبڂط  DBLضٸـ 

ضٸقٽبڀ آٲٹظقځ زاضاڀ ٶ٣بٌ يٟٗځ اؾز ٦ٻ ثبڂس زض ٲٹا٢ٕ 
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اؾشٟبزٺ ٲٹضز سٹخٻ ٢طاض ٪طٞشٻ ٸ ثب اسربش ضٸقٽب ٸ سساثڃطڀ 

 DBLٷبؾت ثٻ حسا٢٭ ضؾبٶسٺ قٹٶس. ٲٽٳشطڂٵ ٶ٣بٌ يٗٝ ٲ

 زض دٷح ٖٷٹاٴ ذلانٻ ٲځ قٹز:

ٶڃبظٲٷس  DBL : اخطاڀ ٲإثط ضٸـٸاثؿش٫ځ ثٻ ٲسضؼ

ٲسضؾڃٵ ثب زاٶف ٸ ٲٽبضر ٦بٞځ زض ټساڂز ثحثٽبڀ خٳٗځ 

اؾز. ٮصا ٲٳ٧ٵ اؾز ٲسضؾڃٵ اظ ٲٽبضر ٦بٞځ ثطاڀ اخطاڀ 

٦لاؼ ٦بؾشٻ  ضٸـ ٞٹ٠ ثطذٹضزاض ٶجٹزٺ ٸ اظ ثبض آٲٹظقځ

 قٹز. 

ٲُبٮٗٻ ٲٹيٹٔ سٹؾٍ ټٳٻ زاٶكدٹڂبٴ ٢ج٭ اظ حًٹض زض 

: ٲٳ٧ٵ اؾز زاٶكدٹڂبٴ ثسٸٴ ٲُبٮٗٻ زض ٦لاؼ زضؼ ٦لاؼ

حبيط قٹٶس ٦ٻ اڂٵ اٲط اظ ٲڃعاٴ ٲكبض٦ز ٞٗب٬ ٦بؾشٻ ٸ 

ڂبز٪ڃطڀ ٲٹثط اسٟب٠ ٶرٹاټس اٞشبز. ثطاڀ دڃك٫ڃطڀ اظ اڂٵ ٶ٣ُٻ 

اٶ٫ڃعٺ لاظٰ ثطاڀ  يٗٝ ثبڂس ٲسضؾڃٵ ثب سطٚڃت زاٶكدٹڂبٴ

 ٲُبٮٗٻ ضا اڂدبز ٦ٷٷس.

ثطاڀ ٲكبض٦ز ٞٗب٬، ٲجبحثٻ ٲإثط ٸ ڂبز٪ڃطڀ  ظٲبٴ ثط ثٹزٴ:

ضڂعڀ  ٖٳڃ١ ٶڃبظ ثٻ اذشهبل ظٲبٴ ٦بٞځ اؾز ٦ٻ زض ثطٶبٲٻ

 اٸٮڃٻ ٸ زض َطح زضؼ ثبڂس ٲٹضز سٹخٻ ٸا٢ٕ قٹز.

اڂٵ ضٸـ ټٳبٶٷس ؾبڂط ضٸقٽبڀ آٲٹظقځ  ايُطاة ٸ اؾشطؼ:

ظا ثٹزٺ ٸ ايُطاة زاٶكدٹڂبٴ ضا  ؼٲٳ٧ٵ اؾز ٦ٻ اؾشط

اٞعاڂف زټس. ثب اڂدبز ٲحڃٍ آٲٹظقځ ثب ٶكبٌ، ضاټٷٳبڂځ 

ٲسضؼ، سٹيڃح ٦بٲ٭ ضٸـ، سٳطڂٵ ثب زاٶكدٹڂبٴ زض اثشساڀ 

سط ٲځ سٹاٴ ٲڃعاٴ اؾشطؼ ضا  سطٰ ٸ قطٸٔ اظ سطٲٽبڀ دبئڃٵ

 ٦بټف زاز.

زاٶكدٹڂبٴ ثحث ٖسٰ سؿٯٍ زاٶكدٹڂبٴ ثط ٲؿبئ٭ ٖٯٳځ: 

اؾز اظ زاٶف ٦بٞځ ثطذٹضزاض ٶجٹزٺ ٸ ڂب ٦ٷٷسٺ ٲٳ٧ٵ 

سهٹّضار قرهځ ڂب اَلاٖبر ٚٯٍ اضائٻ ٦ٷٷس. اڂٵ ٶ٣ڃهٻ 

سٹاٶس ثب سطٚڃت زاٶكدٹڂبٴ ثحث ٦ٷٷسٺ ثٻ ٲُبٮٗٻ،  ٲځ

خؿشدٹڀ ٲٷبثٕ، ڂبٞشٵ قٹاټس ٲٗشجط ٸ ثب ٲساذٯٻ ٸ سٹيڃحبر 

 ثٻ ٲٹ٢ٕ ٲسضؼ ٲطسٟٕ ٪طزز. 

 

 راٌّوب برای داًؽجَیبى

ثطاڀ اضس٣بڀ ڂبز٪ڃطڀ  ٦DBLلاؼ  زاٶكدٹڂبٴ حبيط زض

 ثبڂس:

ټب  ثٻ ز٢ز ٸ ثب ٧ٞطِ ثبظ ثٻ ٲجبحث ٪ٹـ زازٺ ٸ زض ثحث

 قط٦ز ٦ٷٷس

ثُٹض ٸايح ٸ ثب نساڀ ثٯٷس  ٸ ٣ٍٞ زض چبضچٹة ٲٹيٹٔ 

 ٲجبحثٻ نحجز ٦ٷٷس

زض نٹضر ٸ خٹز اثٽبٰ، ثطاڀ ضٸقٵ قسٴ ٲُٯت ؾإا٬ 

 ثذطؾٷس

 س٧ڃٻ ٦ٷٷس ټبڀ ٸا٢ٗځ ٸ قٹاټس ٖٯٳځ ثطاڀ ٲجبحثٻ ثط زازٺ

٦ٷٷس  ٶٓطار ؾبڂط زاٶكدٹڂبٴ ضا زض ثبضٺ ٲُبٮجځ ٦ٻ اضائٻ ٲځ

 خٹڂب قٹٶس

 ټٳڃكٻ ٣ٖبڂس ٸ ٶٓطار ضا ٶ٣س ٦ٷٷس ٶٻ نبحت ٣ٖڃسٺ ضا

زض نٹضسځ ٦ٻ زڂ٫طاٴ ٶٓطار آٶٽب ضا ثب قٹاټس ٲٗشجط ثٻ 

 چبٮف ث٧كٷس ٣ٖڃسٺ ذٹز ضا سٛڃڃط زټٷس

ضا  زض نٹضر ٸخٹز قٹاټس ٸ ح٣بڂ١ ٲش٣ٵ اقشجبټبر ذٹز

 ثذصڂطٶس

زض نٹضر زاقشٵ ٶٓطار قٟبٜ ثطاڀ سبڂڃس ڂب ضز ٲٹيٹٖځ، 

 آٶطا ثڃبٴ ٦ٷٷس

ٸ٢شځ زڂ٫طاٴ ٶٓطار ٲكبثٻ آٶٽب اضائٻ زازٶس، ثب سأڂڃس ٶٓطاسكبٴ 

 ٲُٯت خسڂس ذٹز ضا ايبٞٻ ٦ٷٷس 

ٶٓطار ذٹز ضا زض ٦ٹسبٺ سطڂٵ ظٲبٴ اضائٻ زازٺ ٸ ثلاٞبنٯٻ 

 ٶٹثز ضا ثٻ زڂ٫طاٴ ثسټٷس

 طاٴ ٸ ٶٓطار آٶٽب خسا ذًٹززاضڀ ٶٳبڂٷساظ سٳؿرط زڂ٫

ثٻ ٶٓطار ٸ ٣ٖبڂس زڂ٫طاٴ احشطاٰ ث٫صاضٶس، حشځ ا٪ط ٲربٮٝ 

 ٶٓط آٶٽب ثبقس 

 ا٪ط دڃكٷٽبزڀ ٲڃسټٷس ثطاڀ اٞعاڂف ڂبز٪ڃطڀ ثبقس ٶٻ ٲكبخطٺ 

 

 راٌّوب برای هذرظیي

 ٲسضؾڃٵ ثبڂس:  DBLثطاڀ اضس٣بڀ اثط ثركځ ٦لاؾٽبڀ 

 جبحثٻ ٞطاټٱ ٦ٷٷسٲحڃٍ اڂٳٵ ٸ آضاٲځ ضا ثطاڀ ٲ

ضا زض اثشساڀ سطٰ ثطاڀ  DBLقطاڂٍ اخطا ٸ ٢ٹاٶڃٵ 

 زاٶكدٹڂبٴ ثبظ٪ٹ ٦ٷٷس
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َطح زضؼ سسٸڂٵ قسٺ ضا زض اثشساڀ سطٰ زض اذشڃبض 

 زاٶكدٹڂبٴ ٢طاض زټٷس

 زض ذلا٬ ثحثٽبڀ زاٶكدٹڂبٴ ٢ٹاٶڃٵ ضا ثطاڂكبٴ ڂبزآٸضڀ ٦ٷٷس

زض نٹضر ثطٸظ اٶحطاٜ، ثحثٽب ضا ثٻ ؾٳز ٲٹيٹٔ انٯځ 

 ڂز ٦ٷٷسټسا

اظ ٢ج٭ ؾإالاسځ ثطاڀ ټساڂز ثحثٽب َطاحځ ٦طزٺ ٸ زض ٲٹا٢ٕ 

 ٲٷبؾت ثذطؾٷس

 ٦ٷشط٬ ٸ٢ز ضا زض اذشڃبض زاقشٻ ثبقٷس

زض نٹضر ثطٸظ اذشلاٜ ٸ سكٷح ثٻ ؾطٖز ٦لاؼ ضا آضاٰ 

 ٦طزٺ ٸ ٦ٷشط٬ ضا زض زؾز ث٫ڃطٶس

ؾٗځ ٦ٷٷس ثٻ اثٽبٲبر ٸ ؾإالار زاٶكدٹڂبٴ دبؾد ٦بٲ٭ زازٺ 

 قٹز

ثٷسڀ ٦طزٺ ٸ ا٪ط  خٯؿٻ ٲُبٮت ٲٹضز ثحث ضا خٳٕزض اٶشٽبڀ 

 ٲُٯت خسڂسڀ زاضٶس ايبٞٻ ٦ٷٷس 

ټبڀ ذٹز ضا  زض اٶشٽب ثٻ زاٶكدٹڂبٴ ٞطنشځ ثسټٷس سب آٲٹذشٻ

 ثڃبٴ ٦ٷٷس
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 هشوض هٌبلؼبر ٍ سَػؼِ آهَصؽ ػلَم دضؿىیٍاحذ اسصؿیبثی  _ یت الِ لویحج ،دوشش حؼي ػلاهی  دوشش ؿبدَس ًبدسفبم، ػلیشهب صادگبى ، 

 

 هقذهِ ٍ ّذف :

زض سحٯڃ٭ اضظقڃبثځ آٲٹظقځ زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ دعق٧ځ سجطڂع ٦ٻ 

ثُٹض ٲٗٳٹ٬ ٸ ؾبلاٶٻ زض ٸاحس اضظقڃبثځ آٲٹظقځ اٶدبٰ 

ٲڃ٫ڃطز ثب سٹخٻ ثٻ خٽف ٞٹ٠ اٮٗبزٺ ذٹة زض سٗساز ٞطٰ ټبڀ 

َطڂ١ دطؾف اظ زاٶكدٹڂبٴ ٦ٻ اٲؿب٬  اضظقڃبثځ آٲٹظقځ اظ

ٸ٢ٟٻ ټٳ٧بضاٴ ٲحشطٰ زٞبسط سٹؾٗٻ آٲٹظـ  ثٻ ٦ٳ٥ سلاـ ثځ

ټب ٲڃؿط قسٺ اؾز، ثطآٴ قسڂٱ سب ثطاڀ ٲ٣بڂؿٻ سٛڃڃط  زاٶك٧سٺ

زض ٦ڃٟڃز آٲٹظـ زض ؾبٮٽبڀ اذڃط ثطضؾځ سحٯڃٯځ ضا اٶدبٰ 

زټڃٱ سب ٲكرم قٹز ٦ٻ آڂب اڂٵ ضٸٶس ڂ٥ ضٸٶس نٗٹزڀ 

ٴ نٹضر ٲُٯٹة ٲڃجبقس ٸ ڂب ٚڃط اظ آٴ ثٹزٺ اؾز ٦ٻ زض آ

 ٦ٻ ٖٯ٭ آٴ ٲكرم ٪طزز. 

 

 رٍغ پصٍّػ :

سحٯڃٯځ ٲڃجبقس ٦ٻ خٳٕ  -اڂٵ ٲُبٮٗٻ اظ ٶٹٔ ٲ٣بڂؿٻ اڀ 

آٸضڀ اَلاٖبر اظ زاذ٭ ٞطٲٽبڀ اضظقڃبثځ ؾبلاٶٻ ٶحٹٺ 

سسضڂؽ اؾبسڃس اظ َطڂ١ دطؾف اظ زاٶكدٹڂبٴ اٶدبٰ ٪طٞشٻ 

اظ خٳٕ آٸضڀ اؾز ٸ ٶڃع اڂٵ ثطضؾځ ضٸڀ ٶشبڂح حبن٭ 

ؾب٬ ڂٗٷځ اظ  5ٞطٰ آٲٹظـ ٶٓطڀ زض َٹ٬  72394حسٸز 

ٸ آٶبٮڃع آٶٽب دؽ اظ  87-88سب ؾبٮشحهڃٯځ  83-84ؾبٮحهڃٯځ 

ٸ زؾشٻ    SPSSٸضٸز اَلاٖبر ثٻ ضاڂبٶٻ اظ َطڂ١ ٶطٰ اٞعاض 

ټب  ټب ٸ ؾذؽ سدعڂٻ ٸ سحٯڃٯٽبڀ آٲبضڀ ضٸڀ زازٺ ثٷسڀ زازٺ

ؾٹا٬ ٲڃجبقٷس ٦ٻ ثط  25اٶدبٰ قسٺ اؾز . دطؾكٷبٲٻ ټب زاضاڀ 

ثٷسڀ قسٺ اؾز  زؾشٻ 4سب  1اؾبؼ ضٸـ ٮڃ٧طر دبؾرٽب اظ 

ٲكرم قسٺ  4ٸ ٢ٹڂشطڂٵ خٹاة ثب  1سطڂٵ ثب  ٦ٻ يٗڃٝ

اؾز ٦ٻ ثٻ چٽبض حڃُٻ قڃٹٺ سسضڂؽ، سؿٯٍ ٖٯٳځ، اذلا٠ ٸ 

ضٞشبض، ٶٓٱ ٸ ٲ٣طضار، س٣ؿڃٱ قسٺ اؾز .ؾطاٶدبٰ 

ڃبٶ٫ڃٵ ٦ٯځ حڃُٻ ٸ ټٳچٷڃٵ ٲ 4ټبڀ ثسؾز آٲسٺ زض  ٲڃبٶ٫ڃٵ

 ثطضؾځ ٸ ٲٹضز سحٯڃ٭ ٢طاض ٪طٞشٷس .

 

 ًتبیج :

ٶشبڂح ظڂط اظ سحٯڃ٭ آٲبضڀ اٶدبٰ قسٺ ضٸڀ زازٺ ټب ثسؾز 

 آٲسٺ اؾز ٦ٻ :

ټب اظ َطڂ١  دبڂبڂځ ثسؾز آٲسٺ زض اڂٵ ثطضؾځ  زض دطؾكٷبٲٻ

 5ٲڃجبقس ٦ٻ زض  95/0آظٲٹٴ آٲبضڀ آٮٟبڀ ٦طٸٶجبخ زض حسٸز 

ز ٸ زض ٦٭ زض ټط ؾب٬ اظ ؾب٬ ثُٹض ٲشٹاٮځ ٲحبؾجٻ قسٺ اؾ

ثڃكشط ثٹزٺ اؾز  ٸ ٲڃبٶ٫ڃٵ اٲشڃبظ قڃٹٺ سسضڂؽ  950/0

زض  46/15ثٻ  83-84زض ؾبٮشحهڃٯځ  27/15اؾبسڃس اظ 

زض  4/15ٸ ٲڃبٶ٫ڃٵ سؿٯٍ ٖٯٳځ اظ   87-88ؾبٮشحهڃٯځ 

ٸ  87-88زض ؾبٮشحهڃٯځ  77/15ثٻ  83-84ؾبٮشحهڃٯځ 

ثٻ  83-84 زض ؾبٮشحهڃٯځ 16/16ٲڃبٶ٫ڃٵ اٲشڃبظ ضٞشبض اظ 

ٸ ٲڃبٶ٫ڃٵ اٲشڃبظ ٶٓٱ اظ   87-88زض ؾبٮشحهڃٯځ  46/16

-88زض ؾبٮشحهڃٯځ  18/17ثٻ  83-84زض ؾبٮشحهڃٯځ  82/16

ٸ ثبلاذطٺ ٲڃبٶ٫ڃٵ ٦ٯځ اٲشڃبظ اضظقڃبثځ آٲٹظقځ زاٶك٫بٺ   87

زض ؾبٮشحهڃٯځ  05/16ثٻ  83-84زض ؾبٮشحهڃٯځ  73/15اظ 

آظٲٹٴ آٲبضڀ سځ ٦ٻ اظ ٮحبِ اضس٣بء دڃسا ٦طزٺ اؾز   88-87

  سؿز اذشلاٜ ٲڃبٶ٫ڃٵ ټب ٲٗٷځ زاض ثٹزٺ اؾز . 

 

 

 
 

 

  سال اخيز استخزاج شذٌ اس ارسشيابی آمًسشی 5بزرسی کيفيت آمًسشی 

 8311شکی تبزیش داوشگاٌ علًم پش



 

 

 

 

23 

 8ٸ  7قٳبضٺ  1389سبثؿشبٴ ٸ دبئڃع  پژواک آموزش

  t df Sig. (2-tailed) 

 000/0 4 97/146 اهشیبص ول اسصؿیبثی

 000/0 4 42/147 اهشیبص حیٌِ ؿیَُ سذسیغ

 000/0 4 113 اهشیبص حیٌِ سؼلي ػلوی

 000/0 4 171 اهشیبص حیٌِ سفشبس

 000/0 4 7/222 اهشیبص حیٌِ ًظن

 

 بحث ٍ ًتیجِ گیری :

ټبڀ ٞٹ٠ چٷڃٵ ٲڃشٹاٴ  اظ اڂٵ ثطضؾځ َج١ سدعڂٻ ٸ سحٯڃ٭

ٶشڃدٻ ٪طٞز ٦ٻ ټط چٷس ضٸٶس نٗٹزڀ اضس٣بء آٲٹظـ ثُٗځ 

ثٹزٺ اؾز ٸٮځ زض خٽز ٲثجز نٹضر ٪طٞشٻ ٸ ثبٖث 

اٞعاڂف ٦ڃٟڃز آٲٹظـ اظ زڂس٪بٺ زاٶكدٹڂبٴ زض ؾُح 

ڂف اټٳڃز زاٶك٫بٺ ٪طزڂسٺ اؾز .٦ٻ قبڂس ٲطثٹٌ ثٻ اٞعا

حڃُٻ آٲٹظـ زض ٖٯٱ دعق٧ځ اظ َطٜ ٸظاضسربٶٻ ٲشجٹٔ زض 

ؾبٮٽبڀ اذڃط ثبقس .ٸٮځ ټٷٹظ خب زاضز ٦ٻ اڂٵ ضٸٶس ثب ؾطٖز 

   ثڃكشط ثٻ ؾٹڀ سٗبٮځ آٲٹظقځ نٗٹز ٶٳبڂس .

 

 حیٌِ 

 ػبلشحلیلی
 ًظن سفشبس سؼلي ػلوی ؿیَُ سذسیغ اهشیبص ول

 82/16 16/16 4/15 27/15 73/15 83-84ػبلشحلیلی 

 76/16 92/15 96/14 91/14 42/15 84-85ػبلشحلیلی 

 04/17 33/16 45/15 42/15 87/15 85-86ػبلشحلیلی 

 17 36/16 62/15 45/15 92/15 86-87ػبلشحلیلی 

 18/17 46/16 77/15 46/15 05/16 87-88ػبلشحلیلی 
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هتَى هربَط بِ  )ًوبیِ درّوکرد پرظتبری ٍ 

 بْذاؼت(

(Cumulative Index Nursing and Allied 

Health Literature) 
 

وشبثذاسی ٍ  بىوبسؿٌبػ: هشین سصهخَاُ ٍ فلَسا ثبغجبى سهَاى

 سػبًی. داًـىذُ دشػشبسی ٍ هبهبیی سجشیض. اًلاع

 

 چکیذُ

ؾڃٷب٬، زضټٳ٧طز ٶٳبڂٻ دطؾشبضڀ ٸ ثٽساقز،  صهیٌِ ٍ ّذف:

ڀ ٸ ٖٯٹٰ ڂ٧ځ اظ خبٲٕ سطڂٵ ٸ ٞطا٪ڃطسطڂٵ ٲٷبثٕ ثطاڀ دطؾشبض

ٲطسجٍ اؾز. اضائٻ ذسٲبر دبڂ٫بٺ اظ حس ڂ٥ دبڂ٫بٺ اَلاٖبسځ 

٦شبثكٷبؾځ ؾبزٺ سب اضائٻ چٽبض دبڂ٫بٺ اَلاٖبسځ ثهٹضر زٸ 

ٸڂطاڂف سٳبٰ ٲشٵ ٪ؿشطـ دڃسا ٦طزٺ اؾز. ؾڃٷب٬ سحز ٶٓط 

ثٻ ٞٗبٮڃز ذٹز ازاٲٻ ٲځ زټس ٸ   EBSCOاٶشكبضار 

دبڂ٫بټٽبڀ اَلاٖبسځ ؾڃٷب٬ ٢بث٭ زؾشطؾځ زض 

EBSCOhost® ټٽبڀ دبڂ٫بسطڂٵ $ڂ٧ځ اظ دطاؾشٟبزٺ

. ټسٜ اڂٵ ٲُبٮٗٻ ٪ؿشطـ اَلأ سح٣ڃ٣بسځ ٲٹخٹز# ٲڃجبقٷس

ضؾبٶځ زض ظٲڃٷٻ دبڂ٫بټٽبڀ اَلاٖبسځ زاٶف دطؾشبضڀ ٸ ٖٯٹٰ 

 ٸاثؿشٻ ثٹزٺ اؾز.

 

سح٣ڃ١ ٞٹ٠ ثطاڀ ٲٗطٞځ ٲٽٳشطڂٵ دبڂ٫بٺ  سٍؽ ثشسػی:

ٸ ثب  اَلاٖبسځ دطؾشبضڀ ٸ ٖٯٹٰ ثٽساقشځ ثهٹضر ٲطٸضڀ

ثطضؾځ خعء ثٻ خعء اڂٵ دبڂ٫بٺ ، ٲُبٮٗبر نٹضر دصڂطٞشٻ زض 

 اڂٵ ظٲڃٷٻ ٸ ... سٷٓڃٱ قسٺ اؾز.

 

اڂٵ دبڂ٫بٺ دٹقف ٢سضسٳٷسڀ اظ ٲشٹٴ ٖٯٳځ یبفشِ ّب: 

 -دطؾشبضڀ ٲبٶٷس ٦شت، غٸضٶب٬، خعٸٺ ټب، ٲٹاز زڂساضڀ

قٷڃساضڀ، ٶطٰ اٞعاض ٸ ... ضا ٞطاټٱ ٲځ ٦ٷس ٦ٻ قبٲ٭ دطؾشبضڀ 

بذٻ ثٽساقشځ ٲطثٹٌ ثٻ ضقشٻ دطؾشبضڀ، سٷٓڃٱ ظڂط ق 17ٸ 

اٶس. ټٳچٷڃٵ اڂٵ دبڂ٫بٺ اَلاٖبسځ ٲجبحثځ ٶٓڃط ٲهبضٜ  قسٺ

ثٽساقشځ $ ثٽساقز ٲهطٜ ٦ٷٷسٺ#، ظڂؿز دعق٧ځ، زضٲبٴ 

٪ڃطز.  ټبڀ خبڂ٫عڂٵ، ٦شبثساضڀ ٸ ٖٯٹٰ ثٽساقشځ ضا زض ثطٲځ

ټبڀ  اَلاٖبر سٳبٰ ٲشٵ اڂٵ دبڂ٫بٺ اظ َطڂ١ اٶشربة غٸضٶب٬

ضڀ اڂبٮشځ، اؾشبٶساضزټب، ٞٗبٮڃز ټبڀ ٖٯٳځ $قڃٹٺ ټبڀ دطؾشب

ح٭ ثحطاٴ#، اثعاضټبڀ سح٣ڃ٣بر دطؾشبضڀ ٸ اٶشكبضار زٸٮشځ 

٢بث٭ زؾشطؼ اؾز. ض٦ٹضزټبڀ ٲٷحهط ثٻ ٞطز ؾڃٷب٬ قبٲ٭: 

ٲٹضزټبڀ ح٣ٹ٢ځ، ٪عاضقبر زاضٸڂځ، ٪عاضقبر ٲطثٹٌ ثٻ 

ب٬ دبڂ٫بٺ اَلاٖبسځ ؾڃٷ. ټب ٶٹآٸضڂٽبڀ ثبٮڃٷځ اؾز اٖشجبضٶبٲٻ

 ټبڀ دعق٧ځ،   ټبڀ ٲرشٯٝ $٦شبثربٶٻ ثطاڀ ٦شبثربٶٻ

ټبڀ ٖٳٹٲځ# ذسٲبر  زٸٮشځ،  قط٦شځ ٸ  ٦شبثربٶٻ زاٶك٫بټځ،

 ٲشٷبؾت ثب ٶٹٔ ٶڃبظ اڂٵ ٲطا٦ع اضائٻ ٲځ زټس.

 

ڂبٞشٻ ټبڀ اڂٵ ٲُبٮٗٻ ٦ٻ ثطاڀ قٷبذز ثڃكشط ٸ  گیشی: ًشیدِ

اَلأ ضؾبٶځ زض ظٲڃٷٻ دبڂ٫بٺ ټبڀ اَلاٖبسځ سرههځ ٦ٳ٥ 

سٺ ٲڃجبقس. اڂٵ اٲط ثٻ زؾشطؾځ ؾطڂٕ ٸ آؾبٴ ثٻ اَلاٖبر ٦ٷٷ

 ضٸظآٲس ٲٹثط ٲځ ثبقس.

 

ٶٳبڂٻ، دبڂ٫بٺ اَلاٖبسځ، ؾڃٷب٬، دطؾشبضڀ، ٖٯٹٰ  ولیذٍاطُ:

 ثٽساقشځ

 

 هقذهِ

 Cumulative index to nursingٶكطڂٻ 1956اظ ؾب٬ 

literature   زض ٦بٮڃٟطٶڃب چبح قسٺ اؾز ٸ ؾٻ ٲبٺ ڂ٧جبض

زضټٳ٧طز ؾبلاٶٻ زاضز، ثڃف اظ ڂ٧هس ٲٷشكط ٲځ قٹز ٸ 

غٸضٶب٬ دطؾشبضڀ ضا ٶٳبڂٻ ٲڃ٧ٷس ٦ٻ ؾٻ چٽبضٰ آٶٽب زض 

اڂٷس٦ؽ ٲسڂ٧ٹؼ ٢طاض ٶٳڃ٫ڃطٶس. زاضاڀ ڂ٥ زضټٳ٧طز دٷح 

ٸ ڂ٥ زضټٳ٧طز ؾٻ ؾبٮٻ  1960سب  1956ؾبٮٻ ثطاڀ ؾبٮٽبڀ 

 اؾز. 1963سب  1961ثطاڀ ؾبٮٽبڀ 

 CINAHLپایگاٌ اطلاعاتی سيىال: 
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ؿځ دطؾشبضڀ ٸ زض اڂٵ ٶٳبڂٻ ٲٷبثٕ ٸ ٲ٣بلار غٸضٶبٮٽب اٶ٫ٯڃ

ٲبٲبڂځ، ٞهٹ٬ ٦شبثٽب، ٦ٷٟطاٶؿٽبڀ ٲٷرت دطؾشبضڀ ٸ 

ثٻ ثٗس، ٶؿرٻ  1981ټبڀ ثٽساقشځ ٢طاض ٪طٞشٻ ٸ اظ ؾب٬  ٖطنٻ

اٮ٧شطٸٶڃ٥ اڂٵ دبڂ٫بٺ سحز ٖٷٹاٴ ؾڃٷب٬ زض قج٧ٻ خٽبٶځ 

 اڂٷشطٶز ٢بث٭ زؾشڃبثځ اؾز. 

 300ض٦ٹضز اَلاٖبسځ، اظ حسٸز  700000ؾڃٷب٬ ثڃف اظ  

ٲطخٕ دطؾشبضڀ ٸ ٖٯٹٰ ثٽساقشځ ضا اظ  غٸضٶب٬ سرههځ ٸ

ٲڃلازڀ سب٦ٷٹٴ دٹقف ٲڃسټس ٸ ثٻ نٹضر ٲبټبٶٻ  1981ؾب٬ 

ټبڀ ٲٹيٹٖځ انٯځ،  ضٸظآٲس ٲڃكٹز. ټٳچٷڃٵ ؾطٖٷٹاٴ

# ٸ ٶٹٔ Journal subsetsټبڀ دطؾشبضڀ $ غٸضٶبٮٽب ثب خٷجٻ

ٲساض٤ اٶشكبض ڂبٞشٻ زض ؾڃٷب٬ اظ اثعاضټبڀ ٲحسٸزڂز خؿشدٹ 

  سط ض٦ٹضزټب ٲځ ثبقس.ثطاڀ ثبظڂبثځ ٲٹثط

ثب سٹخٻ ثٻ اڂٵ ٶ٧شٻ ٦ٻ اؾشٟبزٺ آٶلاڂٵ  دطؾشبضاٴ، ٲشرههبٴ 

ٖٯٹٰ ثٽساقشځ، ٲشرههبٴ ثبٮڃٷځ ٸ ٲح٣٣بٴ اظ قٹاټس 

ټبڀ  آٲٹظقځ ٲٹخٹز زض ظٲڃٷٻ ٲطا٢جز اظ ثڃٳبض ڂب ثطضؾځ

ټساڂز قسٺ زض ٲٹضز ٲٹيٹٔ ذبل ضٸظ ثٻ ضٸظ زض حب٬ 

ح٣ڃ٣بر زض ظٲڃٷٻ ضقس اؾز ٲځ سٹاٴ ثٻ ٶ٣ف ٲٽٱ ٦ڃٟڃز س

دعق٧ځ ٲجشٷځ ثط قٹاټس دځ ثطز. زض خؿشدٹڀ آٶلاڂٵ، اٲ٧بٴ 

ثطٸظ ٲك٧لاسځ ثطاڀ حّٟ ٦ڃٟڃز ٲُبٮٗبر ٸخٹز زاضز ٸٮځ 

ثٻ ټط حب٬ ثطاڀ اذص ٶشڃدٻ ٲٷبؾت ٶڃبظ ثٻ ٪ؿشطـ ٸ سٹؾٗٻ 

ٞڃٯشط ټبڀ خؿشدٹ،  اؾشٟبزٺ اظ ضٸقٽبڀ سط٦ڃجځ ٸ ؾبڂط 

 خؿشدٹ اؾز.  اؾشطاسػڀ ټبڀ اؾشبٶساضز ٸ سٗطڂٝ قسٺ

 

 ظرػٌَاًْبی هَضَػی ٍ پَؼػ هَضَع

ټبڀ ٶڃبظ اَلاٖبسځ دػٸټك٫طاٴ،  ثب ٲكرم قسٴ اٮٹڂز

اٶشربة دبڂ٫بٺ اَلاٖبسځ ثب ڂسڀ ثبظسطڀ نٹضر ٲڃ٫ڃطز. 

دبڂ٫بټٽبڀ ٲشٗسزڀ ضا زض ٦كٹضټبڀ ٲرشٯٝ سٹٮڃس٦ٷٷس٪بٴ 

اٶس ٦ٻ  زٸٮشځ، ذهٹنځ، ٲٯځ ٸ ثڃٵ اٮٳٯٯځ سٽڃٻ ٸ سٷٓڃٱ ٦طزٺ

زڀ س٧طاضڀ اؾز. ثطاڀ ز٢ز زض اٶشربة دبڂ٫بٺ ٲٹضز زض ٲٹاض

ٶڃبظ ٸ نطٜ ثٹزخٻ ثٻ نٹضر ثٽڃٷٻ ٖٹاٲٯځ ضا زض اڂٵ ظٲڃٷٻ 

ثبڂس زض ٶٓط ٪طٞز ٦ٻ اظ آٴ خٳٯٻ ٲځ سٹاٴ دٹقف 

ٲٹيٹٖځ، خبٲٗڃز، ضٸظآٲسڀ، ټٳذٹقبٶځ، ٲحشٹاڀ ض٦ٹضز، 

 ٶٳبڂٻ ؾبظڀ، ٶٹٔ ٲٷبثٕ ٸ ټعڂٷٻ ضا ٶبٰ ثطز.

ٷب٬ زض ٶٳبڂٻ دبڂ٫بٺ اَلاٖبسځ ث٧بض ؾطٖٷٹاٶٽبڀ ٲٹيٹٖځ ؾڃ 

٪طٞشٻ قسٺ اؾز. ؾطٖٷٹاٶٽبڀ ٲٹيٹٖځ ثطاڀ ثبظسبة ٸ 

اٶ٧ٗبؼ انُلاحبر دعق٧ځ ث٧بض ٪طٞشٻ قسٺ زض دطؾشبضڀ ٸ 

ٖٯٹٰ ثٽساقشځ ٸاثؿشٻ ٪ؿشطزٺ قسٺ اؾز. ؾبذشبض 

ؾطٖٷٹاٶٽبڀ ٲٹيٹٖځ ؾڃٷب٬ اظ ؾطٖٷٹاٶٽبڀ ٲٹيٹٖځ 

شبثربٶٻ ٪طزآٸضڀ قسٺ سٹؾٍ ٦ #MeSH$ دعق٧ځ ڂب ٲف

اڂٵ ؾبذشبض ٢طڂت  # دڃطٸڀ ٲڃ٧ٷس. زض NLMٲٯځ دعق٧ځ $

ؾطٖٷٹاٴ ٲٹيٹٖځ ٪طزآٸضڀ قسٺ اؾز. ؾطٖٷٹاٶٽبڀ  12714

ٲٹيٹٖځ ؾڃٷب٬ زض اٞعاڂف ٲڃعاٴ خؿشدٹټبڀ ٲٹثط ٸ ٦بضآٲس 

زض دبڂ٫بٺ ٸاٞعاڂف ثبظڂبٞز اضخبٖبر زض ظٲڃٷٻ ڂ٥ ٲٹيٹٔ 

بڂ٫بٺ ذبل سبثڃط ثؿعاڂځ زاضز. زاڂطٺ دٹقف ٲٹيٹٖځ اڂٵ د

سب حب٬ حبيط زض ظٲڃٷٻ دطؾشبضڀ ٸ ٖٯٹٰ  1981اظ ؾب٬ 

 62ثٽساقشځ ٸاثؿشٻ ٲځ ثبقس ٦ٻ زض ؾٻ ٲحسٸزٺ دطؾشبضڀ $

ٖٷٹاٴ ٞطٖځ# ٸ ؾبڂط  17ٖٷٹاٴ ٞطٖځ#، ٖٯٹٰ ثٽساقشځ $

 ٖٷٹاٴ ٞطٖځ# ٪طزآٸضڀ قسٺ اؾز. 15ٲٹيٹٖبر $

  

 ظرػٌَاًْبی فرػی هْن

ٮڃٷ٥ ثٻ  ؾط ٖٷٹاٴ ٞطٖځ ٲٽٱ  ثب 68اڂٵ ثرف قبٲ٭  

ؾطٖٷٹاٴ ټبڀ ٲٹيٹٖځ ؾڃٷب٬ اؾز ٦ٻ ؾُح زؾشطؾځ 

 سرههځ ضا ٪ؿشطـ ٲڃسټٷس. 

َج١ ؾڃبؾز ؾڃٷب٬ ثٻ ټط ؾطٖٷٹاٴ ٲٹيٹٖځ ، ٲڃشٹاٶس ؾٻ 

ؾطٖٷٹاٴ ٞطٖځ اذشهبل زازٺ قٹز ٸ ا٪ط ثڃف اظ ؾٻ 

ؾطٖٷٹاٴ ٞطٖځ ٲٹضز ٶڃبظ ثبقس، آٴ ؾطٖٷٹاٴ ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٥ 

طٖځ ٲ٣طض ٲځ قٹز. ٖجبضر انٯځ ثسٸٴ ٶڃبظ ثٻ ؾطٖٷٹاٴ ٞ

٢بث٭ ش٦ط اؾز اٲ٧بٴ اؾشٷبز  ثٻ ڂ٥ ؾطٖٷٹاٴ ٞطٖځ ٲٷبؾت 

 ٲځ سٹاٶس ثڃف اظ ڂ٥ ؾطٖٷٹاٴ ٲٹيٹٖځ انٯځ يٗڃٝ ثبقس.

ث٧بض٪ڃطڀ سٳبٲځ ؾطٖٷٹاٶٽبڀ ٞطٖځ ثطاڀ ٦ٯڃٻ ؾطٖٷٹاٶٽبڀ 

ټبڀ  ٲٹيٹٖځ ٲدبظ ٶٳڃجبقس ٸ زض نٹضر ټٳرٹاٶځ قٳبضٺ

ؾطٖٷٹاٶٽبڀ زضذشځ ٢ڃس قسٺ زض ؾطٖٷٹاٶٽبڀ ٲٹيٹٖځ ٸ 

 ٞطٖځ سط٦ڃت آٶٽب اٲ٧بٶذصڂط اؾز.
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اٲ٧بٴ خؿشدٹ ثهٹضر ٦بٲ٭ ڂب ثب٦سټبڀ زٸ حطٞځ ثطاڀ 

ؾطٖٷٹاٴ ټبڀ ٞطٖځ ٸخٹز زاضز. ا٪طچٻ ثڃكشط ٦سټبڀ اؾشٟبزٺ 

قسٺ زض ؾڃٷب٬ ثب اذشهبضار ؾطٖٷٹاٶٽبڀ ٞطٖځ ٲف 

ټٳرٹاٶځ زاضز ٸٮځ اؾشثٷبټبڂځ ٶڃع ٸخٹز زاضز ٦ٻ سٹنڃٻ ٲځ 

 شط٬ قٹز.قٹز زض اثشسا ٦ٷ

٢بث٭ ش٦ط ٲځ ثبقس ٦ٻ ؾبٮځ ٦ٻ ؾطٖٷٹاٴ ٞطٖځ ثجز قسٺ 

اؾز زاذ٭ دبضٶشع زض خٯٹڀ آٴ ٢ڃس ٲځ قٹز ٸ ؾطٖٷٹاٶٽبڂځ 

 ٦1983ٻ زض  ٲ٣بث٭ آٶٽب ؾبٮځ ٢ڃس ٶكسٺ اؾز ٢ج٭ اظ ؾب٬ 

 ثجز قسٺ اٶس.

ABNORMALITIES or AB (83) - Used with 

organs, regions, and tissues for congenital 

defects. (A1-10, A14) 
ADMINISTRATION or AM - Used for 

administrative structure and management. 

Use only for selected headings in the I2 tree. 

(I2, L, N2-4) 
خٽز سط٦ڃت نحڃح ؾطٖٷٹاٶٽبڀ ٲٹيٹٖځ/ ؾطٖٷٹاٶٽبڀ 

ٞطٖځ ٢ج٭ اظ ث٧بض٪ڃطڀ سٹنڃحبر ٲطثٹَٻ ضا ثبڂس ٦ٷشط٬ 

 ثٻ ٖٷٹاٴ ٲثب٬ ٲ٣بلاسځ ٦ٻ زض ظڂط ٖجبضر:قٹٶس 
 NURSING COSTS  

 آٸضزٺ قسٺ اؾز زض ظڂط 

NURSING CARE/economics 
 ٲٹخٹز ٶٳځ ثبقٷس.

 

 اًَاع هذارک

ٲساض٤ زض ؾڃٷب٬ ثطحؿت ٶٹٔ اٶشكبضاسځ $ٲدٯٻ، ٦شبة، ضؾبٶٻ 

ؾٳٗځ ثهطڀ، دٳٟٯز، ٶطٰ اٞعاض، دبڂبٶٷبٲٻ ڂب ؾٷس سح٣ڃ٣بسځ# 

. ټٳچٷڃٵ سٹيڃحبسځ اظ اَلاٖبر ٪طزآٸضڀ قسٺ اؾز

٪طزآٸضڀ قسٺ  ٲبٶٷس ؾطٲ٣بٮٻ، دػٸټف ٸ سدسڂسٶٓط ڂب 

اَلاٖبسځ ٲبٶٷس ؾٹالار اٲشحبٴ، ثطٶبٲٻ ٲطا٢جز، دطؾكٷبٲٻ 

 اضائٻ ٲځ ٪طزز.

زض زاذ٭ دطاٶشع، ٲ٣بث٭ ٶٹٔ ٲسض٤ ؾبٮځ ٦ٻ ٶٹٔ آٴ ثجز قسٺ 

اؾز ٢ڃس ٲڃكٹز ٸ اٶٹأ ٲساض٦ځ ٦ٻ زض  ٲ٣بث٭ آٶٽب ؾبٮځ ٢ڃس 

 ثجز قسٺ اٶس. 1983ٶكسٺ اؾز، ٢ج٭ اظ ؾب٬ 

GLOSSARY (96) - indicates lists of words 

with definitions. 

RESPONSE - indicates material written in 

response to a commentary or to another 

response. 

 

 

 ضَابظ یب هؼیبرّبی ظیٌبل

ٸ ٲ٣بلار اٶشربة غٸضٶبٮٽب  ڂب ٲٗڃبضټبڀ ؾڃٷب٬،يٹاثٍ 

غٸضٶبٮٽبڀ ٲطثٹٌ ثٻ دطؾشبضڀ ٸ ٖٯٹٰ ٲطثٹٌ ثٻ ثٽساقز ثٻ 

َطظ خبٲٗځ دٹقف ٲڃسټس. زض ٲٹضز ٲشٹٴ ٲطثٹٌ ثٻ ثٽساقز 

 ظڂطقبذٻ سٷٓڃٱ قسٺ اؾز: 17زض 

Athletic Training  

Audiology  

Cardiopulmonary Technology  

Dental Hygiene  

Emergency Service  

Health Information Management 

Medical Assisting  

Medical/Laboratory Technology  

Nutrition and Dietetics  

Occupational Therapy  

Physical Therapy and Rehabilitation  

Physician's Assistant  

Radiologic Technology  

Respiratory Therapy  

Social Service in Health Care  

Speech-Language Pathology  

Surgical Technology  

ٲٹازڀ ٦ٻ زض غٸضٶبٮٽب اڂٷس٦ؽ ٶٳڃكٹٶس ثٯ٧ٻ ثهٹضر خٯس  

ظڂطقبذٻ# ثٻ ٖٷٹاٴ ٲثب٬  56ثٻ خٯس اڂٷس٦ؽ قسٺ اؾز $زض 

ټب،  ټب، ڂبززاقشٽبڀ سك٧ط ڂب سكٹڂ١ ټب ٸ اٖلاٴ ٲځ سٹاٴ اظآ٪ٽځ

  ټب ٸ ... ٶبٲٻ زضذٹاؾشٽبڀ ٦ٳ٥، اؾٷبز، ٲؿبث٣بر، ټساڂب، آڂڃٵ

 

 لپؽتیببًی ٍ ظبپَرت جعتجَ در ظیٌب 

ٸڂطاؾشبضاٴ ؾڃٷب٬ زض اڂٵ ثرف ثٻ ضاټٷٳبڂځ خؿشدٹ٪طاٴ 

ثطاڀ ڂبٞشٵ خٹاثٽبڀ ٲٹضز ٶڃبظ ٲځ دطزاظٶس. اظ خٳٯٻ 

 ټبڀ ٸؾڃٕ زض اڂٵ ظٲڃٷٻ آٲٹظـ: دكشڃجبٶځ

 ٶ٧بر ٦ٯڃسڀ اؾشطاسػڀ خؿشدٹ

 ٞطٲٹ٬ ثٷسڀ ٸ ٢بٖسٺ ؾبظڀ خؿشدٹ
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 خؿشدٹ ٲٹنٹٔ

 خؿشدٹ سط٦ڃجځ ٲٹيٹٔ ٸ ٦ٯڃس ٸاغٺ

 خؿشدٹټب ٲحسٸز ٸ انلاح ٦طزٴ

 ٶ٧بر زڂ٫ط زؾشڃبثځ

زض ذبسٳٻ قٳبضٺ سٯٟٵ ٸ ٞب٦ؽ خٽز حٳبڂز خؿشدٹ ش٦ط 

قسٺ اؾز. ضٸـ زڂ٫ط ٶڃع اضائٻ ؾٹالار اظ َطڂ١ آٶلاڂٵ ٲځ 

ٲځ سٹاٴ  search questionثبقس ٦ٻ ثب ٦ٯڃ٥ ضٸڀ ٸاغٺ 

 اظ اڂٵ ثرف ثٽطٺ ٲٷس قس.
 

هیسببى  -پؽتیببًی تکٌیکی ٍ هبتٌی بر فرآیٌذ هؽتری

 ابعکَ

 

اثؿ٧ٹ دكشڃجبٶځ خبٲٕ ٸ ٪ؿشطزٺ اڀ اظ َط٠ سٯٟٵ ٸ اڂٳڃ٭ 

 ٞطاټٱ ٶٳٹزٺ اؾز ٦ٻ زض ثركٽبڀ خسا٪بٶٻ اڀ ٲبٶٷس:

ثرف ٮڃٷ٥ ټبڀ ؾطڂٕ ټٳطاٺ ثب سٹضټبڀ آٲٹظقځ، ثرف 

زضڂبٞز دبؾد ټب ٸ دطؾف ټبڀ ٲشساٸ٬ ٸؾبڂط ثركٽبڀ 

 آٲٹظقځ ضائٻ ذسٲبر ٲځ ٶٳبڂس.

 آسؿیَ ػیٌبل

َلاٖبر ٲ٧ٳ٭ زضذٹاؾشځ ضا زضثط ٦شبثربٶٻ ؾڃٷب٬ ثڃكشطڂٵ ا

 زاضز ثٻ ٖٷٹاٴ ٶٳٹٶٻ: 

CINAHLnews, 2004 
 

Volume 23, Issue 2, 2004 
Searching For Evidence 

 

 

 هرکس رفرًط پرظتبری

ٲط٦ع ضٞطٶؽ دطؾشبضڀ، ټٳبٶٷس ڂ٥ اثعاض ٞطا٪ڃط ٸ خبٲٕ 

ضؾبٶځ ٲٷبثٕ ٸ ضٞطٶؿٽب زض ظٲڃٷٻ دطؾشبضڀ ٸ  خٽز اَلأ

ضڂعڀ قسٺ اؾز. اڂٵ دبڂ٫بٺ  ساقز َطحٲشٹٴ ٲطثٹٌ ثٻ ثٽ

خٽز ٖطيٻ ثٻ ٦بض٦ٷبٴ دطؾشبضڀ ، ٲسڂطڂز دطؾشبضڀ، 

زاٶكدٹڂبٴ دطؾشبضڀ، زاٶك٧سٺ دطؾشبضڀ ٸ ٦شبثساضٴ 

ثڃٳبضؾشبٴ ثٻ ٖٷٹاٴ ٲٽٳشطڂٵ ٸ ٦بٲٯشطڂٵ دبڂ٫بٺ ٢بث٭ زؾشطؼ 

ثطاڀ زؾشڃبثځ ثٻ ٲساض٤ سٳبٰ ٲشٵ زض ؾُٹح سحز دٹقف 

ب٬، ثڃٳبضڂٽب، ٲٷبثٕ آٲٹظـ ثطضؾځ ٸيٗڃز ٸ قطح ح: ٲبٶٷس

اَلاٖبر زاضٸڂځ، آٲٹظـ سحهڃٯځ ٲساٸٰ، سًٟڃ٭ ٸ  ثٻ ثڃٳبض،

ٸضظقځ، ٸ  قطح سكرڃم ٸ آظٲبڂف، ثٽشطڂٵ ضاټٷٳبټبڀ

 قٳبض زڂ٫ط.  ٲٹاضز ثځ

 

 ™OJCIدظترظی بِ شٍرًبل آًلایي 

 زض اڂٵ ثرف اٲ٧بٴ زؾشطؾځ آٶلاڂٵ ثٻ ٲدٯٻ: 

The Online Journal of Clinical 

Innovations™  
ٞطاټٱ قسٺ اؾز. اڂٵ غٸضٶب٬ خٽز ٪ؿشطـ زؾشطؾځ 

ضٸظآٲس ثٻ ٪عاضقبر سح٣ڃ٣بسځ ٸ اثساٖبر خسڂس ثب 

 ٲشرههڃٵ اٲٹض ثبٮڃٷځ اٶشكبض ڂبٞشٻ اؾز.

ٯځ  ٲ٣بلار ان PDFح١ اقشطا٤ ثطاڀ زؾشطؾځ ثٻ ٞطٲز 

زلاض ثُٹض ؾبلاٶٻ  100زلاض ٸ ثطاڀ ٲٹؾؿبر  40ثطاڀ اٞطاز 

 ٲٷٓٹض قسٺ اؾز.

 

ػبػبر اسائِ خذهبر آهَصؿی ٍ دـشیجبًی سَػي اًشـبسار 

 اثؼىَ

 ؾبٖبر اضائٻ ذسٲبر ثٻ قطح ظڂط سٷٓڃٱ قسٺ اؾز:

 ٖهط 8نجح اٮځ 4زٸقٷجٻ اٮځ خٳٗٻ: 

 ٖهط 5نجح اٮځ  9قٷجٻ ٸ ڂ٧كٷجٻ: 

 

 بیگبُ ظیٌبللیعت ػٌبٍیي برای پ

ټب،  اڂٵ ٮڃؿز ثطاؾبؼ ٶٹٔ ٲإؾؿبر اٖٱ اظ زاٶك٧سٺ

زاٶك٫بټٽب، ثڃٳبضؾشبٶٽب ٸ ٲإؾؿبر دعق٧ځ، قط٦شٽب، 

ټبڀ زٸٮشځ سحز ؾٻ  ٲإؾؿبر زٸٮشځ، ٲساضؼ ٸ ٦شبثربٶٻ

قبٲ٭ ٮڃؿز غٸضٶبٮٽب ٸ  HTMLٸ  PDFٞطٲز ا٦ؿ٭، 

ؾبڂط ٲٷبثٕ اٖٱ اظ ٦شبة ضٸظٶبٲٻ ٸ ٚڃطٺ ٪طزآٸضڀ قسٺ اؾز 

 اٴ ٲثب٬ زض ظٲڃٷٻ ٲٷبثٕ ٲٳشبظ آ٦بزٲځ:ثٻ ٖٷٹ

 

 

 

http://www.ebscohost.com/cinahl/default.php?id=16
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Academic Search Elite PDF Excel HTML 

Journals & Magazines    

Other Sources    

 

ټبڀ ٲرشٯٝ  دبڂ٫بٺ اَلاٖبسځ ؾڃٷب٬ ثطاڀ ٦شبثربٶٻ

بټځ، رربڀ زاٶك٫رررټ ٦شبثربٶٻ ځ،رربڀ دعق٧ررټ $٦شبثربٶٻ

ټبڀ  ټبڀ قط٦شځ ٸ ٦شبثربٶٻ ټبڀ زٸٮشځ، ٦شبثربٶٻ ٦شبثربٶٻ

ٖٳٹٲځ# ذسٲبر ٲشٷبؾت ثب ٶٹٔ ٶڃبظ اڂٵ ٲطا٦ع اضائٻ ٲڃسټس 

 :٦ٻ اظ آٴ خٳٯٻ ٲڃشٹاٴ ثٻ ٲٹاضز ظڂط اقبضٺ ٶٳٹز

 

 1بیِ پرظتبری بریتبًیب ًو

اڂٵ ٶٳبڂٻ ڂ٥ دبڂ٫بٺ اَلاٖبسځ ٸؾڃٕ ٸ ضٸظآٲس زض ظٲڃٷٻ  

دطؾشبضڀ ٸ ٲبٲبڂځ اؾز ٦ٻ ثب ٲكبض٦ز چٽبض ٦شبثربٶٻ ٖٳسٺ 

ٸ ثطخؿشٻ ٲطا٢جز ثٽساقشځ ٸ اض٪بٶٽبڀ ٲطثٹَٻ اضئٻ ٲڃكٹز. 

ؾُح دٹقف اڂٵ دبڂ٫بٺ زض ظٲڃٷٻ دطؾشبضڀ ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٧ځ اظ 

اڀ غٸضٶبٮٽبڀ ثطڂشبٶڃبڂځ، سط٦ڃجبر ټب ثط خبٲٗشطڂٵ ٶٳبڂٻ

ټبڀ انٯځ ثطاڀ ٦ٯڃٻ ٲٷبثٕ ٲدٳٹٖٻ اظ  اذشهبضڀ، چ٧ڃسٺ

ضا قبٲ٭ ٲڃجبقس ٸ زض ثط٪ڃطٶسٺ ثڃف اظ  2004غاٶٹڂٻ ؾب٬ 

 غٸضٶب٬ ثطڂشبٶڃبڂځ ٸ ؾبڂط ؾبڂط ظثبٶٽبڀ اٶ٫ٯڃؿځ اؾز.  220

 

 2پبیگبُ اعلاػبتی ظیٌبل

ڀ ٸ ٲشٹٴ غٸضٶب٬ زض ظٲڃٷٻ دطؾشبض 2928ؾڃٷب٬ زض حسٸز 

ٲطثٹٌ ثٻ ثٽساقز ضا دٹقف ٲځ زټس. اڂٵ دبڂ٫بٺ قبٲ٭ ثڃف 

ٲڃلازڀ سب٦ٷٹٴ اؾز ٸ اظ  1981ض٦ٹضز اظ ؾب٬  1000000اظ 

دعق٧ځ،  خٳٯٻ ٖٯٹٰ سحز دٹقف ٲڃشٹاٴ دطؾشبضڀ، ظڂؿز

 ٦17شبثساضڀ دعق٧ځ، َت س٧ٳڃٯځ، ثٽساقز ٲهطٜ ٦ٷٷسٺ ٸ 

بً اڂٵ ظڂط قبذٻ ٲطثٹٌ ثٻ ٲشٹٴ ثٽساقشځ ضا ٶبٰ ثطز. يٳٷ

دبڂ٫بٺ اٲ٧بٴ زؾشطؾځ ثٻ ثٻ ٦شبثٽبڀ ٲطا٢جشٽبڀ ثٽساقشځ، 

ټبڀ دطؾشبضڀ، ذلانٻ ٦ٷٟطاٶؿٽبڀ ثط٪عڂسٺ،  ٶبٲٻ دبڂبٴ

اٞعاضټبڀ آٲٹظقځ، ٲٹاز ؾٳٗځ ٸ  س٧ٷڃ٧ٽبڀ اؾشبٶساضز، ٶطٰ

                                                 
1
 . British Nursing Index 

2
 .The CINAHL® Database 

ثهطڀ ضا ٶڃع دٹقف ٲځ زټس. اٲ٧بٴ خؿشدٹ ٲطاخٕ ٸ 

قسٺ غٸضٶب٬ ٞطاټٱ  1200ضٞطاٶؿٽبڀ اسربش قسٺ زض ثڃف اظ 

 Full$اؾز. زض ؾڃٷب٬، زؾشطؾځ ثٻ ض٦ٹضزټبڀ سٳبٰ ٲشٵ 

Text#  غٸضٶب٬، اثساٖبر ثبٮڃٷځ، ٲؿڃطټبڀ  72زض ظٲڃٷٻ

 ثحطاٶځ، ض٦ٹضزټبڀ زاضٸ ٸآظٲبڂكبر ثبٮڃٷځ اٲ٧بٶذصڂط اؾز.

 

3هتي ظیٌبل بِ ّوراُ هٌببغ توبم
 

ٲشٵ زض ظٲڃٷٻ غٸضٶبٮٽبڀ   ڂ٧ځ اظ خبٲٗشطڂٵ ٲٷبثٕ سٳبٰ

غٸضٶب٬ ضا   600ٽساقشځ اؾز، ثڃف اظ دطؾشبضڀ ٸ ٖٯٹٰ ث

ٖٷٹاٴ زض ټڃچ٧ساٰ اظ  301دٹقف ٲځ زټس ٦ٻ اظ اڂٵ سٗساز 

ٲٷبثٕ ثٽساقشځ، خؿشدٹټبڀ آ٦بزٲڃ٧ځ ڂب ٲدٳٹٖٻ دطؾشبضڀ ٸ 

ٖٯٹٰ ثٽساقشځ ڂبٞز ٶٳڃكٹٶس ٸ ثٻ ٖٷٹاٴ اثعاض ٢ُٗځ ٸ ٶٽبڂځ 

 ٲحؿٹة ٲځ ٪طزز.

 

 4ظیٌبل پلاض

ب٬ زض ظٲڃٷٻ دطؾشبضڀ ٸ ٖٷٹاٴ غٸضٶ 3802ؾڃٷب٬ دلاؼ، ٶٳبڂٻ 

ظڂط قبذٻ  17دعق٧ځ، ٖٯٹٰ ثٽساقشځ، ٦شبثساضڀ ٸ  ظڂؿز

ټٳچٷڃٵ زض اڂٵ دبڂ٫بٺ   ٖٯٹٰ ثٽساقشځ ٪طزآٸضڀ ٶٳٹزٺ اؾز.

اَلاٖبسځ اٲ٧بٴ زؾشطؾځ ثٻ ٦شبثٽبڀ ٲطاٞجشٽبڀ ثٽساقشځ، 

ټبڀ دطؾشبضڀ، قطح ٲصا٦طار ٦ٷٟطاٶؿٽبڀ ثط٪عڂسٺ،  ٶبٲٻ دبڂبٴ

اٞعاضټبڀ آٲٹظقځ، ٲٹاز ؾٳٗځ ٸ  اؾشبٶساضزټبڀ ٸضظـ، ٶطٰ

ټبڀ ٦شبة،  ثٗلاٸٺ نٟحبر ٲطا٢جز ٲجشٷځ ثط  ثهطڀ ٸ ٞه٭

ټب ثطاڀ ثڃف اظ  قٹاټس ضا اٲ٧بٶذصڂط اؾز. ش٦ط ٲطاخٕ ضٞطٶؽ

ٲشٵ  ٖٷٹاٴ غٸضٶب٬ ٢بث٭ خؿشدٹ اؾز. ٲطاخٕ سٳبٰ 1270

غٸضٶب٬ ثب ضٖبڂز قطٸٌ ح٣ٹ٢ځ سبٮڃٝ، ٶٹآٸضڀ  ٢80طڂت 

                                                 
3

 .  CINAHL® with Full Text 
4

  . CINAHL® Plus                  

http://www.ebscohost.com/titleLists/afh-journals.pdf
http://www.ebscohost.com/titleLists/afh-journals.xls
http://www.ebscohost.com/titleLists/afh-journals.htm
http://www.ebscohost.com/titleLists/afh-other.pdf
http://www.ebscohost.com/titleLists/afh-other.xls
http://www.ebscohost.com/titleLists/afh-other.htm
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اضٸڂځ اثعاض سح٣ڃ٣ځ ٸ آظٲبڂكبر ټبڀ ز ټبڀ ثبٮڃٷځ، ض٦ٹضز

 ثبٮڃٷځ ضا ٶڃع دٹقف ٲځ زټس.

 5هجوَػِ پرظتبری ٍ ػلَم بْذاؼتی

غٸضٶب٬ زض ظٲڃٷٻ  100ٲشٵ ثٻ ٢طڂت  اڂٵ دبڂ٫بٺ زؾشطؾځ سٳبٰ

دعق٧ځ، ٖٯٹٰ ثٽساقشځ، ثٽساقز ٲهطٜ ٦ٷٷسٺ ٸ  ظڂؿز

اٶشٓبٰ ٖٯٹٰ ثٽساقشځ ضا ٞطاټٱ ٲځ ٶٳبڂس. زض ٲدٳٹٖٻ 

اقز اٲ٧بٶذصڂط ثٹزٺ، ټٳچٷڃٵ اٲ٧بٴ دطؾشبضڀ ٸ ٖٯٹٰ ثٽس

اظ  PDFٮڃٷ٥ ؾطڂٕ ٸ ضاحز ثٻ ٲٷبثٕ سٳبٰ ٲشٵ سحز ٞطٲز 

 ٲٹؾؿبر آثٹٶٳبٴ سٷٓڃٱ قسٺ اؾز.

 

 6هرکس هراجغ پرظتبری

ٲط٦ع ٲطاخٕ دطؾشبضڀ ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٧ځ اظ اثعاض خبٲٕ ٸ ٪ؿشطزٺ 

ټب ٸ زڂ٫ط  زټځ خٽز ٲٷبثٕ ثبٮڃٷځ ٲطثٹٌ ثٻ دطؾشبض ضٞطٶؽ

ټبڀ ثٽساقشځ َطاحځ قسٺ اؾز. اڂٵ دبڂ٫بٺ  جزټبڀ ٲطا٢ حطٞٻ

ثٽشطڂٵ زؾشطؾځ ٸ ثڃكشطڂٵ قٹاټس ثبٮڃٷځ ثٻ ضٸظ ضا اظ ٲڃبٴ 

ٸضڀ، ٦بض٦ٷبٴ، ٲسڂطاٴ،  ٲشٵ خٽز ثٽطٺ ټعاضاٴ ٲسض٤ سٳبٰ

ټب  ټبڀ دطؾشبضڀ ٸ ٦شبثساضاٴ ثڃٳبضؾشبٴ زاٶكدٹڂبٴ، زاٶك٧سٺ

 ٖطيٻ زاقشٻ اؾز.

 

 :ٌببغه

سی اًلاػبر دس ػلَم في آٍ#. 1386َجبَجبڂځ، اٮٝ، $

 . سٽطاٴ: خبٲٗٻ ٶ٫ط.دضؿىی

 

، سٽطاٴ، آؿٌبیی ثب ثبًىْبی اًلاػبسی#، 1379خٟٗطٶػاز، آ، $

 ؾٳز.
 

 Wilczynski, N. L., Marks, S.,   Haynes., R. 

B. (2007), Search Strategies for Identifying 

Qualitative Studies in CINAHL, Qualitative 

Health Research,   2007. Vol. 17, Iss. 5; pg. 

705. 

                                                 
5

 .  Nursing & Allied Health Collection™: Basic 
Edition 
6

 .  Nursing Reference Center™ 
 

 

Lawrence, J. C., (2007),  Techniques for 

Searching the CINAHL Database Using the 

EBSCO Interface, Association of Operating 

Room Nurses, AORN Journal. Denver, Vol. 

85, Iss. 4; pg. 779. 

 
Knapp, M., (2006), CINAHL Plus, Journal 

of the Medical Library Association. 

Chicago, Vol. 94, Iss. 3; pg. 355. 

 

 Wong, sh.,  Wilczynski, N. L.,  Haynes, R.B, 

(2006), Optimal CINAHL Search Strategies 

for Identifying Therapy Studies and Review 

Articles, Journal of Nursing Scholarship. 

Vol. 38, Iss. 2; pg. 194.  

 

Cinahl, (2004), Cinahl Subject Headings, 

Cumu  
 

 

javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
http://www.amazon.com/2004-Cinahl-Subject-Headings-List/dp/8035073001/ref=sr_1_2?ie=UTF8&s=books&qid=1239433365&sr=1-2
http://www.amazon.com/2004-Cinahl-Subject-Headings-List/dp/8035073001/ref=sr_1_2?ie=UTF8&s=books&qid=1239433365&sr=1-2
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 اػوبی ّیأر ػلوی داًـىذُ دضؿىی  _ دوشش هحوذ سهب ًخدَاًی -دوشش هحوذحؼیي كَهی -دوشش ػیوب ػبثذی آرس

 

 اّذاف فؼبلیت آهَزؼی :

ثسٮڃ٭ ٶڃبظ ثٻ ث٧بض ٪ڃطڀ ضٸقٽبڀ ٶٹڂٵ آٲٹظقځ زض اضظڂبثځ 

ټبڀ  زاٶكدٹڂبٴ دعق٧ځ ٸ ٶڃع ٶڃبظ ثٻ اضظقڃبثځ سٳبٰ خٷجٻ

شبٶساضز ٦طزٴ ٶحٹٺ آٲٹظـ ثب ٞطا٪ڃطڀ آٶٽب  ٸ ٶڃع ثٻ ټسٜ اؾ

ٸ ٪طٞشٵ    outcome baseث٧بض٪ڃطڀ دطؾكٷبٲٻ ٸ ثطضؾځ 

Feed Back   .اظ ٶحٹٺ آٲٹظـ اڂٵ ضٸـ َطاحځ قس 

 اټساٜ

 ټبڀ ٲٽبضسځ اضظڂبثځ حڃُٻ ڂبز٪ڃطڀ ٦بضٸضظاٴ اظ خٷجٻ -1

 ټبڀ ضٞشبضڀ اضظڂبثځ حڃُٻ ڂبز٪ڃطڀ ٦بضٸضظاٴ اظ خٷجٻ -2

ڃطڀ ٦بضٸضظاٴ ثٻ ټٳطاٺ اضظڂبثځ اضظڂبثځ خٷجٻ ٶ٫طقځ ڂبز٪ -3

 ټبڀ ٞٹ٠

آقٷب ٶٳٹزٴ ٦بضٸضظاٴ ثب ضٸـ ثط٪عاضڀ اؾشبٶساضز  -4

OSCE   خٽز آٲبزٺ ٦طزٴ آٶٽب ثطاڀ ٪صضاٶسٴ چٷڃٵ

 آظٲٹٶٽبڂځ زض ٲ٣بَٕ ثبلاسط.

 ڃكطٞز زاٶكدٹ دسٗڃڃٵ ٲڃعاٴ  -5

 ثٽجٹز ٸ انلاح سسضڂؽ -6

 سكٹڂ١ زاٶكدٹڂبٴ ثٻ ٞٗبٮڃز -7

 ٭ ثٻ ټسٜ آٲٹظـؾٷدف ٲڃعاٴ ٶڃ -8 

 آقٷبئځ زاٶكدٹڂبٴ ثب آٶچٻ ثبڂس ڂبز ث٫ڃطٶس.-9

 

ؼَاّذٍ هٌببؼی کِ از آًْب در تْیِ ایي فؼبلیت کوک 

 ایذ را رکر ًوبییذ گرفتِ

زض   EDCزٸضٺ ٲٽبضسٽبڀ زاٶك٫بټځ ٦ٻ اظ َطٜ  .1

 زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ دعق٧ځ سجطڂع ثط٪عاض ٪طزڂس.

2. M.Marks, S.humphery-mutro: 

Performance assessment, Chapter 35, 

Section 6: assessment, Second edition, 

Harden 

3. Mosavi Nsab, M.,1 Bazrafkan, L., 

Evaluation of medical intern’s 

competence about AmbulatoryPrevalent 

Diseases. Journal of Medical Education 

Fall 2003 Vol.4, No.1 

4. A Step By Step Guide To Mastering The 

OSCE And Patient Clinical Encounters 

Solving The Time Management Dilemma 

In OSCE Exams With Flowcharts.  

اٮٯٽځ:  ضاټٷٳبڀ  ٦شط اٮٽٻ ٲٯ٧ڃبٴ ضاز، ز٦شط ثٽطاٰ ٖڃٵد .5

ؾبزٺ ثطاڀ  ثط٪عاضڀ آظٲٹٴ ثبٮڃٷځ ؾبذشبض زاض ٖڃٷځ، زثڃط 

  ذبٶٻ قٹضاڀ آٲٹظـ دعق٧ځ ٸ سرههځ

 

 ؼرح هختصری از فؼبلیت صَرت گرفتِ :

ٶٹٔ ٞٗبٮڃز آٲٹظقځ:اڂٵ ٞٗبٮڃز آٲٹظقځ زض حڃُٻ اضظڂبثځ 

 ٲڃ٫ڃطز.ڂبز٪ڃطڀ اظ ٞطاڂٷس آٲٹظـ اٶدبٰ 

 

اڀ ٦شجځ ثٻ ٲسڂط  اثشسا ثطٶبٲٻ ٸٶحٹٺ اٶدبٰ اڂٵ ٞطاڂٷس َځ ٶبٲٻ

ٲحشطٰ ٪طٸٺ زاذٯځ اٖلاٰ ٸ اظ اڂكبٴ زض اڂٵ ذهٹل ٦ؿت 

 اخبظٺ قس.

 

ؾذؽ سٗساز اسب٢ٽبڀ لاظٰ ٸ ٶڃع ٮڃؿز ٸؾبڂ٭ ٲٹضز ٶڃبظ قبٲ٭ 

٦بٲذڃٹسط؛ٸ ٶ٫بسٹؾ٧ٹح ٸسرز ٲٗبڂٷٻ ٸ اسٹؾ٧ٹح ٸ زؾش٫بٺ 

ٹؾ٧ٹح ٸ ٸؾبڂ٭ دصڂطائځ  ثطاڀ اڂؿش٫بٺ ٞكبض ؾٷح ٸ ٸ اٞشبٮٳ

 اؾشطاحز ٸ ؾبڂط ٸؾبڂ٭ ٲٹضز ٶڃبظ ٮڃؿز ثٷسڀ ٸ آٲبزٺ قس.

ؾئٹالار ڂ٥ ٲبٺ ٢ج٭ اظ اٲشحبٴ اظ ٲٗبٸٶڃٵ آٲٹظقځ ٪طٸټٽب 

اٖلاٰ قسٺ ثٻ ٪طٸټٽب ٦ٻ زض   core contentsثط اؾبؼ 

اثشساڀ ټط زٸضٺ زض سبثٯٹڀ ثرف ٶڃع ٶهت قسٺ ثٹز 

ٸ ثب آٶٽب ٲطٸض قس.ټٳعٲبٴ چ٥  زضذٹاؾز ٸ َطاحځ قسٺ

 ٮڃؿز اضظڂبثځ زاٶكدٹڂبٴ ذٹاؾشٻ ٸ ٲطٸض قسٺ ثٹز.

  OSCEيرسان گزيٌ داخلی بصًرت ربزگشاری امتحان پایان ديرٌ کا

 بٍ ريش استاوذارد  
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فشآیٌذ آهَصؿی اسائِ ؿذُ هشثَى ثِ وذام یه اص فؼبلیز  

 ّبی آهَصؿی صیش هی ثبؿذ؟

   Curriculum Developmentثطٶبٲٻ ضڂعڀ آٲٹظقځ -1
 

 Teaching    سسضڂؽ  -2
 Mentoring and ٲكبٸضٺ ٸ ضاټٷٳبڂځ سحهڃٯځ  -3

Advising    

 Educational ٲسڂطڂز ٸ ضټجطڀ آٲٹظقځ -4

Leadership and administration     

 Learners' Assessment    اضظڂبثځ ٞطا٪ڃطاٴ  -5
 

 

 هراحل اًجبم فرآیٌذ آهَزؼی: 

  30/3/1388اڂٵ ٞطاڂٷس اضظڂبثځ زض ؾٻ زٸضٺ زض سبضڂرٽبڀ

زض اسب٢ٽبڀ ٪طٸٺ ٸزضزٸضٺ اٸ٬  30/9/1388ٸ30/6/1388ٸ

زاذٯځ، زٸضٺ زٸٰ زض ٲح٭ ٲط٦ع سح٣ڃ٣بر ٪ٹاضـ ٸ زض زٸض 

زاٶك٧سٺ دعق٧ځ ثط٪عاضٸزض ټط   SKILL labؾٹٰ زض ٲح٭ 

اٶشطٴ ٪طٸٺ زاذٯځ زض آظٲٹٴ دبڂبٴ زٸضٺ  30-25زٸضٺ حسٸز 

 قط٦ز ٦طزٶس.  ٦OSCEبضٸضظڀ ٪طٸٺ زاذٯځ ثٻ نٹضر 

 

ٲٻ اڀ ٦شجځ ثٻ ٲسڂط اثشسا ثطٶبٲٻ ٸٶحٹٺ اٶدبٰ اڂٵ ٞطاڂٷس َځ ٶب

ٲحشطٰ ٪طٸٺ زاذٯځ اٖلاٰ ٸ اظ اڂكبٴ زض اڂٵ ذهٹل ٦ؿت 

 اخبظٺ قس.

ؾئٹالار حسٸز  َطح ٸ اّذاف ػیٌی ثشای ّش ایؼشگبُ اثشذا

ڂ٥ ٲبٺ دڃف اظ اٲشحبٴ اظ ٲٗبٸٶڃٵ آ ٲٹظقځ ټط ٪طٸٺ ثط 

زض اثشساڀ اٖلاٰ قسٺ ثٻ زاٶكدٹڂبٴ   Core contentاؾبؼ 

رف ٶڃع ٶهت قسٺ ثٹز ٸ زض َځ ټط زٸضٺ ٦ٻ زض سبثٯٹڀ ث

زض ذٹاؾز ٸ َطاحځ   زٸضٺ ثٻ آٶٽب آٲٹظـ زازٺ قسٺ ثٹز،

 ٶٽب ٲطٸض قس. قسٺ ثٹز ٸ ثب آ

ټٳعٲبٴ چ٥ ٮڃؿز اضظڂبثځ زاٶكدٹ ذٹاؾشٻ قسٺ ٸ ٲطٸض 

 قس.   

 

اڀ  ث٫ٹٶٻ Osceبڀ ٲرشٯٝ زض اٲشحبٴ ٽٞطٲز اڂؿش٫بټ

قطح  َطاحځ قس ٦ٻ اثعاض اؾشبٶساضز قسٺ اڀ ثطاڀ اضظڂبثځ:

حب٬ ٪طٞشٵ ٸ ٲٗبڂٷٻ ٞڃعڂ٧ځ، ٲٽبضسٽبڀ اضسجبَځ ثب ثڃٳبضاٴ ٸ، 

ٸؾٗز ٸ ٖٳ١ زاٶف ٞطز ،سٹاٶبئځ ذلانٻ ٦طزٴ ٸٲؿٷس 

 سٹاٶبئځ ٲُطح ٶٳٹزٴ سكرڃم ټبڀ اٞشطا٢ځ، ټب، ٶٳٹزٴ ڂبٞشٻ

 ضا ٞطاټٱ آٸضز.

اڂؿش٫بټٽب حسٸز ڂ٥ ٲبٺ ٢ج٭ اظ اٲشحبٴ ٶٹقشٻ قسٺ ٸ 

 ٫بٺ لاظٰ ثٹز سٽڃٻ ٪طزڂس.ٞٽطؾز سدٽڃعاسځ ٦ٻ ثطاڀ ټط اڂؿش

 

ؾٻ ٪بٶٻ آٴ  طاحځ ټط اڂؿش٫بٺ ؾٗځ قسٺ ٦ٻ اخعاڀزض َ

 قبٲ٭ ٲٹاضز ظڂط ثٹز ضٖبڂز قٹز:

 ؾٵ ٸڀ، اظ ڂ٥ ٞطٲز اؾشبٶساضز قبٲ٭ ٶبٰ ثڃٳبض، :Stemاٮٝ

 .ق٧بڂز انٯځ اٸ، ٸ ؾذؽ قطاڂٍ اٸ ش٦ط قٹز

ظٲٹٴ زټٷسٺ َځ چ٥ ٮڃؿشځ آٖٳٯ٧طز  چ٥ ٮڃؿز: _ة

٦ٻ دؽ اظ زضڂبٞز ؾئٹالار ٦ٻ حسٸز ڂ٥ س٣طڂجب اؾشبٶساضز 

ٲبٺ دڃف اظ اٲشحبٴ اظ ٲٗبٸٶڃٵ آ ٲٹظقځ ټط ٪طٸٺ ذٹاؾشٻ 

ٶٽب چ٥ ٮڃؿز ٲطٸض قسٺ ثٹزخٽز خٯٹ ٪ڃطڀ اظ آقسٺ ٸ ثب 

زټځ زض ثڃٵ آظٲٹٴ ٪ڃطٶس٪بٴ  اٖٳب٬ ٶٓطار ٞطزڀ زض ٶٳطٺ

ٲجشٷځ  -1ٲٹضز اضظڂبثځ ٢طاض ٪طٞز. ٸڂػ٪ځ اڂٵ چ٥ ٮڃؿشٽب 

ٲشٷبؾت ثب ؾُح آٲٹظقځ آظٲٹٴ زټٷسٺ  -2ثط ٸْڃٟٻ ثٹزٴ 

 ثٹزٴ آٶٽب ثٹز.   -3Observableٸ

اَلار آٲٹظقځ :قبٲ٭ اَلاٖبسځ ٦ٻ ثڃٳبض ٶٳب اظ  -ج

دبؾرٽبڀ زضؾز ثُٹضڂ٧ٻ ثشٹاٶس چ٥ ٮڃؿز ټب ضا زضؾز 

 دط ٦ٷس زض اذشڃبض زاقشٻ ثبقس. 

ؾذؽ سٗساز اسب٢ٽبڀ لاظٰ ٶڃع ٮڃؿز ٸؾبڂ٭ ٲٹضز ٶڃبظ قبٲ٭ 

بسٹؾ٧ٹح ٸ سرز ٲٗبڂٷٻ اسٹؾ٧ٹح،زؾش٫بٺ ٦بٲذڃٹسط ٸ ٶ٫

اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح ٸ ؾبڂ٭ دصڂطاڂځ ثطاڀ اڂؿش٫بٺ  ٞكبض ؾٷح،

 اؾشطاحز سٽڃٻ ٸ اڂٵ ٸؾبڂ٭ ثطاڀ اٲشحبٴ آٲبزٺ ٪طزڂس.

 

ٵ ٸ ڃؾٷبضڂٹڀ ثڃٳبض ٶٳب ٶٹقشٻ قس.اڂؿش٫بٺ زاضڀ ثڃٳبض ٶٳب سٗڃ

 ٲسر ظٲبٴ ټط اڂؿش٫بٺ سٗڃڃٵ قس.
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٦ٻ ٢طاض ثٹز ټٳ٧بضڀ ٶٳبڂٷس  ٞٯٹټب ٸ س٧ٷؿڃٵ ټبڂځ ،ثٻ اؾبسڃس 

اظ اٲشحبٴ اَلأ زازٺ  ڂ٥ ټٟشٻ ٢ج٭ ضٸظ ٢ج٭ ٸ ٲدسزاً 15اظ

 قس.

ځ ئثٻ زاٶكدٹڂبٴ ٢ج٭ اظ ٸضٸز ثٻ خٯؿٻ اٲشحبٴ دطؾكٷبٲٻ ټب

ٸ آ٪بټځ آٶٽب   OSCEزازٺ ٸ ٶٓط آٶٽب زض ذهٹل اٲشحبٴ 

اظ اڂٵ ٲس٬ اٲشحبٴ ٪طٞشٻ ٸ اڂٵ دطؾكٷبٲٻ زض اٶشٽبڀ اٲشحبٴ 

 ضذٹاؾز ثطاڀ دط ٦طزٴ ٲدسز ٢طاض ٪طٞز.ٶڃع ٲٹضز ز

 

اڂؿش٫بٺ زض زٸضٺ اٸ٬ ؛زٸضٺ زٸٰ  10-6اڂٵ آظٲٹٴ قبٲ٭ 

ؾئٹا٬ زض ټط  2اڂؿش٫بٺ #٦ٻ زض زٸضٺ اٸ٬   13،ٸزٸضٺ ؾٹٰ 10

،ؾسڂٳبٴ ازضاضڀ ABGاڂؿش٫بٺ قبٲ٭ ٧ٖؿٽبڀ ضازڂٹٮٹغڀ،

اڂؿش٫بٺ قبٲ٭ زٸ ثڃٳبض ٸڂ٥ اڂؿش٫بٺ ڂ٥  2ٸزض زٸضٺ ؾٹٰ 

ڂ٥ اڂؿش٫بٺ ٦ٯڃكٻ ضازڂٹٮٹغڀ ثطاڀ سٟؿڃط زازٺ ثڃٳبض ٶٳب ٸزض 

لاٰ ذٹٴ ٲحڃُځ ٸزض  2ټب ٸ سهبٸڂط ٸزض اڂؿش٫بٺ ذٹٴ 

اڂؿش٫بٺ ٦ٯڃٻ ؾسڂٳبٴ ازضاڀ ٸ اضسجبٌ آٴ ثب ثڃٳبضڂٽبڀ ٲرشٯٝ 

ا٬ زض اڂؿش٫بٺ ٪ٹاضـ ؾإ 2ڃٹڀ ٸ ضازڂٹ٪طاٞځ ٦ٯڃٻ ټبٸ ٸ ٦ٯ

ؾځ زض ٖٯز ضزض اڂؿش٫بٺ خٷطا٬ ڂ٥ ثڃٳبض ٶٳب ثطاڀ ثط

ځ ٞكبض ذٹٴ ثڃٳبض ٸ ثبلاذطٺ ڂ٥ اڂؿش٫بٺ ثطاڀ احشٳبٮ

ا٬ زض ټط ؾإ 2زض زٸض ؾٹٰ  اؾشطاحز اٲشحبٴ زټٷس٪بٴ ٸ

اڂؿش٫بٺ قبٲ٭ ٲٹاضز ٞٹ٠ ٸڂ٥ ٲب٦ز ثطاڀ ٲٗبڂٷٻ ٞكبض ذٹٴ  

 َطاحځ قسٺ ثٹز.

اثشسا زاٶكدٹڂبٴ ٢ج٭ اظ ٸضٸز ثٻ خٯؿٻ اٲشحبٴ زض ذهٹل 

ٝ زض ٢سٹظٲبٴ  ٶحٹٺ اٲشحبٴ ٸ ٶحٹٺ چطذف زض اڂؿش٫بټٽب ٸ

ټط اڂؿش٫بٺ ٸ قٳبضٺ ٸضٸزڀ ټط اڂؿش٫بٺ سٹخڃٻ ٲڃكٹٶس.ٸ 

ساّىبس هٌبػت ثٗٷٹاٴ ؾذؽ ٸاضز خٯؿٻ اٲشحبٴ ٲڃ٫طزٶس.

ټبڀ َطاحځ قسٺ ثطاڀ ٢ج٭ ٸ ثٗس  اظ دطؾكٷبٲٻ ثشای فیذثه

 اظ اٲشحبٴ اؾشٟبزٺ قس.

 

ز زاٶكدٹڂبٴ ثطاڀ دبؾد زټځ ثٻ زض اڂؿش٫بټٽب خٽز حط٦

 م ٪طزڂس. ٞٯف ٲكرڂ٥ الار ثب ٶهت ؾإ
 

Guideline  ّبی ؿفبف ٍ ثیبى اًشظبس اص داًـدَ ٍ اًدبم

 يٳٵ سٹيڃح ٶٹقشٻ ٸ ٍظبیف هحَلِ دس ّش ایؼشگبُ

ٸضٸزڀ ټط اڂؿش٫بٺ ٶهت ٸ ټط  ةط زضثټط اڂؿش٫بٺ  ؾٷبضڂٹڀ

ز٢ڃ٣ٻ ٢ج٭ اظ ٸضٸز ثٻ  1زاٶكدٹ ثب قٷڃسٴ نساڀ اٸ٬ ظٶ٩ ، 

ضا ٲُبٮٗٻ ٸ ټط اڂؿش٫بٺ ٸ٢ز زاضز ٦ٻ ؾٷبضڂٹڀ ذبضج اڂؿش٫بٺ 

 ثب نساڀ ظٶ٩ زٸٰ ٸاضز اڂؿش٫بٺ قٹز.

ٸضٸزڀ ټط  ةزض زؾشٹضار لاظٰ ثطاڀ زاٸَٯجبٴ ٶٹقشٻ ٸ ثط 

ٶڃع زؾشٹضار ٸ سٹيڃحبر ٸ اسب٠ ٢ج٭ اظ ٸضٸز ٶهت ٪طزڂس 

ٸايح ثطاڀ آظٲٹٴ ٦ٷٷس٪بٴ زض ٲٹضز ټط اڂؿش٫بٺ ٶڃع ٶٹقشٻ ٸ 

 ٶهت  قس.

حڃُٻ ټبڀ  ز٢ڃ٣ٻ ٸ٢ز زاضز سب 7ټط زاٶكدٹ زض ټط اڂؿش٫بٺ 

ٲٽبضسځ ٸزاٶكځ  ٸ ضٞشبضڀ ذٹز ضا زض اڂؿش٫بټٽبڀ زاضاڀ 

ټب ٸ حڃُٻ ټبڀ ٶ٫طقځ ٸ زاٶكځ  ذٹز ضا بثڃٳبض  ٸ ثڃٳبض ٶٳ

 زض اڂؿش٫بټٽبڀ ثسٸٴ ثڃٳبض ث٧بض ٪ڃطز. 

زض سٳبٰ اڂؿش٫بټٽب زاٶف ٶ٫طقځ، ٲٽبضسځ ٸ ضٞشبضڀ آظٲٹٴ 

 قٹٶسٺ ټب ثط اؾبؼ چ٥ ٮڃؿز ٲٹضز اضظڂبثځ ٢طاض ٪طٞز.

 

ٲٗڃبضټبڀ ٶڃ٭ ٞٗبٮڃز ثٻ اټساٜ ٸ چ٫ٹٶ٫ځ ضؾڃسٴ ثٻ  -16

 اټساٜ سٗڃڃٵ قسٺ ضا ٲكرم ٶٳبڂڃس

 

ثطاؾبؼ خٳٕ آٸضڀ ، سحٯڃ٭ ، ٸ سٟؿڃط اَلاٖبر سح١٣ -1

 ټسٞٽبڀ ٲٹضز ٶٓط ٲٹضز اضظقڃبثځ ٢طاض ٲڃ٫ڃطز.

ؾٷدف ٖٳٯ٧طز ڂبز٪ڃطٶس٪بٴ ٸ ٲ٣بڂؿٻ ٶشبڂح حبن٭ ثب  -2

ٻ ٲٷٓٹض سهٳڃٱ ٪ڃطڀ ټسٞٽبڀ آٲٹظقځ اظ دڃف سٗڃڃٵ قسٺ، ث

زض اڂٵ ثبضٺ ٦ٻ آڂب ٞٗبٮڃشٽبڀ آٲٹظقځ ٲٗٯٱ ٸ ٦ٹقكٽبڀ 

 ضؾڃسٺ اؾز.ڂبز٪ڃطڀ زاٶف آٲٹظاٴ ثٻ ٶشبڂح ٲُٯٹة 

 

 :چگًَگی رظیذى بِ اّذاف تؼییي ؼذُ

ضٸـ ټبڀ ؾٷدف ٲكبټسٺ اڀ : اضظڂبثځ اؾشٟبزٺ اظ  -1

$ زض آٴ  ثٹز ٸ ٶجٹز ٸڂػ٪ځ     Check listٞٽطؾز ٸاضؾځ

 ٲٹضز ٶٓط ثجز قس # ڂب ضٞشبض
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$ زض آٴ ٦ڃٟڃز ضٞشبض   Rating scaleٲ٣ڃبؼ زضخٻ ثٷسڀ  

 ڂب ٸڂػ٪ځ ٲٹضز ٶٓط ٲٹضز اضظقڃبثځ ٢طاض ٪طٞز.

٪عاضـ ٖٳٯ٧طز   ؾٷدف ټسٞٽبڀ حٹظٺ ٖبَٟځ اظ َطڂ١   -2

ٚڃط  ٖٳٯ٧طز ٲكبټسپ  ٲؿش٣ڃٱ ٸ ڂب ٲكبټسپ ٲكبټسپٸ ڂب 

 اٶدبٰ ٪طٞز. ٲؿش٣ڃٱ

زاٶكځ ثب اؾشٟبزٺ اظ ؾئٹالاسځ ٦ٻ زض ؾٷدف ټسٞٽبڀ حٹظٺ  3

ٞشطا٢ځ ٸ ذهٹل زض٤ ٲك٧٭ ثڃٳبض سٗڃڃٵ سكرڃهٽبڀ ا

الار اظ ٲطاح٭ ٲرشٯٝ ڂبز٪ڃطڀ سٟؿڃط سهبٸڂط ٸ ؾبڂط ؾإ

 اٶدبٰ ٪طٞز.

 

قٹاټسڀ زا٬ ثط اضائٻ ٞٗبٮڃز زض ٲدبٲٕ ٖٯٳځ،  -17

٪طٸټٽبڀ آٲٹظقځ ، سبڂڃس ٲطاخٕ آٲٹظقځ، ٶ٣س ٸ ثطضؾځ 

 ڂڃسټٳ٧بضاٴ  اضائٻ ٶٳب

 

اڂٵ ٞٗبٮڃز ٸٶشبڂح ٶبقځ اظ آٴ زض ؾٻ زٸضٺ زض خٯؿٻ قٹضاڀ 

ڃس طضؾځ ټٳ٧بضاٴ ثٻ سأڂث ٪طٸٺ زاذٯځ َطح ٸ دؽ اظ ٶ٣س ٸ

ؾبڀ ثركٽبڀ ٲرشٯٝ ٪طٸٺ ؤض ٲسڂطٲحشطٰ ٪طٸٺ زاذٯځ ٸ

 زاذٯځ ضؾڃس. 

 

ضؾځ ٶٓط ذٹاټځ زض ٲٹضز اٲشحبٴ طٶشبڂح ثسؾز آٲسٺ اظ ث

OSCE  :چٷڃٵ ثٹز 

زض زٸ ٲطحٯٻ ٢ج٭ ٸ ثٗس اظ  بض خٽز ٸاڂٵ اَلاٖبر زض چٽ 

 آظٲٹٴ آٶبٮڃع ٸ ٲٹضز اضظڂبثځ ٢طاض ٪طٞز:

قٷبئځ ٸ اَلاٖبر زاٶكدٹڂبٴ ثب اڂٵ ضٸـ آزض ذهٹل  – 1

 اضظڂبثځ

 زضذهٹل ٲحڃٍ اٲشحبٴ -2

 زض ذهٹل زؾز آٸضزټبڀ اٲشحبٴ ثطاڀ زاٶكدٹڂبٴ -3

اڂٵ اضظڂبثځ ثٻ آٲٹظـ زټٷسٺ   feed backزض ذهٹل  -4

 ټب

 يٟٗٽبڀ آٲٹظقځ –اٮٝ 

 يٟٗٽبڀ ثطٶبٲٻ آٲٹظقځ -ة

 

 لجل اص آصهَى: -الف

زض ذهٹل اقٷبئځ ٸ اَلاٖبر زاٶكدٹڂبٴ ثب اڂٵ ضٸـ  – 1

 اضظڂبثځ

آقٷبئځ ٦بٲ٭  osce"اظ زاٶكدٹڂبٴ ثب ٲس٬ آظٲٹٴ ٣ٞ3/14ٍ 

ٷبئځ ث٣ڃٻ آَق" زاٶكدٹڂبٴ ثب اڂٵ ٲس٬ ٶب آقٷب ٸ  1/52زاقشٷس ٸ 

 ثهٹضر ٶؿجځ ثٹز. 

  OSCEاٶكدٹڂبٴ  ثُٹض ٦بٲ٭ ٲڃساٶؿشٷس ٦ٻ" ز ٣ٞ6/3ٍ 

" 7/85ٲرٟٝ چڃؿز ٸ ټسٜ اظ اڂٵ ٶٹٔ آظٲٹٴ چٻ ٲڃجبقس.

" 7/11ٶٽب اظ اڂٵ ٸاغٺ ٸ ٲٟٽٹٰ آٴ ثځ اَلأ ثٹزٶس.اَلأ آاظ 

 " ثٹز.25-75ٶٽب ثڃٵ آ

" زاٶكدٹڂبٴ ثب آظٲٹٴ ثب ثڃٳبض ٶٳب آقٷبڂځ ٦بٲ٭ 1/7

زض حس ڂځ قٷبآ" 3/14" ٸ70قٷبڂځ زض حس آ" 3/14زاقشٷس,

ٶٽب ٲُٯ٣ب ٶبآقٷب آ "6/53" ٸ 20قٷبڂځ زض حس آ" 7/10" , 50

 ثٹزٶس.

 دسخلَف هحیي اهشحبى: -2

ڃطاظ اؾبسڃس زض ؾط " زاٶكدٹڂبٴ سطخڃح ٲڃسازٶس اٞطازڀ 8/53ٚ

" آٶٽب ذٹاټبٴ 7/35ٻ ثبقٷس ٸٮځ ٹض زاقشًخٯؿٻ اٲشحبٴ ح

 زاقشٷس. ٕٹض اؾبسڃس ٸ ث٣ڃٻ ٶٓطار ٲٳشٷًح

" اظ زاٶكدٹڂبٴ 2/47ج٭ اظ اٲشحبٴ زازٺ قس ثب سٹيڃحبسځ ٦ٻ ٢

ثب ظٲبٴ خبثدب قسٴ اظ ڂ٥ اڂؿش٫بٺ ثٻ اڂؿش٫بٺ زڂ٫ط ٲٹا١ٞ ٸ 

 ث٣ڃٻ اڂٵ ظٲبٴ ضا ٦بٞځ ٶٳځ زاٶؿشٷس.

" اظ زاٶكدٹڂبٴ ٧ٞط ٲڃ٧طزٶس  اڂٵ ضٸـ اضظڂبثځ ثطا ٣ٞ25ٍ 

ٶٽب ثب اڂٵ ٶٓط آ" 75ب ٮصر ثرف ذٹاټس ثٹز ٸ  حسٸزڀ آٶٽ

 ٲربٮٝ ثٹزٶس.

 7/10ٶٽب ثب آٲٹظقځ ثٹزٴ اڂٵ ضٸـ ٦بٲلا ٲٹا١ٞ ٸ آظ " ا6/3

" ٲٹا١ٞ ٸ ث٣ڃٻ س٣طڂجب 50آٶٽب ثڃٵ اظ  7/10 " ٲٹا١ٞ,70" 

 ٲربٮٝ آٲٹظقځ ثٹزٴ اڂٵ ضٸـ اضظڂبثځ ثٹزٶس.

 

 دس خلَف دػز آٍسدّبی اهشحبى ثشای داًـدَیبى: -ج

قٷبئځ ثب اڂٵ ضٸـ اٲشحبٴ ضا ثطاڀ اؾشٟبزٺ آٴ آٶٽب آ" اظ 7/85

زؾشڃبضڀ يطٸضڀ  ڀٲث٭ اٲشحبٶبر اضس٣ب ٕ ثبلاسطزض ٲ٣بَ

 ٸ ث٣ڃٻ ثب اڂٵ ٶٓط ٲربٮٝ ثٹزٶس. ٲڃساٶؿشٷس
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ٰ ثب أ" سٹ50" اظ زاٶكدٹڂبٴ اڂٵ اٲشحبٴ ضا ثڃف اظ ٣ٞ25ٍ 

" 7حسٸز  " آٶٽب زض اڂٵ اٲشحبٴ اؾشطؾځ ٶساقشٷس67 اؾشطؼ ٸ

 زاقشٷس. ٕٶٓط ٲٳشٷ

" اظ 68 زض ٲ٣بڂؿٻ اڂٵ ٶٹٔ اٲشحبٴ ثب اٲشحبٴ چٽبض خٹاثځ 

زاٶكدٹڂبٴ اؾشطؼ اڂٵ ٶٹٔ اٲشحبٴ ضا س٣طڂجب ټٳطزڂٝ اٲشحبٴ 

 چٽبض خٹاثځ ٸ ث٣ڃٻ چٷڃٵ ٶٓطڀ ٶساقشٷس.

ظڂبثځ اظ ض"اظ زاٶكدٹڂبٴ ثب اڂٵ  ٶٓط ٦ٻ زض ڂ٥ اٲشحبٴ ا6/79

ٲٹا١ٞ ٸ ث٣ڃٻ  ٲٽبضسٽبڀ ٦ؿت ٦طزٺ زض ثركٽب ٶڃع اټٳڃز زاضز

 چٷڃٵ ٶٓطڀ ٶساقشٷس.

" ثب اڂٷ٧ٻ  اضظڂبثځ  50ف اظ " زاٶكدٹڂبٴ زض ثڃ٣ٞ1/21ٍ 

" زض اڂٵ ٲٹضز ٶٓط 25ٲٹا١ٞ؛ خعئځ اظ ٞطاڂٷس ڂبز٪ڃطڀ اؾز 

 " ثب اڂٵ ٶٓط ٲربٮٝ ثٹزٶس6/53ٸ ثڃف اظ ٕ ٲٳشٷ

 

ایي اسصیبثی ثِ آهَصؽ   feed backدس خلَف  -د

 :دٌّذُ ّب

 

 هؼفْبی آهَصؿی –الف 

ؾځ چ٥ ٮڃؿشٽبڀ اڂؿش٫بټٽبڂځ ٦ٻ ٲٽبضسٽبڀ اضسجبَځ ضزض ثط

" 8/38ؾځ ٲڃ٧طزٲشٹخٻ قسڂٱ ٦ٻ حسٸز ضكدٹڂبٴ ضا ثطزاٶ

زاٶكدٹڂبٴ انٹ٬ اضسجبٌ ثب ثڃٳبض ضا ضٖبڂز ٶٳځ ٦ٷٷس ٦ٻ 

ٸ ڂب  زضنسڀ اظ اڂٵ ٶ٣م ٶبقځ اظ اؾشطؼ ٲحڃٍ اٲشحبٴ

 ظٲبٴ ٶب٦بٞځ ثطاڀ اڂٵ ٦بض ثٹز.

" اظ زاٶكدٹڂبٴ ٲٗبڂٷٻ سڃطٸسڃس ضا زضؾز اٶدبٰ ٶسازٺ ثٹزٶس 46

 زض زضؼ ؾٳڃٹٮٹغڀ ٲڃطؾبٶس ٦ٻ يٗٝ ؾڃؿشٱ آٲٹظقځ ضا

" زاٶكدٹڂبٴ  ٢بزض ثٻ ٲٗبڂٷٻ ؾڃؿشٳڃ٥ ٞكبض ذٹٴ  ٣ٞ23ٍ 

ثُٹض ٦بٲ٭ ثٹزٶس ٸ ث٣ڃٻ اڂٵ ضا ضا ثُٹض ٦بٲلا ٶب٦بٲ٭ اٶدبٰ 

 ٲڃسازٶس.

" اظ زاٶكدٹڂبٴ اٶساظٺ ٪ڃطڀ ٞكبض ذٹٴ اظ اٶساٰ ٣ٞ11ٍ 

 سحشبٶځ ضا زضؾز اٶدبٰ ٲڃسازٶس.

" زضؾز اٶدبٰ 50ڃف اظ ثزض  " زاٶكدٹڂبٴ ٲٗبڂٷٻ ٦ٳط ضا47

 " زضؾز اٶدبٰ ٲڃسازٶس. 50ٲڃسازٶس ٸ ث٣ڃٻ اڂٵ ٦بض ٦ٳشط اظ 

 هؼفْبی ثشًبهِ آهَصؿی -ة

آٲٹظقځ ثٹز   CORE countثب ٸخٹزڂ٧ٻ سٳبٰ ؾئٹالار اظ 

ٶٽب ثب اڂٵ ٶٓط ٲٹا١ٞ ثٹزٶس ٸاڂٵ زلاٮز ثٻ ٖسٰ آ" 2/55ٸٮځ 

ڃس زاقشٻ ٸ ٮعٸٰ سب٦ آٲٹظقځ  CORE countاَلأ آٶٽب اظ 

 coreاؾبسڃس ثط اڂٵ ٲجبٶځ ڂبزض نٹضر ٖسٰ ٲٹا٣ٞز ٶٹقشٵ 

content.ٲٹضز سٹا١ٞ زڂ٫ط ضا ٲځ ضؾبٶس 

 

 ثؼذ اص آصهَى: -ة

قٷبئځ ٸ اَلاٖبر زاٶكدٹڂبٴ ثب اڂٵ ضٸـ آزض ذهٹل  – 1

 اضظڂبثځ

"اظ زاٶكدٹڂبٴ سٹيڃحبر زازٺ قسٺ زض ٲٹضز ٶحٹٺ 9/92

ٵ ٶٓطڀ " چٷڃ 1/7ثط٪عاضڀ اٲشحبٴ ضا ٲٹثط ٸ ٲٟڃس ٸ 

 ٶساقشٷس. 

ٸ ټسٜ   OSCEسٳبٰ زاٶكدٹڂبٴ ثُٹض ٦بٲ٭ ثب ٲس٬ اٲشحبٴ

ټبڀ آٴ ٸ ٲٟٽٹٰ آٴ اَلأ ٺ اظ اڂٵ ٶٹٔ آظٲٹٴ ٸ سٗطڂٝ ٸاغ

 ڂبٞشٷس.

 سٳبٰ زاٶكدٹڂبٴ ثب آظٲٹٴ ثب ثڃٳبض ٶٳب آقٷبڂځ ٦بٲ٭ ڂبٞشٷس.

 

 دسخلَف هحیي اهشحبى: -2

سٺ اٶدبٰ ق7" ٶٳٹٶٻ ٪ڃطڀ 50" زاٶكدٹڂبٴ ثڃف اظ 1/82

زضٲٹضز ثڃٳبضاٴ سٗڃڃٵ قسٺ ضا ذٹة ٸ  ث٣ڃٻ ثب اڂٵ ٶٓطٲربٮٝ 

 ثٹزٶس.

" اظ زاٶكدٹڂبٴ ٲٗش٣س ثٹزٶس ٦ٻ  ثڃٳبضٶٳبټب ثُٹض َجڃٗځ 2/82

" چٷڃٵ 8/17ٸ ٢بث٭ ثبٸض٦طزٴ ٶ٣ف ذٹزضا اڂٟب ٲځ ٦طزٶس ٸ

 ٶٓطڀ ٶساقشٷس.

 

" اظ زاٶكدٹڂبٴ سساذلاسځ ٦ٻ ٶبْطڂٵ اٶدبٰ ٲځ زازٶس ضا 3/89

 ت ٸ ث٣ڃٻ اڂٵ اٲط ضا ٦بٞځ ٶٳځ زاٶؿشٷس.ثدب ٸ ٲٷبؾ

" اظ زاٶكدٹڂبٴ ظٲبٴ خبثدب قسٴ اظ ڂ٥ اڂؿش٫بٺ ثٻ 9/67

 اڂٵ ظٲبٴ ضا ٦بٞځ ٶٳځ زاٶؿشٷس. 1/32اڂؿش٫بٺ زڂ٫ط ضا ٦بٞځ ٸ 

                                                 
7
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" ثب ٮصر ثرف ثٹزٴ اڂٵ 50" اظ زاٶكدٹڂبٴ ثڃف اظ 3/64

" ٲٹا١ٞ ٸ ث٣ڃٻ ٲربٮٝ 20" ٣ٍٞ 4/21ٲٹا١ٞ ٸ  ضٸـ اضظڂبثځ

 ثٹزٶس.

" ا ٲٹا١ٞ 50ٶٽب ثب آٲٹظقځ ثٹزٴ اڂٵ ضٸـ ثڃف اظ آ" اظ 76

" اظ آٶٽب ٲربٮٝ آٲٹظقځ ثٹزٴ اڂٵ 1/7" ٲٹا20,١ٞ"  9/17ٸ 

 ضٸـ اضظڂبثځ ثٹزٶس.

 

 دس خلَف دػز آٍسدّبی اهشحبى ثشای داًـدَیبى: -ج

ٶٽب اڂٵ ضٸـ اٲشحبٴ ضا ثطاڀ آقٷبڂځ ضا ٦بٞځ ٸ آ" اظ 7/85

ٴ ضا ثطاڀ آقٷبڂځ ضا ٦بٞځ ٶٽب اڂٵ ضٸـ اٲشحبآ" اظ 3/14

 ٶٳڃساٶؿشٷس

 CORE Content"زاٶكدٹڂبٴ ثب ٲحشٹاڀ ٲجشٷځ ثط 2/55

 ؾئٹالار ٲٹا١ٞ ٸ ث٣ڃٻ ٲربٮٝ ثٹزٶس.

 

ایي اسصیبثی ثِ آهَصؽ   feed backدس خلَف  -د

 دٌّذُ ّب

 هؼفْبی آهَصؿی –الف 

ثٷٓط ٲڃطؾس ٶحٹٺ َطاحځ اٲشحبٴ، ٶحٹٺ اخطاڀ آٴ؛سٹيڃحبر 

اٶدبٰ قسٺ زضٲٹضز ثڃٳبضاٴ سٗڃڃٵ 8ٶٳٹٶٻ ٪ڃطڀ  ٢ج٭ اظ اٲشحبٴ،

قسٺ، سساذلاسځ ٦ٻ ٶبْطڂٵ اٶدبٰ ٲځ زازٶس، ظٲبٴ خبثدب قسٴ 

اظ ڂ٥ اڂؿش٫بٺ ثٻ اڂؿش٫بٺ زڂ٫ط،آٲٹظـ ثڃٳبض ٶٳبټب ٢بث٭ ٢جٹ٬ 

 ثٹزٺ ٸٮځ ٢بث٭ اضس٣بئ ثڃكشط ٶڃع ٲڃجبقس.

 

 هؼفْبی ثشًبهِ آهَصؿی -ة

ذهٹل ٞطاڂٷسټبڀ ثٷٓط ٲڃطؾس اضائٻ ڂ٥ خٯؿٻ آٲٹظقځ زض 

 .٦ڃٟځ اڂٵ ٲؿئٯٻ ذٹاټس اٞعٸز ڀبثځ ثطاضس٣بخسڂس اضظڂ

بض٪بٺ سٳطڂٷځ زض ٸؾٍ سطٰ ثطاڀ آٲٹظـ ٦اٶدبٰ ڂ٥ 

 زاٶكدٹڂبٴ ٲٟڃس ذٹاټس ثٹز.

 

 اڂٵ ٞٗبٮڃز زض چٻ ؾُحځ اظ ٶٹآٸضڀ ٢طاض زاضز؟ -18

                                                 
8
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زض ؾُح ٪طٸٺ آٲٹظقځ ثطاڀ اٸٮڃٵ ثبض نٹضر ٪طٞشٻ اؾز 
 

 اٸٮڃٵ ثبض نٹضر ٪طٞشٻ اؾززض ؾُح زاٶك٧سٺ ثطاڀ 

 زض ؾُح زاٶك٫بٺ ثطاڀ اٸٮڃٵ ثبض نٹضر ٪طٞشٻ اؾز

 زض ؾُح ٦كٹض ثطاڀ اٸٮڃٵ ثبض نٹضر ٪طٞشٻ اؾز

 زض خٽبٴ ثطاڀ اٸٮڃٵ ثبض نٹضر ٪طٞشٻ اؾز

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

36 

 8ٸ  7قٳبضٺ  1389سبثؿشبٴ ٸ دبئڃع  پژواک آموزش

   

 

 

 یش هشوض هٌبلؼبر ٍ سَػؼِ آهَصؽ ػلَم دضؿىی سجشیضداًـیبسگشٍُ دضؿىی اخشوبػی داًـىذُ دضؿىی ٍ هذ -دوشش هْؼشی ػلیضادُ 

 

 هقذهِ:

اًٖبڀ ټڃئز ٖٯٳځ زض زاٶك٫بټٽب ڂ٧ځ اظ اض٦بٴ سٹؾٗٻ ٸ 

 اضس٣بڀ آٲٹظـ ټؿشٷس. 

 ټسٜ ټبڀ اضظقڃبثځ اًٖبڀ ټڃئز ٖٯٳځ ٖجبضسٷس اظ: 

 ٦ٳ٥ ثٻ آٶٽب ثطاڀ ثٽجٹز ٖٳٯ٧طزقبٴ

 سٗڃڃٵ ٲڃعاٴ ٲٹ٣ٞڃز آٶٽب زض اضسجبٌ ثب ٸْڃٟٻ ٲٗٯٳځ 

 ؾبظٲبٶٽبڀ آٲٹظقځ زض خٽز هؼؤلاى هذیشاى ٍ ثٻ ٦ٳ٥

سط زضثبضپ اؾشرساٰ، سطٞڃٕ،  سط ٸ زضؾز ٬ٲ٣ٗٹبی گیشیْ سلوین

 .اضس٣بء، ٸ ٲبٶٷس اڂٷٽب

 

ټٳڃكٻ زض ٦ٷبض اضظقڃبثځ اًٖبڀ ټڃئز ٖٯٳځ ثبڂس ٲسڂطاٴ ٸ 

 ٲؿئٹٮڃٵ آٲٹظقځ زاٶك٫بٺ ٶڃع ٲٹضز اضظقڃبثځ ٢طاض ٪ڃطٶس!!

٦بٲلاً ٲٹخٻ ٲٗٯٳبٴ زض ثطاثط  زهمبٍهثطاڀ خٯٹ٪ڃطڀ اظ »

ټبڀ ثٻ ٖٳ٭ آٲسٺ اظ آٶبٴ ثٻ سٹؾٍ ٲسڂطاٴ ٦ٻ ذٹز  اضظقڃبثځ

هذیشاى ساٶٷس، اضظقڃبثځ اظ ڃضا ٸضاڀ اڂٵ ٪ٹٶٻ چڃعټب ٲ

 $ اؾ٧طڂٹٴ# «آٲٹظقځ ا٢ساٲځ ثدبؾز. هؤػؼبر

 

 ٸْبڂٝ  اًٖبڀ ټڃئز ٖٯٳځ ٖجبضسٷس اظ:

 آٲٹظـ

 دػٸټف

ڀ ثب ؾبڂط ٸاحسټبڀ ذسٲبر$ٲكبٸضٺ، ٲطا٢جز ثڃٳبض،ټٳ٧بض

 زاذ٭ ٸ ذبضج زاٶك٫بٺ#

 ٞٗبٮڃز ټبڀ اخطاڂځ

 اڀ اضس٣بڀ ٞطزڀ ٸ حطٞٻ

         Citizenship      ٜثٻ ٲٗٷځ ٲشٗٽس ثٹزٴ ثٻ اټسا

زاٶك٧سٺ ٸ زاٶك٫بٺ، سٳبڂ٭ ثٻ ٦بض ٪طٸټځ، ٖلا٢ٻ ٸ اقشڃب٠ ثٻ 

ٞٗبٮڃز ثطاڀ دڃكطٞز زاٶك٫بٺ، حًٹض ٸ ضٖبڂز ٸ٢ز ٸ 

شطاٰ ثٻ ح٣ٹ٠ ټٳ٧بضاٴ ٸ زاٶكدٹڂبٴ، ظٲبٴ زض زاٶك٫بٺ ٸ اح

 ضٖبڂز انٹ٬ اضسجبٌ ثڃٵ ٞطزڀ.

 

 ٞٗبٮڃشٽبڀ انٯځ آٲٹظـ قبٲ٭ چٻ ٲٹاضزڀ ٲځ قٹٶس؟

زض ٦ٷٟطاٶؽ زاٶف دػٸټځ ٦ٻ ثب حًٹض  2006زض ؾب٬ 

ټبڀ دعق٧ځ، اًٖبڀ ٦ٳڃشٻ اضس٣بڀ  ضؤؾبڀ زاٶك٧سٺ

ټبڀ دعق٧ځ اٲطڂ٧ب، ٲسڂطاٴ ٪طٸټٽب سك٧ڃ٭ قسٺ ثٹز  زاٶك٧سٺ

 شٽبڀ آٲٹظقځ ضا ثٻ ٢طاض ظڂط سٗطڂٝ ٦طزٶس: ٞٗبٮڃ

 Curriculum Developmentثشًبهِ سیضی آهَصؿی -1

 Teachingسذسیغ  -2

 Mentoring and هـبٍسُ ٍ ساٌّوبیی سحلیلی  -3

Advising 
 Educational هذیشیز ٍ سّجشی آهَصؿی -4

Leadership and administration  
 Learners' Assessment اسصیبثی فشاگیشاى  -5
 

 ارزؼیببی چیعت؟ 

آٸضڀ، سحٯڃ٭ ٸ سٟؿڃط  زاض ثطاڀ خٳٕ ڂ٥ ٞطآڂٷس ٶٓبٰ

اَلاٖبر ثٻ ٲٷٓٹض سٗڃڃٵ اڂٷ٧ٻ آڂب ټسٞٽبڀ ٲٹضز ٶٓط سح١٣ 

 اٶس؟  ڂبٞشٻ

 اضظقڃبثځ اًٖبڀ ټڃئز ٖٯٳځ ڂٗٷځ چٻ؟

سٗڃڃٵ ٲڃعاٴ ٲٹ٣ٞڃز اؾبسڃس زض ضؾڃسٴ ثٻ ټسٞٽبڀ آٲٹظقځ 

 ذٹز.

 اَلاٖبر ظڂط اؾز: ثسڂٵ ٲٷٓٹض ٶڃبظ ثٻ زاٶكشٵ

 اَلاٖبر لاظٰ زضثبضٺ ٞٗبٮڃشٽبڀ آٲٹظقځ اًٖبڀ ټڃئز ٖٯٳځ

 اصًل ي ريشُا - ارسشيابی اعضای َيات علمی
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اٶشربة ٲٗڃبضټبڂځ ثطاڀ ٲ٣بڂؿٻ اَلاٖبر ثسؾز آٲسٺ ثب آٴ 

 ٲٗڃبضټب $ٲٗڃبضټبڀ ٲٹ٣ٞڃز ٸ قبڂؿش٫ځ آٲٹظقځ#

٢ًبٸر زض اڂٵ ٲٹضز ٦ٻ سب چٻ حس ثٻ اټساٜ اظ دڃف سٗڃڃٵ 

 قسٺ زؾز ڂبٞشٻ اؾز

 

 Effective)هَثر:  برخی خصَصیبت تذریط

Teaching) 

 اڂدبز اٶ٫ڃعٺ زض زاٶكدٹ ثطاڀ ڂبز٪ڃطڀ

 اڂدبز ٲحڃُځ دٹڂب ٸ ٲثجز زض ٞطآڂٷس ڂبز٪ڃطڀ ٸ ڂبززټځ

 سٹخٻ ثٻ ٶڃبظټب ٸ ٶ٫طاٶځ ټبڀ ٞطا٪ڃطاٴ

 سٹخٻ ثٻ اٮ٫ٹټبڀ ڂبز٪ڃطڀ ٲشٟبٸر ٞطا٪ڃطاٴ

 ؾبظٲبٶسټځ ٲٹيٹٔ ٢ج٭ اظ سسضڂؽ

 زاقشٵ ٲٽبضر اضسجبَځ ٲإثط

٦بٞځ زض ٲٹضز ٲٹيٹٔ ٲٹضز سسضڂؽ ٸ اقشڃب٠ ٸ  ٖٯٱ ٸ زاٶف

 ٖلا٢ٻ ثٻ ٲٹيٹٔ

 زض زؾشطؼ ٞطا٪ڃطاٴ ثٹزٴ

 اٶشربة ٸ ٲٗطٞځ ٲٷبثٕ ٲشٷبؾت ٞطا٪ڃطاٴ

 

 ٍ تجوؼی (Formative) ارزؼیببی تکَیٌی

(Summative)  اػضبی ّیئت ػلوی چیعت؟ 

اضظقڃبثځ س٧ٹڂٷځ، ثب ټسٜ ثٽجٹز ضٸقٽبڀ سسضڂؽ، 

ٛڃڃط زض ضٸٶس سسضڂؽ اؾز ، ثُٹض ضڂعڀ ٸ ٶڃبظ ثٻ س ثطٶبٲٻ

ٲٗٳٹ٬ زض َٹ٬ ؾب٬ سحهڃٯځ ڂب سطٰ اٶدبٰ ٲځ ٪ڃطز، ٪بٺ 

سٹؾٍ ذٹز ٲسضؼ ٶڃع اٶدبٰ ٲځ ٪ڃطز ٸ ٶشبڂح اٶدبٰ آٴ ٲطست 

 خٽز سٛڃڃط ضٸـ ثبڂس ثٻ ٲسضؼ ثبظذٹضز زازٺ قٹز.

اضظقڃبثځ سدٳٗځ زض دبڂبٴ سطٰ ڂب زٸضٺ ثڃكشط سٹؾٍ ٲٹؾؿٻ 

ٰ ٲڃ٫ڃطز ٸ ټسٜ سٗڃڃٵ ٦ڃٟڃز ٦بض آٲٹظقځ $ زاٶك٧سٺ .# اٶدب

 اؾشبز ثٻ ٲٷٓٹض اُٖبڀ دبڂٻ ڂب اضس٣بڀ ٲطسجٻ اؾز.

 

 چٌذ ًکتِ هْن در ارزؼیببی اظبتیذ:

ټبڀ ٲرشٯٝ ضا آٲٹظـ ٲځ زټٷس  اؾبسڃس ثُٹض ٲٗٳٹ٬ حڃُٻ

$قٷبذشځ، ٖبَٟځ، ٲٽبضسځ ڂب ضٸاٶځ حط٦شځ# ثٷبثطاڂٵ ضٸقٽب ٸ 

٦ٻ آٲٹظـ اڀ  ټبڀ اضظقڃبثځ آٶٽب ثط حؿت حڃُٻ قڃٹٺ

 ٲڃسټٷس ٲشٟبٸر ذٹاټس ثٹز.

ٲحٯٽب ٸ ٲٹ٢ٗڃشٽبڀ آٲٹظقځ آٶٽب ٶڃع ٲشٟبٸر اؾز $٦لاؼ  

ټبڀ خبٲٗٻ، زضٲبٶ٫بٺ  زضؼ، آظٲبڂك٫بٺ، ثبٮڃٵ ثڃٳبض، ٖطنٻ

 ؾطدبڂځ ٸ..#.

اؾبسڃس ضٸقٽب ٸ س٧ٷڃ٧ٽبڀ ٲرشٯٟځ زض سسضڂؽ زاضٶس 

$ؾرٷطاٶځ، ټساڂز ٦بض ٪طٸټځ، ٶٳبڂف زازٴ ڂ٥ ٲٽبضر 

 ٸ...#.

ټبڀ ٖٯٳځ، ٞطټٷ٫ځ،  ٪ڃطاٴ ټطڂ٥ اظ اؾبسڃس ظٲڃٷٻٞطا

 قرهڃشځ ٸ اخشٳبٖځ ٲشٟبٸسځ زاضٶس.

 ټب ٸ اٮ٫ٹټبڀ ڂبز٪ڃطڀ ٞطا٪ڃطاٴ ثب ټٱ  ٲشٟبٸر اؾز. قڃٹٺ

٢ٹاٶڃٵ ٸ ٲ٣طضار آٲٹظقځ ٸ قطاڂٍ ٸ ظٲڃٷٻ ٲحڃُځ ثط 

 ٶٓطټبڀ زاٶكدٹڂبٴ سأثڃط زاضٶس.

  

 ارزؼیببی: (Sources)یب هٌببغ (Methods)رٍغ ّب

زض ٦شبثځ سحز ٖٷٹاٴ اضظقڃبثځ  2006ؾشطاٶ٩ زض ؾب٬ ا

سسضڂؽ، ٲٽٳشطڂٵ ضٸقٽب ڂب ٲٷبثٕ اضظقڃبثځ اؾبسڃس ضا زض اٶٹأ 

 ظڂط دڃكٷٽبز ٦طز:

 ٲهبحجٻ ثب ًٖٹ ټڃئز ٖٯٳځ

 ٲكبټسٺ ٦لاؼ زضؼ ٲسضؼ

 ٶٓط ٞطا٪ڃطاٴ$زاٶكدٹ، زؾشڃبض ٸ..#

 ٲڃعاٴ ڂبز٪ڃطڀ ڂب دڃكطٞز ٞطا٪ڃطاٴ

 ذٹزذٹزؾٷدځ ڂب اضظقڃبثځ اظ 

 ٶٓط ټٳ٧بضاٴ ٸ ٲسڂطاٴ

 (Portfolio)٦بضدٹقٻ

سٹنڃٻ قسٺ اؾز ٦ٻ زض اضظقڃبثځ اًٖبڀ ټڃئز ٖٯٳځ اظ 

ٲٷبثٕ ٲرشٯٝ اؾشٟبزٺ قٹز ٸ ثٻ ڂ٥ ٲٷجٕ ڂب ڂ٥ ضٸـ ا٦شٟب 

 ٶكٹز.

 

 هلبحجِ:

 ٶ٧بر ٲٽٱ:
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سٹا١ٞ ثڃٵ ٲسضؼ ٸ ٲهبحجٻ ٦ٷٷسٺ ثط ؾط اټساٜ ٲهبحجٻ ٸ 

 اضظقڃبثځ.

 ثطاڀ اٶدبٰ ٲهبحجٻ.خٯت ٲٹا٣ٞز ٸ ټٳ٧بضڀ ٲسضؼ 

اؾشٟبزٺ اظ ٶشبڂح ؾبڂط ضٸقٽبڀ اضظقڃبثځ زض ټٷ٫بٰ ٲهبحجٻ ٸ 

 زازٴ ثبظذٹضز حڃٵ ٲهبحجٻ ٸ ٪ٟش٫ٹ زض ٲٹضز ٶشبڂح آٶٽب.

 ٲهبحجٻ ٦ٳشط خٷجٻ ٖڃت خٹڂځ زاقشٻ ثبقس.

 

 ٲحبؾٵ:

ثطاڀ اٶشربة اًٖبڀ ټڃئز ٖٯٳځ زض ٞطآڂٷس ٞطاذٹاٴ ٸ 

 خصة ټڃئز ٖٯٳځ ضٸـ ٲٷبؾجځ اؾز.

خٳٕ ثٷسڀ ؾبڂط ضٸقٽبڀ اضظقڃبثځ ٸ زازٴ ثبظذٹضز آٴ ثطاڀ 

 ثٻ ٲسضؼ ضٸـ ٲٷبؾجځ اؾز. 

 ٲٗبڂت:

 ضٸـ ٦بٲٯځ ٶڃؿز ٸ ٶجبڂس ثٻ سٷٽبڂځ اظ آٴ اؾشٟبزٺ قٹز

 

 ٲكبټسٺ: 

 ٶ٧بر ٲٽٱ:

ٲٹاضز ظڂط زض ضٸٶس ٲكبټسٺ زض ٖٳٯ٧طز ٲسضؼ ثطضؾځ 

 ٲڃكٹٶس:

 اٶشربة ضٸـ آٲٹظقځ ٲشٷبؾت ثب اټساٜ آٲٹظقځ.

ظ ضٸقٽبڀ ٲشٷٹٔ آٲٹظقځ قبٲ٭: ؾرٷطاٶځ، ثحث ٸ اؾشٟبزٺ ا

 ٪ٟش٫ٹ، دطؾف ٸ دبؾد ٸ ٚڃطٺ.

 ضٖبڂز ٸڂػ٪ڃٽبڀ ٞطزڀ ٞطا٪ڃطاٴ.

 اؾشٟبزٺ اظ َطح زضؼ.

 زضؾز ازاضٺ ٦طزٴ ٦لاؼ ٸ ضٖبڂز ٸ٢ز.

ٲكبټسٺ ٪طاٴ ٲځ سٹاٶٷس اظ ټٳبٴ ٪طٸٺ ڂب ٪طٸٺ آٲٹظقځ 

 زڂ٫طڀ ثبقٷس.

ثب ٲسضؼ زض  ٪ط ثٽشط اؾز ٢ج٭ اظ حًٹض زض ٦لاؼ، ٲكبټسٺ

 ٲٹضز ضٸقٽبڂف ٸ س٧ٷڃ٧ٽب نحجز ٦ٷس.

ثطاڀ اضظقڃبثځ س٧ٹڂٷځ ٸ سدٳٗځ ټطزٸ ٲٷبؾت اؾز ٸٮځ 

 ثطاڀ ٶٹٔ س٧ٹڂٷځ ٲٷبؾجشط اؾز.

 

 ٲعاڂب ٸٲٗبڂت:

 ٲعاڂب:

# ثڃبٴ ٲځ ٦ٷس ٦ٻ سٷٽب ٲكبټسٺ اؾز ٦ٻ اَلاٖبسځ 1981ټٹٮځ$

 آڂس. ٲڃسټس ٦ٻ اظ ضٸقٽبڀ زڂ٫ط ثسؾز ٶٳځ

 ا٪ڃط ضا زض اڂٵ ضٸـ ٲڃشٹاٴ ؾٷدڃس.اضسجبٌ ثڃٵ ٲسضؼ ٸ ٞط

 

 ٲٗبڂت:

ٶٳٹٶٻ ٦بٲٯځ اظ آٲٹظـِ ٲٗٯٱ ثسؾز ٶٳځ زټس $ثبڂس سٗساز 

 زٞٗبر ٲكبټسٺ ظڂبز ثبقس#.

# ٲٗش٣سٶس اڂٵ ضٸـ سٹټڃٵ آٲڃع 1981ثطذځ $اؾ٧طڂٹٴ 

 اؾز.

٪ط ثٻ ٦لاؼ زضؼ خطڂبٴ َجڃٗځ آٲٹظـ ضا ثٻ  ضٞشٵ ٲكبټسٺ

 ټٱ ٲځ ظٶس.

اظ سٗهت ٖٳ٭ ٶٳڃ٧ٷٷس ٸ  ٪طاٴ ٲٗٳٹلاً ذبٮځ ٲكبټسٺ

 #.2004ؾٹ٪ڃطڀ ٲٳ٧ٵ اؾز ٸخٹز زاقشٻ ثبقس $دڃشطؾٹٴ 

 

 اظتفبدُ از ًظر فراگیراى: )ًظرظٌجی(

 ٶ٧بر ٲٽٱ:

ضٸـ ثؿڃبض ٲٷبؾجځ ثطاڀ اضظقڃبثځ س٧ٹڂٷځ اؾبسڃس ٸ زازٴ 

 ثبظذٹضز ثٻ آٶٽب ثٻ ٲٷٓٹض ثٽجٹز ضٸقٽبڀ آٲٹظقځ اؾز

اڀ اضظقڃبثځ سدٳٗځ ثٻ ټڃچ ٖٷٹاٴ ٶجبڂس اظ ٶشبڂح اڂٵ ضٸـ ثط

ڂب سهٳڃٱ ثطاڀ اضس٣بء ڂب سطٞڃٕ اؾشبز ثٻ سٷٽبڂځ اؾشٟبزٺ 

 #.٦1981طز$آٮڃٳٹٶځ 

ٶشبڂح اضظقڃبثځ ٞطا٪ڃطاٴ ټٳطاٺ ثب ضاټٷٳبڂځ ٸ ٲكبٸضٺ ثٻ ًٖٹ 

ټڃئز ٖٯٳځ زض اضس٣بڀ ٖٳٯ٧طز ٸڀ ٸ ثٽجٹز آٲٹظـ ثؿڃبض 

 #.1993ٲإثط اؾز $ٲبضـ ٸ ضٸچٻ 

زضٸؼ ذٹز ٞطٲٽبڂځ ضا  اؾبسڃس ٲڃشٹاٶٷس ثطاڀ ټطڂ٥ اظ

ٲشٷبؾت ثب زضؼ ٸ اټساٜ آٴ سٽڃٻ ٸ ثٻ زاٶكدٹڂبٴ ذٹز ثطاڀ 

ٶٓطؾٷدځ اضائٻ زټٷس. اڂٵ ٦بض ثطاڀ سٛڃڃط ضٸـ آٲٹظـ ٸ 

انلاح ٶ٣بٌ يٗٝ ثؿڃبض ثطاڀ اؾشبز ٲٟڃس ذٹاټس ثٹز. اڂٵ 

ټبڀ سدٳٗځ ثٻ ٲٷٓٹض  ټب ثطاڀ اضظقڃبثځ دطؾكٷبٲٻ

 اضٶس.٪ڃطڂٽبڀ قٛٯځ ٲسضؼ ٦بضثطز ٶس سهٳڃٱ



 

 

 

 

39 

 8ٸ  7قٳبضٺ  1389سبثؿشبٴ ٸ دبئڃع  پژواک آموزش

٪ڃطڂٽبڀ قٛٯځ  ټبڀ خبٲٗشط ٸ ٦ٯځ سط ثطاڀ سهٳڃٱ دطؾكٷبٲٻ

 ٸ اضس٣بء ٦بضثطز زاضٶس.

ڂ٥ دطؾكٷبٲٻ ٲٗطٸٜ ثطاڀ اضظقڃبثځ سدٳٗځ اًٖبڀ ټڃئز 

 SEEQ  (Student’sٖٯٳځ ٖجبضسؿز اظ دطؾكٷبٲٻ 

Evaluation of Educational Quality)  ڂب دطؾكٷبٲٻ

ؾٹا٬  33ٻ حبٸڀاضظقڃبثځ زاٶكدٹڂبٴ اظ ٦ڃٟڃز آٲٹظقځ ٦

 ثرف ظڂط اؾز: 9زض 

ؾٹا٬ زضثبضٺ اضظـ ٸ اٖشجبض  4ڂبز٪ڃطڀ زضؼ $-اضظـ ٖٯٳځ

 ٲحشٹاڀ زضؼ ٸ اټٳڃز ٖٯٳځ آٴ#.

ؾٹا٬  4ٖلا٢ٻ ٸ اقشڃب٠ ٲسضؼ ثٻ ٲٹيٹٔ زضؼ $قبٲ٭ 

 زضثبضٺ ٲڃعاٴ ٖلا٢ٻ ٲسضؼ ثٻ ٲٹيٹٖځ ٦ٻ سسضڂؽ ٲځ ٦ٷس#.

 ؾٹا٬#. 4ضٸقٷځ ٸ ؾبظٲبٶسټځ ٲُبٮت$قبٲ٭ 

ؾٹا٬ زض ٲٹضز ٲكبض٦ز ٞطا٪ڃطاٴ زض  4ٸټځ$ قبٲ٭ سٗبٲ٭ ٪ط

 ٦لاؼ#.

 ؾٹا٬#. 4زض زؾشطؼ ثٹزٴ ٲسضؼ $قبٲ٭ 

ؾٹا٬ زضثبضٺ  4خبٲٗڃز ٲُبٮت آٲٹظـ زازٺ قسٺ $قب٬ 

 ٪ؿشطز٦ځ ٸ خبٲٗڃز ٲُبٮت#.

ؾٹا٬ زض ٲٹضز ٦ڃٟڃز اٲشحبٴ  3٪صاضڀ$ قبٲ٭  اٲشحبٴ ٸ ٶٳطٺ

 ٪صاضڀ#.  ٸ ٶحٹٺ ٶٳطٺ

٦ڃٟڃز ٦شبة ، خعٸٺ ٸ سبٮڃٝ ٲُبٮت ذٹاٶسٶځ ٸ س٧بٮڃٝ$ 

 زضؾځ#.

 ؾٹا٬#. 2ٶٓط ٦ٯځ $

ټب خٷؽ زاٶكدٹ ٸ ٲڃبٶ٫ڃٵ ٶٳطٺ  ثٽشط اؾز زض اڂٵ دطؾكٷبٲٻ

 ٸ ؾُح اٸ ٲكرم قٹز.

 زض دبڂبٴ خبڂځ ثطاڀ اْٽبض ٶٓط آظاز ٪صاقشٻ قٹز.

ټبڀ اضظقڃبثځ سدٳٗځ ثبڂس سٹؾٍ ٲشرههبٴ  دطؾكٷبٲٻ

 اضظقڃبثځ ٸ ثب ضٖبڂز ٦ٯڃٻ انٹ٬ سٽڃٻ قٹٶس.

ټبڀ خبٲٕ ثبڂس ظڂط  ټب ثب اؾشٟبزٺ اظ دطؾكٷبٲٻ اڂٵ اضظقڃبثځ

ٶٓط ثبلاسطڂٵ ٲ٣بٰ آٲٹظقځ ٲإؾؿٻ ٸ ثب ٶٓبضر اڂكبٴ اٶدبٰ 

قٹز $ضڂڃؽ زاٶك٧سٺ ڂب ٲٗبٸٴ آٲٹظقځ ڂب ضڂڃؽ زٞشط سٹؾٗٻ 

 آٲٹظـ ثب ٶٓبضر ضڂڃؽ زاٶك٧سٺ#.

 ظٲبٴ ٲٷبؾت زض آذطڂٵ خٯؿبر ٸ دڃف اظ اٲشحبٶبر اؾز.

ټط٪ع ٶجبڂس ثٻ زؾز ٞطا٪ڃطاٴ زازٺ قٹز سب ثب ذٹز ټب  دطؾكٷبٲٻ

 اظ ٦لاؼ ڂب ٲح٭ اٶدبٰ ٶٓطؾٷدځ ثڃطٸٴ ثجطٶس ٸ ثٗساً ثڃبٸضٶس.

ټب  ثٻ ٞطا٪ڃطاٴ ثبڂس اَٳڃٷبٴ زاز ٦ٻ ٲسضؾڃٵ اظ ٶشبڂح اضظقڃبثځ

 ٢ج٭ اظ سحٹڂ٭ ٶٳطار آ٪بٺ ٶرٹاټٷس قس.

ٶشبڂح ٸ ٶٳطار ٶٓطؾٷدځ اؾبسڃس ٶجبڂس ثهٹضر ض٢بثشځ ڂب 

ټب ثهٹضر ٲلا٦ځ ڂب ثب سٗڃڃٵ  ڀ ثبقس ثبڂس اڂٵ اضظقڃبثځټٷدبض

 ڂب. اٖٳب٬ قٹز. 100ڂب  20ڂ٥ ٶٳطٺ ؾ٣ٝ ٲبٶٷس 

چگًَِ ًشبیح ًظشػٌدی سا ثِ اػبسیذ ثبصخَسد دّین وِ 

 لبثل اػشفبدُ ٍ هَثش ثبؿذ؟

 ٶٳطٺ ټط ؾٹا٬ ثٻ س٧ٟڃ٥ زضخٻ اظ ٖبٮځ سب يٗڃٝ اضائٻ قٹز.

 ٧ٟڃ٥ اضائٻ قٹز.ثرف دطؾكٷبٲٻ ثٻ س 9ٶٳطٺ ټطڂ٥ اظ 

 ٲڃبٶ٫ڃٵ ٶٳطٺ ٦٭ ٶڃع ٲحبؾجٻ ٸ ٪عاضـ قٹز.

سطڂٵ ٶٳطٺ اؾشبز زض آٴ  ټٳطاٺ ثب ٶٳطٺ ٲسضؼ ثبلاسطڂٵ ٸدبڂڃٵ

٪طٸٺ ڂب زض زاٶك٧سٺ ٶڃع خٽز ٲ٣بڂؿٻ ثسٸٴ ش٦ط ٶبٰ ٪عاضـ 

 قٹز.

ٶٳطار ټٱ ثٻ نٹضر ذبٰ ، ثب ش٦ط سٗساز دبؾد زټٷس٪بٴ ثٻ 

 ٸ ٪عاضـ قٹز.ټط ؾإا٬ ٸ ټٱ ثٻ نٹضر زضنسڀ سٗڃڃٵ 

ثطاڀ ټط ٦لاؼ ٸ ټط ؾُح اظ ٞطا٪ڃطاٴ ٶشبڂح ثٻ س٧ٟڃ٥ 

 ٪عاضـ قٹٶس.

 

 ٲحبؾٵ:

ټڃچ٧ؽ ثٻ اٶساظٺ ٞطا٪ڃطاٴ اظ ٦ٱ ٸ ٦ڃٝ ٦بض ٲسضؼ ثبذجط 

 #.2006ٶڃؿز $اؾشطاٶ٩

اظ ؾبڂط ضٸقٽب اٲ٧بٴ دصڂطسط اؾز ظڂطا خطڂبٴ َجڃٗځ ٦لاؼ 

 َځ ٲځ قٹز.

 

 ٲٗبڂت:

زضؾشځ ٲٗطٜ قبڂؿش٫ځ اٸ  ٶٓط زاٶكدٹڂبٴ زض ٲٹضز اؾشبز ثٻ

ٶڃؿز، ثٯ٧ٻ ٲٷ٧ٗؽ ٦ٷٷسٺ ضيبڂز ڂب ٖسٰ ضيبڂز 

 زاٶكدٹڂبٴ اؾز

 خٷؿڃز زاٶكدٹ ثط ٶٓطار آٶٽب سأثڃط زاضز.
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سٗساز قب٪طزاٴ، ؾُح زقٹاضڀ زضؼ، ٶٹٔ زضؼ، زض ٶٓطار 

 سأثڃط زاضٶس.

ټبڀ  ٶٓطار ثڃكشط سحز سأثڃط ضٞشبض زٸؾشبٶٻ ٲسضؼ، قڃٹٺ

ٸ قٽطر اٸ ٢طاض ٲڃ٫ڃطز  ؾط٪طٰ ٦ٷٷسٺ، ٸڂػ٪ڃٽبڀ ٦ٯځ

 #.1373ٸ٪طخځ1370$ؾڃٝ

 هیساى یبدگیری یب پیؽرفت داًؽجَیبى:

 ٶ٧بر ٲٽٱ:

سطڂٵ ٲلا٤  سطڂٵ ٸ ٖڃٷځ ثطذځ آٴ ضا ٲٗشجطسطڂٵ، ٖبزلاٶٻ

 #.2006# $سب٦ط ٸ اؾشطاٶ1989٩ٲڃساٶٷس $ؾٷشط

زض اڂٵ ضٸـ ڂبز٪ڃطڀ زاٶكدٹڂبٴ زض آٴ زضؼ ثب ٪طٞشٵ 

ٲڃعاٴ ڂبز٪ڃطڀ ثٻ ٶ٣ف ٲإثط  اٲشحبٴ اظ آٶٽب ؾٷدف ٲڃكٹز ٸ

 ٲسضؼ ثط ٲڃ٫طزز.

زض اڂٷدب ٶٳطٺ ثسؾز آٲسٺ ثٻ ٲٷٓٹض اضس٣بڀ زاٶكدٹ ٶڃؿز  

 ثٯ٧ٻ ٣ٍٞ ٲڃعاٴ ٶڃ٭ ثٻ اټساٜ اؾشبز ضا ٶكبٴ ٲڃسټس.

ټبڀ سح٣ڃ٣ځ، س٧بٮڃٝ، ٦بضټبڀ  ٚڃط اظ اٲشحبٴ ٲڃشٹاٴ اظ دطٸغٺ

 ٖٳٯځ ٸ... اؾشٟبزٺ ٦طز.

 ٲحبؾٵ

اؾز، ثطاڀ ؾٷدف ٦ڃٟڃز  چٹٴ ټسٜ ڂبز٪ڃطڀ زاٶكدٹڂبٴ

 ٖٳٯ٧طز اؾبسڃس ضٸـ ٲٷبؾجځ اؾز.

 ٲٗبڂت:

ټب زض زاٶكدٹڂبٴ  اؾبسڃس ٲؿئٹ٬ ٲؿش٣ڃٱ ڂبز٪ڃطڀ سٳبٰ خٷجٻ

ٶڃؿشٷس ٸ زض آٲٹظـ ٖبٮځ ٲٷبثٕ زڂ٫طڀ ٚڃط اظ اؾشبز زض 

 ڂبز٪ڃطڀ زاٶكدٹ سأثڃط زاضز.

ڂ٧ځ زڂ٫ط اظ ٸْبڂٝ ٲسضؼ ٦ٳ٥ ثٻ ضقس قرهڃز ٸ ڂب 

ڂبٴ اؾز ٦ٻ ثب اڂٵ ضٸـ ٢بث٭ سٛڃڃط ٶ٫طـ زض زاٶكدٹ

 ؾٷدف ٶڃؿز.

# ثطاڀ 1981ثٻ زٮڃ٭ دبڂبڂځ ٦ٱ اڂٵ ضٸـ $ٲڃٯٳٵ

٪ڃطڂٽبڀ ٲسڂطڂشځ اؾبسڃس ڂٗٷځ اضس٣بڀ ٲطسجٻ ٸ دبڂٻ  سهٳڃٱ

٢بث٭ اؾشٟبزٺ ٶڃؿز ٸٮځ ثطاڀ اضظقڃبثځ س٧ٹڂٷځ ٲٷبؾت سط 

 اؾز

 ,self assessment)خَدظٌجی یب ارزؼیببی از خَد

self evaluation)  : 

 ٧بر ٲٽٱ:ٶ

 ضٸـ ټبڀ ٲرشٯٟځ ثطاڀ ذٹزؾٷدځ ٸخٹز زاضز:

 Self-Rating formٞطٰ زضخٻ ثٷسڀ قرهځ 

ٶٹٖځ دطؾكٷبٲٻ اؾز ٦ٻ ٲسضؼ ٶٓطار ذٹز ضا زض٢بٮت 

 دبؾد ثٻ ؾإالار زض آٶدب ٸاضز ٲځ ٦ٷس.

اڀ ٲٷبؾت ثطاڀ ٲ٣بڂؿٻ ثب ٶٓطار ټٳ٧بضاٴ ٸ  ٸؾڃٯٻ

 زاٶكدٹڂبٴ اؾز.

 .(self report)٪عاضـ قرهځ

ثُٹض سكطڂحځ ٶٓطـ ضا زض ٲٹضز ٸڂػ٪ڃٽبڀ سسضڂؽ  ٲسضؼ

 ذٹز ثڃبٴ ٲځ ٦ٷس $ؾٹالار سكطڂحځ اؾز#. 

ټبڂځ اظ ٲٹيٹٖځ ٦ٻ زضؼ  ٲثب٬: ٧ٞط ٲڃ٧ٷڃس زض چٻ ظٲڃٷٻ

 سط ټؿشڃس؟ ٲڃسټڃس ٲؿٯٍ

 ٲٹ١ٞ سطڂٵ خٷجٻ آٲٹظقځ قٳب چڃؿز؟

 .(self-study materials)ٲٹاز آٲٹظقځ قرهځ 

آٲٹظـ ټؿشٷس ٦ٻ ثهٹضر  ٲُبٮجځ زضثبضٺ ضٸقٽبڀ سسضڂؽ ٸ

ذٹزآٲٹظ سٽڃٻ ٸ زض اذشڃبض اؾبسڃس ٢طاض زازٺ ٲڃكٹٶس آٶٽب ٶڃع 

َځ آقٷب قسٴ ثب اڂٵ ضٸقٽب ثٻ اضظقڃبثځ ٦بض ذٹز ٲځ 

 دطزاظٶس.

 ټبڀ ذٹز ٸ ٲطٸض آٶٽب. يجٍ نسا ٸ سهٹڂط ٞٗبٮڃز

ڂب ٧ٞط ٦طزٴ زضثبضٺ ڂ٥ ٲٹيٹٔ  (reflection)ذٹزاٶسڂكځ

طز ذٹز ٸ ؾٗځ زض انلاح ٶ٣بٌ ڂب ٲك٧٭، س٧ٟط زضٲٹضز ٖٳٯ٧

 يٗٝ آٴ. 

 Accountability to oneselfدبؾر٫ٹڂځ ثٻ ذٹز ڂب 

ڂٗٷځ سٗٽس اذلا٢ځ ثٻ ذسٲز ثٻ زاٶكدٹ ٸ ثبظثڃٷځ ٞٗبٮڃشٽبڀ 

 #.2006ذٹز زض ټٳڃٵ ضاؾشب$ ٪ٹٮڃ٧ؿٹٴ

 

  Colleagues Evaluationارزؼیببی بَظیلِ ّوکبراى

: 

 ٶ٧بر ٲٽٱ:

ظ ٞٗبٮڃشٽبڀ ٲسضؼ زض اذشڃبض اڀ ا ثسڂٵ ٲٷٓٹض ثبڂس دطٸٶسٺ

ټٳ٧بضاٴ ٸڀ ٢طاض ٪ڃطز $ زضٸؾځ ٦ٻ سسضڂؽ ٲڃ٧ٷس، ٶٳٹٶٻ 

َطح زضؾٽبڀ ٸڀ، ٲ٣بَٗځ ٦ٻ ٸڀ سسضڂؽ ٲڃ٧ٷس ، ٲٹاز 
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آٲٹظقځ ٸ ضٸقٽبڀ سسضڂؽ ٸڀ، س٧بٮڃٟځ ٦ٻ ثٻ زاٶكدٹڂبٴ 

 ٲڃسټس خعٸار ٸ ٲٷبثٕ ٲٹضز اؾشٟبزٺ #.

بؼ زض ذهٹل ؾإا٬ زض ٲٹضز ٲڃعاٴ اَلاٖبر ٖٯٳځ ثط اؾ

ٲكبټسار ضٸظاٶٻ، دڃكطٞشٽبڀ ٖٯٳځ ٸ آثبض ٖٯٳځ ٸڀ نٹضر 

 ٲځ ٪ڃطز.

ثٽشط اؾز سٳبٰ ٢ًبٸسٽب ثطدبڂٻ ڂ٥ چ٥ ٮڃؿز ٸ ٲجشٷځ ثط 

 قٹاټس ٸ ٲساض٤ نٹضر ٪ڃطز.

ٶٟط اظ ټٳ٧بضاٴ ٸ ٲسڂط٪طٸٺ اڂٵ  6سب  3سٹنڃٻ ٲځ قٹز 

 اضظقڃبثځ ضا اٶدبٰ زټٷس.

ٹاٶس ٲٟڃس زڂساض ٲسضؾڃٵ اظ ٦لاؾٽبڀ زضؼ ڂ٧سڂ٫ط ٶڃع ٲځ س

 ٸا٢ٕ قٹز.

 ٲحبؾٵ:

 . ثٗٷٹاٴ ٲ٧ٳ٭ ؾبڂط ضٸقٽب ٲٟڃس اؾز. 1

 ٲٗبڂت:

 ؾُح دبڂڃٵ دبڂبڂځ $ٖسٰ ټٳرٹاٶځ ثڃٵ ٶٳطار ټٳ٧بضاٴ#.

ټبڀ اذلا٢ځ اٮجشٻ زض  ٸخٹز ثطذځ ٲحسٸزڂشٽب ٸ ٲٗصٸضڂز

 نٹضسځ ٦ٻ ٶٓطزټځ ثطاؾبؼ قٹاټس ٸ ٲساض٤ ٶجبقس.

 

 Teachingارزؼیببی بِ کوک کبرپَؼِ آهَزؼی 

Portfolio : 

 ٶ٧بر ٲٽٱ:

٦بضدٹقٻ ٲدٳٹٖٻ ٦بضټبڂځ اؾز ٦ٻ ٞطز زض َٹ٬ ڂ٥ ٲسر 

آٸضڀ ٲڃ٧ٷس. ٸ زض ٲٹضز ٲسضؾڃٵ ثٻ ٲدٳٹٖٻ اَلاٖبسځ  خٳٕ

ټٹ٪بٴ  ،2006  زض ثبضٺ ٦بضټبڀ اٸ ٪ٟشٻ ٲځ قٹز $ٸٮٝ

2007#. 

 ثبڂس زض ثط٪ڃطٶسٺ ٲثبٮٽب اظ ٞٗبٮڃشٽبڀ ٲسضؼ ثبقس.

قڃبثځ، ٦ٳ٥ ثٻ ضقس اټساٜ دٹضسٟٹٮڃٹ ٖجبضسٷس اظ: اضظ

 اڀ ٲسضؾڃٵ، ٦ٳ٥ ثٻ اؾشرساٰ ٲسضؾڃٵ. حطٞٻ

ټبڂځ اظ َطح زضؾٽب،  ٲحشٹاڀ آٴ ٲڃشٹاٶس قبٲ٭: ٶٳٹٶٻ

ټبڀ ٦لاؾځ، خعٸٺ ٦لاؾځ، اؾلاڂسټب ٶشبڂح  دطٸغٺ

 ټب ثبقس. ټبڀ ٢جٯځ، ذٹزؾٷدځ ٸ ثبظاٶسڂكځ اضظقڃبثځ

 ٲحبؾٵ:

 ټٱ ثطاڀ آٲٹظـ ٸ ټٱ ثطاڀ اضظقڃبثځ ث٧بض ٲځ ضٸز.

سط اظ ڂبز٪ڃطڀ ٸ آٲٹظـ ٸ ٲسضؼ اضائٻ ٲځ  ڀ ضٸقٵسهٹڂط

 زټٷس.

 ٲٗبڂت:

 ضٸاڂځ ٸ دبڂبڂځ ٦ٱ.

 ٸ٢ز ٪ڃط ثٹزٴ سٽڃٻ آٴ.

 زقٹاضڀ اضظقڃبثځ سٹؾٍ آٴ.
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 دضؿىی  داًـىذُصًبى ٍ صایوبى گشٍُ اػشبد  -دوششهٌیظُ ػیبح هلی

 

دڃكطٞشٽبڂځ ٦ٻ زض ٖٯٹٰ دعق٧ځ زض ؾبٮٽبڀ اذڃط نٹضر 

طاسځ ٦ٻ زض قڃٹٺ ظٶس٪ځ ، سٹظڂٕ ثڃٳبضڂٽب ٸ ٪طٞشٻ اؾز ٸ سٛڃڃ

ٶڃبظټبڀ خبٲٗٻ اڂدبز قسٺ اؾز اڂدبة ٲځ ٦ٷس ٦ٻ دعق٧بٶځ 

ټبڀ لاظٰ ضا زض حڃُٻ ټبڀ ٦بضڀ ٸ  قٹٶس سٹاٶبئځ ٦ٻ سطثڃز ٲځ

سرههځ ذٹز ٦ؿت ٶٳبڂٷس . زض َځ ؾبٮٽبڀ ٪صقشٻ 

ټبڀ ٖٯٳځ ٞطا٪ڃطاٴ ٣ٍٞ اظ ٶٓط سئٹضڂ٥ ٸ آٴ ټٱ ثب  سٹاٶبڂځ

اڀ  ضٸقٽبڀ آظٲٹٶٽبڀ قٟبټځ ٸ ڂب ٦شجځ چٷس ٪عڂٷٻ اؾشٟبزٺ اظ

٪طٞز. اڂٵ ضٸقٽب ثسٮڃ٭ اڂٷ٧ٻ ٢سضر  ٲٹضز اضظڂبثځ ٢طاض ٲځ

ؾٷدف ٲٽبضسٽبڀ ٖٯٳځ ٸ ٦بضثطزڀ زاٶكدٹڂبٴ ضا ٶساقشٷس اظ 

دڃكطٞشٽبڀ  . ثب سٹخٻ ثٻٲ٣جٹٮڃز ٲٷبؾجځ ثطذٹضزاض ٶجٹزٶس

چكٳ٫ڃطڀ ٦ٻ زض ظٲڃٷٻ آٲٹظـ دعق٧ځ زض زٶڃب نٹضر 

ٞطآڂٷس آٲٹظقځ زاٶكدٹڂبٴ ضا ز٪ط٪ٹٴ ؾبذشٻ  ،اؾز ٪طٞشٻ

اؾز . ٞطآڂٷس آٲٹظقځ زاٶكدٹڂبٴ اظ ضٸقٽبڀ ؾٷشځ ٦ٻ زض 

٦ٷس ٸ ثٻ آٲٹظـ  ٲحهٹ٬ ضا سٗڃڃٵ ٲځ ،آٲٹظـ ،آٴ ٞطآڂٷس

ٲجشٷځ ثط دڃبٲس سٛڃڃط ڂبٞشٻ اؾز. ثساٴ ٲٗٷځ ٦ٻ ٲحهٹ٬ ٸ 

دڃبٲس اؾز ٦ٻ ٞطاڂٷس آٲٹظقځ ضا سٗطڂٝ ٸ سٗڃڃٵ ٲڃ٧ٷس ٸ زض 

اڂٵ ضٸـ اټساٜ ثطٶبٲٻ آٲٹظقځ زض ٢بٮت سجحطټب سٗطڂٝ ٲځ 

#. دڃبٲسټبڂځ  ٦ٻ زض آٲٹظـ  Competenciesقٹز $

دعق٧ځ زض ؾُٹح دعق٧ځ ٖٳٹٲځ ، دعق٧ځ سرههځ ٸ 

آٲٹظـ ٲساٸٰ قٷبذشٻ قسٺ اؾز زٸاظزٺ ٲٹضز ٲځ ثبقس ٦ٻ 

 ٲځ سٹاٴ آٴ ضا زض ؾٻ زؾشٻ ٢طاض زاز:

ٶدبٰ آٴ ثبقس$اٶدبٰ زازٴ اٮٝ # آٶچٻ ٦ٻ دعق٥ ثبڂس ٢بزض ثٻ ا

 ٦بض زضؾز#

 ة# چ٫ٹٶٻ آٴ ٦بض ضا اٶدبٰ زټس$زضؾز اٶدبٰ زازٴ ٦بض#

ثٻ اڀ خٽز اٶدبٰ زازٴ آٴ $ٞطز  ج# سطثڃز ڂ٥ ٞطز حطٞٻ

ضؾشځ آٴ ٦بض ضا اٶدبٰ زټس # $ ضٞطاٶؽ :آقٷبڂځ ثب اٮٟجبڀ ز

٦ٹضڂ٧ٹٮٹٰ زض آٲٹظـ دعق٧ځ ، ٸظاضر ثٽساقز ٸ زضٲبٴ ٸ 

ٶز آٲٹظقځ ٸ اٲٹض زاٶكدٹڂځ، آٲٹظـ دعق٧ځ ،ٲٗبٸ

زثڃطذبٶٻ قٹضاڀ آٲٹظـ دعق٧ځ ٸ سرههځ ، قٽطڂٹض 

 #.81-83،نٟحٻ  1384

ثطاڀ زؾشڃبثځ ثٻ اڂٵ دڃبٲسټب ضٸقٽبڀ ٲرشٯٟځ خٽز اضظڂبثځ 

ٞطا٪ڃطاٴ َطاحځ قسٺ اؾز ٦ٻ ڂ٧ځ اظ اڂٵ ضٸقٽب ،ضٸـ 

زض   Hardenاضظڂبثځ ثط اؾبؼ اؾشبٶساضزټب ٲڃجبقس٦ٻ سٹؾٍ

 1964اٴ ٪طزڂسٺ اؾز. ٢ج٭ اظ ٸڀ زض ؾب٬ ٖٷٹ 1977ؾب٬ 

اؾشٟبزٺ اظ ثڃٳبض   Barrows ،Abrahamsonدطٸٞؿٹض 

اؾشبٶساضز ضا زض ثط٪عاضڀ اٲشحبٶبر ٲٗطٞځ ٦طزٶس. ثط٪عاضڀ 

اٲشحبٴ زض چٷس اڂؿش٫بٺ ٶڃع ثطاڀ ؾبٮٽب زض ضقشٻ آٶبسٹٲځ ث٧بض 

 1979زض ؾب٬    Hardenثطزٺ قسٺ ثٹز سب اڂٷ٧ٻ دطٸٞؿٹض 

 ضا ثٻ زٶڃب ٲٗطٞځ ٦طز. OSCEزٸ ضٸـ ڂٗٷځ سط٦ڃت اڂٵ 

 زاٶكدٹڂبٴ ثٻ ضٸقٽبڀ ٲرشٯٝ ڂبز ٲځ ٪ڃطٶس اظ ٢جڃ٭ :

 ڂبز٪ڃطڀ زاٶكدٹ ٲحٹض زض ثطاثط ٞطا٪ڃطڀ ٲٗٯٱ ٲحٹض

 Guided discoveryڂبز٪ڃطڀ ذٹزخٹـ ٸ ٖٳڃ١

learning )# 

 Study   ڂبز٪ڃطڀ ثط اؾبؼ ا٦شكبٜ ٸ ضاټٷٳبڂځ ٲُبٮٗٻ

Guide)# 

 (Tasked based learning)ؼ ٸْڃٟٻ ڂبز٪ڃطڀ ثط اؾب

ڂبز٪ڃطڀ ٲجشٷځ ثط سدطثٻ ٸ سبٲ٭ ٸ ثبظاٶسڂكځ زضثبضٺ ٦بضټبڀ 

 #learning Exprimental and reflectiveاٶدبٰ قسٺ $

 #Portfolioڂبز٪ڃطڀ ثط اؾبؼ دٹقٻ$

ټٳچٷڃٵ ڂبز٪ڃطڀ ٞطا٪ڃط ٲٳ٧ٵ اؾز ثط اؾبؼ ح٭ 

ٸ ثطاؾبؼ خبٲٗٻ   #Problem based learningٲؿئٯٻ$

$Community based learning)  ٸ ڂب سٯٟڃ١ قسٺ #

$Integrated اٶشربثځ ، #Electives) ٸ ڂب ؾڃؿشٳبسڃ٥ #

 Harden) (ثبقس

 ارسیابی مُارتُای باليىی
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زض ٸا٢ٕ ڂبز٪ڃطڀ ڂ٥ ٶٹٔ ٲٽبضر اؾز ٸ اضظڂبثځ چٷڃٵ 

ٲٽبضسٽبڂځ زض خٽز دبؾر٫ٹڂځ ثٻ ٶڃبظټبڀ زض حب٬ سٛڃڃط 

اؾز. اڀ ثٹزٺ ٸ ٶڃبظٲٷس ڂ٥ ضٸڂ٧طز ٖٯٳځ  خبٲٗٻ ٦بض دڃچڃسٺ

# Life longآٲٹظـ دعق٧ځ ڂ٥ ٞطآڂٷس ٲبزاٰ اٮٗٳط ٲڃجبقس$ 

ټبڀ دعق٧ځ ٸ ثڃٳبضؾشبٶٽبڀ  ٸ زڂ٫ط ٲحسٸز ثٻ زاٶك٧سٺ

ټبڀ ٖٯٹٰ دعق٧ځ ، ثبڂس  آٲٹظقځ ٶڃؿز. اؾبسڃس زاٶك٧سٺ

ثشٹاٶٷس ٲڃعاٴ زاٶف ٸ ٲٽبضر زاٶكدٹڂبٴ ضا ثسضؾشځ ٲٹضز 

زڀ اظ ؾٷدف ٢طاض زټٷس. زض ثؿڃبضڀ اظ زاٶك٧سٺ ټب حدٱ ظڂب

ٲُبٮت ثٻ زاٶكدٹڂبٴ آٲٹظـ زازٺ ٲځ قٹز ٸ اٶشٓبض ٲځ ضٸز 

ټبڀ  ٦ٻ زاٶكدٹ ثشٹاٶس زض دبڂبٴ سحهڃ٭ ثب اؾشٟبزٺ اظ آٲٹذشٻ

سئٹضڂ٥ ذٹز اَلاٖبر ٲطثٹٌ ثٻ ثڃٳبض ضا سدعڂٻ ٸ سحٯڃ٭ 

ٶٳٹزٺ ٸ ضٸـ ٲٷبؾجځ ضا ثطاڀ زضٲبٴ اضائٻ زټس. ا٪ط ٣ٍٞ ثط 

اٮشحهڃ٭ ٸاضز ثبظاض بڀ شټٷځ ٞبض٘ ټ اؾبؼ اضظڂبثځ آٲٹذشٻ

اڀ ٲٳ٧ٵ اؾز زض ؾلاٲز خبٲٗٻ  ٦بض قٹز ٲك٧لار ٖسڂسٺ

اڂدبز ٪طزز. ثٷبثطاڀ ڂ٧ځ اظ ٸْبڂٝ ؾبظٲبٶٽبڀ اضائٻ ٦ٷٷسٺ 

ذسٲبر آٲٹظقځ آٴ اؾز ٦ٻ ثشٹاٶٷس ٢بڂٯڃز ث٧بض٪ڃطڀ ٖٯٹٰ 

ټبڀ ٸا٢ٗځ زض َٹ٬ آٲٹظـ ٲٹضز  آٲٹذشٻ قسٺ ضا زض ٲحڃٍ

اڀ  ٹ٬ آٲٹظـ ثب خبٲٗٻؾٷدف ٢طاض زټٷس. ڂٗٷځ ٞطا٪ڃط زض َ

٦ٻ ثٗساً ثب آٴ سٳبؼ ذٹاټس ڂبٞز آقٷب قسٺ ٸ ٞطنز ٦بٞځ 

 ٪ڃطڀ ٶ٣ف ذٹز زض خبٲٗٻ ثٻ زؾز آٸضز. ثطاڀ ق٧٭

زضؾز اؾز ٦ٻ ثطاڀ زؾشڃبثځ ثٻ چٷڃٵ ټسٞځ ڂ٥ حدٱ 

ظڂبزڀ اظ ٦بض ثطاڀ اؾشبزاٴ ثٻ ٸخٹز ذٹاټس آٲس ثٻ ٖجبضسځ 

ذٹاټس قس  زڂ٫ط اضظقڃبثځ زض قطاڂٍ ٸا٢ٗځ، ٦بضڀ زقٹاض

چطا ٦ٻ قٷبذز سٳبٲځ سٛڃڃطار قٷبذشځ ، ضٸاٴ حط٦شځ ٸ 

ثٻ َٹض ټٳعٲبٴ ٲك٧٭ اؾز ٸٮځ ٲڃعاٴ اَٳڃٷبٴ اظ  ځٶ٫طق

ٶشبڂح آٲٹظـ ثڃكشط ذٹاټس ثٹز ٸ اظ ٲڃعاٴ ذُبڂځ ٦ٻ زض 

ضٸـ آٲٹظـ ؾٷشځ ٸخٹز زاقز ٦بؾشٻ ذٹاټس قس.ثٷبثطاڂٵ 

ځ ثٻ اضظقڃبثځ ٦ٻ نٹضر ٲځ دصڂطز ا٪ط زض ضاؾشبڀ دبؾر٫ٹڂ

اڂٵ ٶڃبظ اؾبؾځ ثبقس ٦ٻ آڂب زاٶكدٹ آٶچٻ ضا ٲب آٲٹظـ 

ثٻ ثڃبٴ زڂ٫ط آڂب  ڂب ٶٻ؟اڂٱ ثٻ ٶحٹ احؿٵ ٞطا٪طٞشٻ اؾز  زازٺ

آٴ ٲٹ٢ٕ  ؟ٲب ثٻ اټساٜ آٲٹظـ ذٹز زؾز ڂبٞشٻ اڂٱ ڂب ٶٻ

اڂٱ ٸ ثطاڀ  ٲڃشٹاٴ اشٖبٴ ٶٳٹز ٦ٻ اضظقڃبثځ ٲٷبؾجځ اٶدبٰ زازٺ

٪ڃطڀ اظ ٖٳٯ٧طز  ثب ٶٳٹٶٻاڂٷ٧ٻ ثشٹاٴ اَٳڃٷبٴ حبن٭ ٦طز ٦ٻ 

سٹاٴ اٶشٓبض زاقز ٦ٻ ٞبض٘ اٮشحهڃ٭  زاٶكدٹ ٸ اضظڂبثځ آٴ ٲځ

ذٹاټس سٹاٶؿز ٦ٻ ٶڃبظټبڀ قٛٯځ ذٹز ضا ثٻ ٶحٹ احؿٵ 

 اٶدبٰ زټس ٸ دبؾر٫ٹڀ ٶڃبظټبڀ خبٲٗٻ ثبقس. لاظٰ اؾز ٦ٻ:

 ٲ٣بنس اضظقڃبثځ ٲكرم قٹز.

 ٸڂػ٪ڃٽبڀ ڂ٥ ٖٳٯ٧طز ٲُٯٹة سٗطڂٝ قٹز.

 اٶكدٹ ثشٹاٶس اٶساظٺ ٪ڃطڀ قٹز.ٲڃعاٴ ٖٳٯ٧طز ز

 زض اڂٷدبؾز ٦ٻ اټٳڃز اضظقڃبثځ ٲكرم ذٹاټس قس.

اڀ اؾز ٦ٻ زض ټط  زض ٸا٢ٕ اضظقڃبثځ ثهٹضر ٞطآڂٷس دڃچڃسٺ

ٮحٓٻ ثب ثطضؾځ ٶشبڂح آٴ ٸ ثبظثڃٷځ ٞطآڂٷس ٸ زض اٖٳب٬ ٶشبڂح 

ٲثجز ٸ ثطَطٜ ٶٳٹزٴ ٲٗبڂت آٴ ٸ ٶڃع ثب ٲُبٮٗٻ ٶشبڂح 

ټبڀ ٲكبثٻ ، ٲڃشٹاٴ آٴ ضا ٞٗب٬ ټبڀ زڂ٫ط ٸاحس اضظقڃبثځ

 ٶٳٹز.

ثٹزٺ اؾز ٦ٻ اٲطٸظ ٲكرم  بئځثط اؾبؼ ٶشبڂح چٷڃٵ ثطضؾڃٽ

قسٺ اؾز ٦ٻ زڂ٫ط ضٸقٽبڀ ؾٷشځ ٢جٯځ ٦ٻ ٞطا٪ڃط ضا ٣ٍٞ اظ 

زاز ٶٳڃشٹاٶس دبؾر٫ٹڀ ٶڃبظټبڀ  ڂ٥ ثُٗس ٲٹضز ثطضؾځ ٢طاض ٲځ

آٲٹظقځ خسڂس ثبقس. ضٸقٽبڀ ٢سڂٳځ ٣ٍٞ اظ ڂ٥ زڂس٪بٺ 

زاٶكدٹ ضا ٲٹضز اضظڂبثځ ٢طاض  ،اٶف ٶٓطڀڂٗٷځ ؾٷدف ز

ثط اؾبؼ آٶچٻ ٦ٻ زض ثبلا اقبضٺ قس ز٢ڃ٣بً ٲكرم ٲځ  .ٲڃسټس

قٹز ٦ٻ آٶدٻ ٲٹضز ٶٓط آٲٹظـ دعق٧ځ اؾز سطثڃز اٞطازڀ 

اؾز ٦ٻ زض آڂٷسٺ اڂٵ نلاحڃز ٸ سٹاٶٳٷسڀ ضا زاقشٻ ثبقٷس 

اٶس زض ٲحڃٍ ٸا٢ٗځ ثط اؾبؼ  ٦ٻ ثشٹاٶٷس آٶچٻ ضا ٦ٻ آٲٹذشٻ

بڀ خبٲٗٻ ثٻ اٶدبٰ ثطؾبٶٷس. ٸٮځ ؾڃؿشٳٽبڀ آٲٹظقځ ٶڃبظټ

اڂٵ سٹاٴ ضا ٶساضٶس سب ثشٹاٶٷس ٞبض٘ اٮشحهڃ٭ ضا زض خبٲٗٻ ٲٹضز 

اضظڂبثځ ٢طاض زټٷس ٸ سٷٽب ٲڃشٹاٶٷس سب ظٲبٶځ ٦ٻ زاٶكدٹ ضا زض 

اذشڃبض زاضٶس ثب اؾشٟبزٺ اظ اثعاضټبڀ ٲٷبؾت، آٶچٻ ضا ٦ٻ زض 

ؾبؼ ٶٓط نبحجٷٓطاٴ ټط آڂٷسٺ اظ زاٶكدٹ اٶشٓبض زاضٶس ثط ا

ضقشٻ سب حس ٲٳ٧ٵ ٲٹضز ؾٷدف ٢طاض زټٷس. اثٗبز ٖٳٯ٧طزڀ 

،ٲٽبضسځ ٸ نلاحڃز اٞطاز ثؿڃبض ٪ؿشطزٺ ٲڃجبقس ثٷبثطاڂٵ ثٻ 

ٶٓط ٲڃطؾس ٦ٻ ثب ڂ٥ ضٸـ ٸ ڂب چٷس ضٸـ ٲحسٸز سح١٣ 

اڂٵ ټسٜ ٲٳ٧ٵ ٶرٹاټس قس. چطا ٦ٻ ٞطا٪ڃطاٴ اظ ظٲبٴ ٸضٸز 

اڀ ضا  آڂٷسټبڀ دڃچڃسٺثٻ ٲحڃٍ آٲٹظـ سب ظٲبٴ ذطٸج ٞط
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دكز ؾط ٲڃ٫صاضٶس ٦ٻ ټط ڂ٥ اظ آٴ ثٻ ٶٹثٻ ذٹز ٲٳ٧ٵ 

اؾز ٶڃبظ ثٻ ٦ٷشط٬ ٸ اضس٣بء زاقشٻ ثبقس. ثٷبثطاڂٵ ټط سلاـ زض 

ټبڀ ٲٹخٹز نٹضر  خٽز اؾشبٶساضزؾبظڀ اٶٹأ اضظقڃبثځ

اڀ ثطاڀ ٞطآڂٷس دڃف ثڃٷځ ٶكسٺ  دصڂطز ٲځ سٹاٶس ٢سٰ سبظٺ

عاضټبڀ خسڂسڀ َطاحځ ثٗسڀ ثبقس ٸ حشځ ٲٳ٧ٵ اؾز اث

قٹز ٦ٻ ٢جلاً ثٻ ٸخٹز آٶٽب ٶڃبظ ٶجٹز. .زض ٦كٹضټبڀ ٲرشٯٝ اظ 

زڂطثبظ اڂٵ ٲٹيٹٔ سٹخٻ نبحجٷٓطاٴ ضا ثٻ ذٹز خٯت ٦طزٺ 

ټبڀ ٲرشٯٝ آٲٹظقځ  ثٹز ثُٹضڂ٧ٻ ثب سدؿؽ زض ؾبڂز

اڀ ضا زض اڂٵ ظٲڃٷٻ ٦ؿت ٶٳٹز. زض  ٲڃشٹاٴ اَلاٖبر ٪ؿشطزٺ

ٹضټبڂځ ٲبٶٷس آٲطڂ٧ب ٸ ظڂط ٲدٳٹٖٻ اثعاضټبڂځ ٦ٻ زض ٦ك

اٶ٫ٯؿشبٴ ٲٹضز اؾشٟبزٺ ٢طاض ٲڃ٫ڃطز آٸضزٺ قسٺ اؾز ثطاڀ 

اَلأ اظ خعئڃبر ټط ڂ٥ ثٻ ضٞطاٶؽ ٲطٸضڀ ٦ٹسبٺ ثط 

اثعاضټبڀ اضظڂبثځ ٖٳٯ٧طز زؾشڃبضاٴ زض آٲٹظـ دعق٧ځ اضخبٔ 

 ٲڃكٹز.

 اٲشحبٶبر ٦شجځ

 اضظڂبثځ ټبڀ ثبٮڃٷځ/ٖٳٯځ

 ٲكبټسٺ

 ٲدٳٹٖٻ ٖٳٯ٧طز ٸ ثجز ٖٳٯ٧طز

 ضظڂبثځ اظ ټٳ٧بضاٴ ٸ اضظڂبثځ اظ ذٹزـا

قٹٶس ٸ  ٲرشٯٝ س٣ؿڃٱ ٲځ رټط ڂ٥ اظاڂٵ اثعاضټب ثٻ نٹض

اضسجبٌ آٶٽب ثب دڃبٲسټبڀ ڂبز٪ڃطڀ ٸ ؾُٹح ټطٰ ٲڃٯط زض ق٧٭ 

 .ظڂط ٶكبٴ زازٺ ٲڃكٹز
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ټبڀ ثبٮڃٷځ ٖٳٯځ ٲبٶٷس  ټٳچٷبٶ٧ٻ ٲكبټسٺ ٲځ قٹز اضظڂبثځ

ضسٽبڀ ثبٮڃٷځ،اضس٣بء آظٲٹٴ ؾبذشبضزاض ٖڃٷځ ثبٮڃٷځ ٦ٻ ٲٽب

ؾلاٲز ٸ ٶحٹٺ اضسجبٌ ثط٢طاض ٦طزٴ ٸ ٦بض ٦طزٴ ثب اَلاٖبر 

ؾٷدس زض ؾُٹح ٲڃبٶځ ټطٰ ٲڃٯط ٢طاض زاضز ٸ چ٫ٹٶ٫ځ  ضا ٲځ

اٶدبٰ ٦بض ضا ٶكبٴ ٲځ زټس. ثٷبثطاڂٵ ٲڃشٹاٴ اشٖبٴ ٶٳٹز ٦ٻ 

اظ آٶٽب  دڃساڂف اڂٵ ضٸقٽبڀ خسڂساضظڂبثځ ٸ ٶشبڂح حبن٭

ظـ دعق٧ځ ٸ حطٞٻ دعق٧ځ ث٫صاضز ٸ اڀ زض آٲٹ اثطار ثبٮ٣ٹٺ

ثب ٖٯٱ ثٻ اڂٷ٧ٻ اضظڂبثځ زض ٸا٢ٕ ٲحط٤ ٸ ضاټٷٳبڀ ڂبز٪ڃطڀ 

# Assessment service learning$ ،ٲحؿٹة ٲځ قٹز

ٲڃشٹاٴ چٷڃٵ ٶشڃدٻ ٪طٞز ٦ٻ زض ٸا٢ٕ اٶشربة ٶٹٔ اضظڂبثځ ٸ 

سٹاٶس ٶ٣ف ٲٽٳځ ضا زض ثٽجٹز ٸ اضس٣ب  ٶحٹٺ اٶدبٰ آٴ ٲځ

ٞطاز ثبظڀ ٦ٷس ٸ ٲڃشٹاٶس س٧ٟط ٸ زڂس٪بٺ اڀ ا ٞٗبٮڃشٽبڀ حطٞٻ

اڀ ٞطز ضا ٸؾڃٗشط ؾبظز ټٳچٷبٶ٧ٻ ٪ٟشٻ قس ثطاڀ سٗڃڃٵ  حطٞٻ

ٲ٣بنس اضظقڃبثځ اٸ٬ ثبڂس ټسٜ اظ اٶدبٰ اضظقڃبثځ ٲكرم 

اضظقڃبثځ ڂب ثٻ نٹضر س٧ٹڂٷځ  serven قٹز. ثط اؾبؼ ٶٓط 

اؾز ٦ٻ ټٳعٲبٴ ثب ٞطاڂٷس آٲٹظـ اٶدبٰ ٲڃ٫ڃطز ٸ ټسٜ اظ 

اضس٣بء ٖٳٯ٧طز زاٶكدٹ اؾز ٸ ڂب ثٻ نٹضر سطا٦ٳځ  اٶدبٰ آٴ

اؾز ٦ٻ زض اٶشٽبڀ زٸضٺ آٲٹظـ اٶدبٰ ٲځ ٪ڃطز ٸ ټسٜ 

ضسجٻ ثٷسڀ ٖٳٯ٧طز زاٶكدٹ اؾز. زٸٰ اڂٷ٧ٻ ٸڂػ٪ڃٽبڀ ڂ٥ 

ٖٳٯ٧طز ذٹة ٲكرم قٹز ٦ٻ آڂب ٲٷبؾت اؾز ڂب ٶٻ. زض 

اڂٵ ضاؾشب لاظٰ اؾز ٲٟٽٹٰ ټسٜ ٶٽبڂځ ٸ اټساٜ ٖڃٷځ 

ٖڃٷځ زض ٸا٢ٕ قٹاټسڀ ټؿشٷس ٦ٻ ٲكرم قٹز. اټساٜ 

ٶكبٴ ٲڃسټٷس زاٶكدٹڂبٴ زض حب٬ ضؾڃسٴ ثٻ اټساٜ ٶٽبڂځ 

ټؿشٷس ڂب ٶٻ. زض اضسجبٌ ثب ؾٷدف ٲڃعاٴ ٖٳٯ٧طز لاظٰ اؾز 

٦ٻ اثعاضټبڀ ٲٷبؾجځ اظ ٢جڃ٭ چ٥ ٮڃؿز، ٪عاضـ ٲكبټسار، 

ٞطٲٽبڀ ٲطثٹٌ ثٻ ثجز ضٸڂسازټبڀ ٲٽٱ ٸ ٪عاضـ 

٦ٻ اضظقڃبثځ ثب ټط ټسٞځ ٶ٫بضڀ زض اذشڃبض ثبقس چطا  ٸا٢ٗٻ

نٹضر دصڂطز لاظٰ اؾز ٦ٻ ٖٳٯ٧طز زاٶكدٹ ٲٹضز اضظڂبثځ 

٢طاض ٪ڃطز .ثٷبثطاڂٵ ٶرؿز ثبڂس ټسٜ اظ ؾٷدف ٲكرم 

ټبڀ ٞطز اؾز ٸ ټٱ ثطاڀ  ٪طزز ٦ٻ ټٱ ثطاڀ ؾٷدف سٹاٶبڂځ

آ٪بټځ اظ ٶ٣بٌ يٗٝ ٸ ٢ٹر زاٶكدٹ، ٸ ټٱ ثطاڀ اضس٣بء 

ٲٽٱ زض اضظقڃبثځ  ټبڀ ٞطزڀ اؾز. ٶ٧شٻ ثؿڃبض ؾُح سٹاٶبڂځ

ظٲبٴ ٲٷبؾت ثطاڀ ثبظذٹضز ٲٷبؾت ثٻ زاٶكدٹ اؾز ٦ٻ زض 

ضٸـ س٧ٹڂٷځ يطٸضسبً ثبڂس اٶدبٰ ٪ڃطز. لاظٰ ثٻ ش٦ط اؾز ٦ٻ 

دڃكطٞشٽبڀ قبڂبٴ سٹخٽځ زض َطاحځ آظٲٹٶٽبڀ ٦ٳځ 

$quantified tests اظ ٢جڃ٭ آظٲٹٶٽبڀ ثڃٳبض اؾشبٶساضز قسٺ ،#

$standardizes patient examinationؾبظڀ  #، قجڃٻ

# ٸ اظ اڂٵ ٢جڃ٭ computer case simulationاڀ $ ضاڂبٶٻ

نٹضر ٪طٞشٻ اؾز ٸ ټٳٻ ثبٖث دڃساڂف اضظڂبثځ ٲجشٷځ 

# ٪طزڂسٺ Evidence – Based Assessmentثطقٹاټس $

اؾز. اؾشٟبزٺ اظ اڂٵ ضٸقٽبڀ اضظڂبثځ ٲجشٷځ ثط ٖٳٯ٧طز ثٻ 

ؾز اخطاڀ اڀ ٶڃبظ زاضز ٦ٻ ٲٳ٧ٵ ا آٸضڀ دڃكطٞشٻ ٲٷبثٕ ٸ ٞٵ

آٴ ضا زض ثًٗځ ٦كٹضټب ثب ٲٹاٶٕ ٲٹاخٻ ؾبظز. اظ َطٜ زڂ٫ط 

ٞطاټٱ ٶٳٹزٴ ضٸاڂځ ٸ دبڂبڂځ ٸ ز٢ز ثطاڀ اڂٵ ٶٹٔ آظٲٹٶٽب 

ټبڂځ ٦ٻ ٞٗبٮڃز ٸ ٖٳٯ٧طز  ٲٳ٧ٵ اؾز زض ٲ٣بڂؿٻ ثب ضٸـ

زاٶكدٹڂبٴ ٸ ٶحٹٺ ثطذٹضز آٶٽب ثب ثڃٳبضاٴ ضا زض َٹلاٶځ ٲسر 

. ثٻ ټٳڃٵ خٽز ثٽشط ٲٹضز ثطضؾځ ٢طاض ٲڃسټس زقٹاض ثبقس

اؾز ٦ٻ َڃٝ ذبنځ اظ ٲٽبضسٽب ٲٹضز ؾٷدف ٢طاض ٪ڃطز ثب 

اڂٷ٧ٻ ڂ٥ ضاټ٧بض ٲٷبؾت ، اضظڂبثځ ٲؿشٳطزاٶكدٹ ثط اؾبؼ 

ٶحٹٺ ٖٳٯ٧طز زض ثڃٳبضؾشبٴ ڂب زض ثرف ٲڃجبقس ٦ٻ ٲڃشٹاٴ 

ټبڀ زاٶكدٹڂبٴ ضا زض ٲٹ٢ٗڃشٽبڀ ٲرشٯٝ ثبٮڃٷځ ٸ  سٹاٶبڂځ

ضؾځ ٢طاض زاز اظ ٢جڃ٭ قطح ثطذٹضز آٶٽب ثب ثڃٳبضاٴ ٲٹضز ثط

٪ڃطڀ ، ٲٗبڂٷٻ ٞڃعڂ٧ځ ٸ ثؿشٻ ثٻ ؾُح زاٶكدٹ  حب٬

، ڂ٥ خطاحځ ٸ ٚڃطٺ.  CPRٞٗبٮڃشٽبڂځ اظ ٢جڃ٭ ٶحٹٺ ازاضٺ 

ٸٮځ ثب سٹخٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ اضظڂبڂځ ٲؿشٳط اٶدبٰ ٶٳځ ٪ڃطز ٸ 

ٖٳٯ٧طز زاٶكدٹ سحز زڂس ٲؿش٣ڃٱ ٶٳڃجبقس ثٷبثطاڂٵ ثطاڀ 

ټب ٸ اٞعاڂف  ضظڂبثځٶ٣م ٖٳسٺ اڂٵ ٶٹٔ ا ثطَطٜ ٦طزٴ

٦ڃٟڃز اضظڂبثځ زاٶكدٹڂبٴ لاظٰ اؾز اضظڂبثځ دطا٦ٷسٺ خبڀ 

ذٹز ضا ثٻ اضظڂبثځ ٲؿشٳط ثسټس ٸ ڂب اڂٷ٧ٻ اظ اثعاضټبڂځ ٦ٻ 

ثڃكشط خٷجٻ ٖڃٷځ زاضٶس اؾشٟبزٺ قٹز ٦ٻ زض اڂٵ نٹضر ضٸاڂځ 

ٸ دبڂبڂځ آظٲٹٴ ثڃكشط ذٹاټس قس. ټسٜ ٲب ڂٗٷځ زض ٸا٢ٕ 

اڂٵ اؾز ٦ٻ ٞبض٘ اٮشحهڃ٭ ټسٜ ٶٽبڂځ آٲٹظـ دعق٧ځ 

# Real clinical settingثشٹاٶس زض ڂ٥ ٲحڃٍ ٸا٢ٗځ $

#. Clinical performanceٖٳٯ٧طز ذٹة زاقشٻ ثبقس$
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ٸٮځ ثب سٹخٻ ثٻ ٲحسٸزڂشٽبڀ ضٸٶس اضظڂبثځ زض خبٲٗٻ ، ٲب ٣ٍٞ 

ټبڀ ٖٳٯ٧طز زاٶكدٹ ضا زض ڂ٥ ؾُح  ٲڃشٹاٶڃٱ ثًٗځ خٷجٻ

ٸا٢ٕ نلاحڃز ثبٮڃٷځ ذبنځ ٲٹضز ثطضؾځ ٢طاض زټڃٱ ٦ٻ زض 

ٞطز ذٹاټس ثٹز اظ ٢جڃ٭ زاقشٵ زاٶف ٲطسجٍ ثب ضقشٻ، زاقشٵ 

ثًٗځ ٲٽبضسٽب ٲث٭ ٲٽبضسٽبڀ ثبٮڃٷځ ٸ ٞطزڀ ٸ اظ اڂٵ ٢جڃ٭. 

 اخعاء سك٧ڃ٭ زټٷسٺ نلاحڃز ثبٮڃٷځ ٖجبضسٷس اظ:

 ٪طٞشٵ ڂ٥ قطح حب٬ ٲٟه٭ اظ ثڃٳبض

 اٶدبٰ ڂ٥ ٲٗبڂٷٻ ٞڃعڂ٧ځ

 قٷبؾبڂځ ٲك٧لار ثڃٳبض

 عاضټبڀ سكرڃهځ ٲٷبؾتاٶشربة اث

 ټبڀ اٞشطا٢ځ سٗڃڃٵ سكرڃم

 سٟؿڃط ٶشبڂح

 اخطاڀ ڂ٥ ضٸـ ٲٷبؾت ثطاڀ ازاضٺ ٦طزٴ ثڃٳبض

ثٷبثطاڂٵ اضظڂبثځ نلاحڃز قبٲ٭ ثطضؾځ ڂ٥ ٲدٳٹٖٻ ٦بٲ٭ 

اظ ٖٳٯ٧طز چڃعڀ اؾز ٦ٻ ٶكبٶ٫ط سٗبٲ٭ ثڃٳبض ٸ دعق٥ ٸ 

سٟبٸسٽبڀ ثڃٳبضاٴ ٲرشٯٝ اؾز. زض اٲشحبٶبر ثبٮڃٷځ ؾٻ ٲشٛڃڃط 

 ٹز زاضز:ٸخ

 زاٶكدٹ

 ٲٳشحٵ 

 ثڃٳبض

ثبڂس ؾٗځ قٹز ٦ٻ ٲٳشحٵ ٸ ثڃٳبض اؾشبٶساضز قٹٶس سب ثكٹز 

نلاحڃز ضا ؾٷدڃس ٦ٻ زض اڂٵ نٹضر ڂب ثبڂس زض قطاڂٍ 

 ٲحڃٍ ٸا٢ٗځ ٦بض اٶدبٰ ٪ڃطز ڂب زض قطاڂٍ اٲشحبٶځ.

ټبڀ  اظ َطڂ١ اضظڂبثځ ،زض ثڃكشط ٶٟبٌ زٶڃب نلاحڃز اٞطاز

 Examination basedصڂطز $د ٲجشٷځ ثط اٲشحبٴ اٶدبٰ ٲځ

assessment ،ٸ ثطاڀ اڂٷ٧ٻ سٳبٰ خٷجٻ ټبڀ زاٶف ثبٮڃٷځ #

٪ڃطڀ  ٲٽبضسٽب ٸ س٧ٷڃ٧ٽبڀ ح٭ ٲؿئٯٻ ضا ثٻ َٹض ٦بٲ٭ اٶساظٺ

ٶٳبڂٷس ٦ٻ اظ ضٸاڂځ ٸ دبڂبڂځ ثڃكشطڀ ثطذٹضزاض ثبقس ٲٗٳٹلا 

 Multiټبڀ چٷس ق٧ٯځ اؾشٟبزٺ ٲځ قٹز $ اظ اضظڂبثځ

format assessment.# 

ڀ اڂٷ٧ٻ ثشٹاٴ اضظقڃبثځ اٶدبٰ زاز ٶڃبظ اؾز ٦ٻ زض ٸټٯٻ ثطا

#، Test٪ڃطڀ اظ ٢جڃ٭ آظٲٹٶٽب $ اٸ٬ اظ اثعاضټبڀ ذبل اٶساظٺ

# ٸ ڂب دطؾكٷبٲٻ اؾشٟبزٺ Rating formsزټځ $ ٞطٲٽبڀ ٶٳطٺ

ٶٳٹز. ٸ ثطاڀ اڂٷ٧ٻ ٦ڃٟڃز اضظڂبثځ ثبٮڃٷځ ضا ثبلا ثجطڂٱ لاظٰ 

خسٸ٬ ٲكرهبر  ٪ڃطڀ اظ اؾز ٲحشٹاڀ آظٲٹٴ ضا ثب ثٽطٺ

آظٲٹٴ، سٗڃڃٵ سٗساز ٲٷبؾت اظ ٞٗبٮڃشٽب، ثطاڀ اٶدبٰ زازٴ 

سٹؾٍ زاٶكدٹ ٸ ثب اؾشٟبزٺ اظ ضٸڂ٧طزټبڀ اؾشبٶساضز قسٺ ٲث٭ 

زټځ ٲكرم  # ٸ ٞطٲٽبڀ ٶٳطٺcheck listٞٽطؾز ٸاضؾځ $

ٶٳبڂڃٱ . اظ ٲڃبٴ ضٸقٽب ټٳچٷڃٵ ٲٗطٸٞشطڂٵ آٶٽب ضٸـ 

OSCE  ټٳڃكٻ اؾز ٸٮځ ڂ٥ ضٸـ ٦بٲ٭ ٸ ضٸا ثطاڀ

ٶٳڃجبقس ٸ ثب ٪صقز ظٲبٴ ٸ سٹؾٗٻ ٖٯٹٰ ، ٲٳ٧ٵ اؾز 

ضٸقٽبڀ خسڂسڀ ٦ٻ ثٽشط ثشٹاٶٷس ٖٳٯ٧طز ٸ نلاحڃز ٞطز ضا 

ٲٹضز ثطضؾځ ٢طاض زټٷس. خبڂ٫عڂٵ آٴ ٪طزٶس. زض ٦كٹض اڂطاٴ 

آقٷبڂځ ٸ ؾبث٣ٻ ٦بضثطز ثڃكشطڀ ثب آظٲٹٴ ؾبذشبض زاض ٖڃٷځ 

 # ٸخٹز زاضز.OSCEثبٮڃٷځ $

 س داس ػیٌی آصهَى ثبلیٌی ػبخشب

(Objective Structured Clinical 

Examination OSCE) 

زض اڂٵ آظٲٹٴ اظ اثعاضټبڀ اضظڂبثځ ش٦ط قسٺ، ڂ٥ ڂب ثڃف اظ 

اڂؿش٫بٺ خسا٪بٶٻ ٦ٻ زض آٶٽب  20-12ڂ٥ اثعاض اضظڂبثځ زض 

آظٲٹٴ زټٷسٺ ڂب ثڃٳبض ڂب ثڃٳبضٶٳب $ثڃٳبض اؾشبٶساضز قسٺ# سٳبؼ 

 15-10اڂؿش٫بٺ ثٻ َٹض ٲشٹؾٍ زاضز اؾشٟبزٺ ٲڃكٹز. ٲسر ټط 

ز٢ڃ٣ٻ ٲشٛڃط ثبقس. زض  30سب  5ز٢ڃ٣ٻ ٲځ ثبقس ٸٮځ ٲڃشٹاٶس ثڃٵ 

ټبڀ ٲطثٹٌ ثٻ  زاذ٭ اڂؿش٫بټٽب، آظٲٹٴ زټٷس٪بٴ ٲڃشٹاٶٷس ٶز

ثڃٳبضاٴ ضا س٧ٳڃ٭ ٶٳبڂٷس ٸ ڂب ثٻ دطؾكٽبڀ ٦شجځ ثڃٳبضڀ ٦ٻ 

اٶس دبؾد زټٷس. زض اڂٵ آظٲٹٴ اظ اثعاضټبڀ  ٸڂعڂز ٦طزٺ

ټب ثب اؾشٟبزٺ اظ ٲٹاضز ثبٮڃٷځ،  ٷس سٟؿڃط زازٺزڂ٫طڀ ٲبٶ

ؾٷبضڂٹټبڀ ثبٮڃٷځ ٸ ٶڃع ٲبٶ٧ٵ ٲڃشٹاٴ اؾشٟبزٺ ٶٳٹز. زاٸَٯجبٴ 

ثب ڂ٥ ٶٓبٰ ٲكرم ٸ ثط اؾبؼ ڂ٥ ثطٶبٲٻ ڂ٧ؿبٴ ٸ اظ ٢ج٭ 

سٗڃڃٵ قسٺ ٸ اظ ڂ٥ اڂؿش٫بٺ ثٻ اڂؿش٫بٺ زڂ٫ط حط٦ز ٲځ ٦ٷٷس 

ض اذشڃبض ٸ اَلاٖبر ٲطثٹٌ ثٻ ضٸٶس آظٲٹٴ ، ٢ج٭ اظ آظٲٹٴ ز

 زاٸَٯت ٪صاقشٻ ٲڃكٹز.

اٶٹأ ٲشسټبڀ اضظڂبثځ ضظڂسٶشٽب ٸخٹز زاضز. اڂٷٽب قبٲ٭ ټٳٻ 

ټبڀ ضظڂسٶشځ ثطاڀ  اٶٹأ ضٸقٽبڂځ ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾز زض ثطٶبٲٻ
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اضظڂبثځ ضظڂسٶشٽب ث٧بض ضٸز ڂب ثٻ ٸؾڃٯٻ ڂ٥ ٲسڂط ثطٶبٲٻ زض 

سأڂڃس اڂٷ٧ٻ ضظڂسٶز سٹاٶبڂځ ٸ نلاحڃز ٦بٞځ زض ٖٳٯ٧طز 

 ز ٸ ثٻ نٹضر ٲؿش٣٭ ٦ؿت ٦طزٺ اؾز ٶٳڃجبقس.اڀ ذٹ حطٞٻ

 اًَاع رٍؼْبی ارزیببی ؼبهل :

 360-Degree Evaluation Instrument 

 Chart stimulated Recall oral 

examination 

 Checklist evaluation of live or 

recorded performance 

 Objective structured clinical 

examination (OSCE) 

 Procedure  Operative or case logs 

 Patient surveys 

 Portfolios 

 Record Review 

 Simulations and models 

 Standardized Patient Examination 

(SP) 

 Written Examination (MCQ) 

 بثلیز سؼوین ثِ خبهؼِ:ل

اڀ ٦ٻ اظ ڂ٥ اثعاض اضظڂبثځ ثسؾز ٲڃبڂس لاظٰ اؾز  ٶشڃدٻ

 ثطضؾځ ضا زاقشٻ ثبقس. ٢بثٯڃز سٗٳڃٱ زازٴ ثٻ خبٲٗٻ ٲٹضز

 وبسثشد:

ټبڀ دعق٧ځ آٲطڂ٧ب ثٻ ٦بض  زض ثڃكشط زاٶك٧سٺ   OSCEضٸـ 

ؾب٬  8ټبڀ زؾشڃبضڀ ٦بٶبزا ټٱ ثڃكشط اظ  ضٸز ٸ زض ثطٶبٲٻ ٲځ

   OSCEاؾز ٦ٻ ثٻ ٦بض ٲڃطٸز. زض اڂطاٴ ټٱ اظ ؾبٮٽب دڃف اظ 

ټٱ زض اضظڂبثځ زضٸٴ زاٶك٫بټځ ٸ ټٱ اضظڂبثځ دبڂبٴ زٸضٺ 

ٲدٹظ ٦بض زض زاٶك٫بټٽب اؾشٟبزٺ ٲځ قٹز. ثطاڀ نسٸض 

ڂ٥ ٸؾڃٯٻ اؾشبٶساضز قسٺ ثطاڀ اضظڂبثځ  OSCEٞٹضٲز 

ٲٗبڂٷبر ٞڃعڂ٧ځ ، ٲٽبضسٽبڀ ٪طٞشٵ سبضڂرچٻ، ٲٽبضسٽبڀ 

اضسجبَځ ثب ثڃٳبضاٴ ٸ اٞطاز ٞبٲڃ٭ ثڃٳبض، دٽٷب ٸ ٖٳ١ زاٶف، 

 ټب، سٹاٶبڂځ ثطاڀ سٹاٶبڂځ ذلانٻ ٦طزٴ ٸ ثجز ڂبٞشٻ

ڂب َطح زضٲبٶځ ٸ ثبلاذطٺ ٢ًبٸر  سكرڃهٽبڀ اٞشطا٢ځ

 زضٲبٶځ ٦ٯڃٷڃ٧ځ ثط اؾبؼ ٶز ثڃٳبضاٴ ٲڃجبقس.

 

 

 کیفیت ظبیکَهتریک

ٲڃشٹاٶس زض ٲٹضز ٶحٹٺ ثطذٹضز  OSCEاضظڂبثځ ثٻ ضٸـ 

ز٦شط ثب ثڃٳبض ڂ٥ ٲٗڃبض ٲؿش٣ڃٱ ثٻ ضٸـ اؾشبٶساضز قسٺ ٞطاټٱ 

ټبڂځ ٦ٻ  ثطاڀ اضظڂبثځ ٲٽبضسٽب ڂب سٹاٶبڂځ OSCEآٸضز. ضٸـ 

ضسجبٌ ثب سساٸٰ ٲطا٢جز اظ ثڃٳبض ڂب ضٸقٽبڀ سٽبخٳځ ثبقس زض ا

 ٲٷبؾت ٶٳځ ثبقس.

اٚٯت زض $اظ# ثڃٳبض اؾشبٶساضز قسٺ  OSCEاظ آٶدب ٦ٻ زض 

زض اڂٵ ظٲڃٷٻ ٸخٹز  ټبڂځ قٹز ٲٷبٕٞ ٸ ٲحسٸزڂز اؾشٟبزٺ ٲځ

ذٹاټس زاقز. ٶٳطٺ ثسؾز آٲسٺ اظ ټط اڂؿش٫بٺ ثط اؾبؼ 

ٹز سب ٶٳطٺ ٶٽبڂځ ثطاڀ ٞٗبٮڃز اٶدبٰ ڂبٞشٻ ثب ټٱ خٳٕ ٲڃك

اٖلاٰ ٢جٹٮځ ڂب ضز زاٶكدٹ ٲكرم ٪طزز. اؾشٟبزٺ اظ ضٸقٽبڀ 

 Statisticalآٲبضڀ ثطاڀ ٸظٴ زټځ ثطاڀ اٶدبٰ ټط ٸْڃٟٻ $

weighting of scores ٲٹضز ٲٷب٢كٻ ثٹزٺ ٸ دڃكٷٽبز #

اڂؿش٫بٺ ثطاڀ  OSCE  ،18-14ٲڃكٹز زض ڂ٥ اٲشحبٴ 

 حهٹ٬ ثٻ دبڂبڂځ اٲشحبٴ َطاحځ قٹز.

 َلز ٍ لبثلیز اخشا:ػْ

OSCE ټبڀ ثبٮڃٷځ ثؿڃبض  ثطاڀ اٶساظٺ ٪ڃطڀ ٲٽبضسٽب ٸ سٹاٶبڂځ

ٲٟڃس اؾز ٸٮځ َطاحځ ٸ اخطاڀ آٴ ٲك٧٭ ٲڃجبقس. اخطاڀ 

OSCE  سٷٽب ظٲبٶځ ٲ٣طٸٴ ثٻ نطٞٻ ٲڃجبقس ٦ٻ سٗساز زاٸَٯت

ظڂبز ثبقس ٸ لاظٰ ثبقس زض ڂ٥ ظٲبٴ ٲٹضز اضظڂبثځ ٢طاض ٪ڃطٶس. 

زض ٲطا٦ع ثبٮڃٷځ ؾطدبڂځ اٶدبٰ  OSCEثڃكشط اٲشحبٶبر 

ٲڃ٫ڃطز ٦ٻ ثطاڀ ٲٗبڂٷٻ ثڃٳبض ثٻ ٸؾڃٯٻ ڂ٥ سٯٹڂعڂٹٴ ٲساض 

اٶس. ڂ٥ اسب٠ ٲدعا ٸ ڂب ڂ٥  ثؿشٻ اذشهبل زازٺ قسٺ

Cubical ټبڀ  ثطاڀ ټط اڂؿش٫بٺ لاظٰ اؾز. ثطاڀ ثڃكشط ثطٶبٲٻ

ثٻ ٲجبٮٙ ٸ حٳبڂز  OSCEضظڂسٶشځ ، َطاحځ ٸ اخطاڀ ڂ٥ 

 َطٜ ٲإؾؿبر ٖٯٳځ ٶڃبظ ٲځ ثبقس. ثطٶبٲٻ ټبڀ ضظڂسٶشځ اظ

ټٱ زض  ،زض آٲٹظـ دعق٧ځ OSCEاضظڂبثځ ثٻ ضٸـ 

ټبڀ سطا٦ٳځ ٸ ټٱ س٧ٹڂٷځ ثطاڀ اٲشحبٴ ٲٽبضسٽبڀ  اضظڂبثځ

 ثبٮڃٷځ زاٶكدٹڂبٴ ثٻ ٦بض ٲځ ضٸز.

قٹٶسٺ ٶرؿز لاظٰ اؾز ٦ٻ ٲٽبضسٽبڂځ ٦ٻ ثطاڀ اٲشحبٴ 

قسٺ ٸ ٲٗڃبضټبڀ ٖڃٷځ ٶحٹٺ اٶدبٰ آٴ ٲٽبضر  قٷبؾبڂځ

. (Objective Performance Criteria)م ٪طززٲكر
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دؽ اظ آٴ ثطاڀ ؾٽٹٮز زض قٷبؾبڂځ ٲٽبضسٽبڀ ثبٮڃٷځ ٲٹضز 

زٮرٹاٺ ڂ٥ ٦طاسڃطڂبڀ ٖٳٯ٧طزڀ َطاحځ ٲځ قٹز ټط سٗسازڀ 

اظ ٲٽبضسٽب ٦ٻ لاظٰ اؾز اٲشحبٴ قٹٶس اٶشربة ٲڃكٹٶس. اظ 

اڂؿش٫بټٽبڂځ ٦ٻ ثٻ ٲٷٓٹض ٲٽبضسٽب ٸ ڂب نلاحڃز ثبٮڃٷځ 

اؾز اؾشٟبزٺ ٲڃكٹز. زاٸَٯجڃٵ ثڃٵ اڂؿش٫بټٽبڀ  َطاحځ قسٺ

ٲرشٯٝ ٦ٻ ټط ڂ٥ ثطاڀ اٶدبٰ ٲٽبضر ذبل َطاحځ قسٺ 

اؾز حط٦ز ٲځ ٦ٷٷس ٸ ثسڂٵ سطسڃت ٲڃشٹاٶٷس ٸؾٗز 

ٲٽبضسٽبڀ لاظٰ ضا ٦ٻ زض ٖٳٯ٧طز ثبٮڃٷځ ثط اؾبؼ ؾُٹح 

 آٲٹظقځ آٶٽب اٶشٓبض ٲڃطٸز ٶكبٴ زټٷس.

اظ  OSCEضٸـ اضظـ ضٸـ اضظڂبثځ ٲٽبضسٽبڀ ثبٮڃٷځ ثٻ 

اڀ زض اڂٵ ظٲڃٷٻ  آٶدب ٲكرم ٲڃكٹز ٦ٻ سح٣ڃ٣بر ٪ؿشطزٺ

اظ سٹاٴ ٖٯٳځ  OSCEاٶدبٰ قسٺ ٸ ٲكرم ٪طزڂسٺ ٦ٻ  

ټبڀ سطا٦ٳځ زض آٲٹظـ دعق٧ځ ثطذٹضزاض  ثبلاڂځ زض اضظڂبثځ

اؾز ثٻ قطَځ ٦ٻ ثٻ ٶحٹ احؿٵ اخطا قٹز ٸ سٗساز 

ڀ ټب ،ضٸقٽب اڂؿش٫بټٽب، سٗساز ثڃٳبضٶٳبټب، اٲشحبٴ ٦ٷٷسٺ

زټځ ٸ چ٥ ٮڃؿشٽب ذٹة آٲبزٺ ثبقس. اظ َطٜ زڂ٫ط  ٶٳطٺ

ټبڀ ؾلاٲز، ٲٽبضر  ثطاڀ اٖشجبض ثركځ زض ثڃكشط ثطٶبٲٻ

اڀ ڂ٥ خعء يطٸضڀ ثٹزٺ ٸ ؾبظ٪بض ثب ؾُٹح ٖٯٳځ،  حطٞٻ

اڀ ٲځ ثبقس، دشبٶؿڃ٭ اضظڂبثځ ٸ  ٲٽبضسٽبڀ ثبٮڃٷځ ٸ حطٞٻ

 ٞڃسث٥ ٲش٣بث٭ ضا زاقشٻ ٸ ؾجت سٹؾٗٻ زاٶف ٞٗب٬ ٞطز قسٺ ٸ

 سٹاٴ ٦بضثطز زض ذبضج اظ ٖطنٻ ؾلاٲز ضا ټٱ زاضز.

(OSPEِاهشحبًبر ػبخشبس یبفشِ ػیٌی حشف، ) ای 

OSCE  ٲڃشٹاٶس ثهٹضر ڂ٥Long case  اٶدبٰ ٪ڃطز ٸ زض

 OSCEاڂٵ ضٸـ ڂ٥ ٦ڃؽ ثبٮڃٷځ ثب اؾشٟبزٺ اظ چ٥ ٮڃؿز 

ثطاڀ اضظڂبثځ اٶٹأ ٲٽبضسٽب س٣ؿڃٱ ٲڃكٹز  ٦ٻ ثٻ ظڂط٢ؿٳشٽبڂځ

 ٢طاض ٲځ ٪ڃطز. ٲٹضز اضظڂبثځ

OSCE اڀ ثڃٵ ٞطز ٸ ٲكشطڀ، اظ  ثطاڀ اضظڂبثځ سٗبٲ٭ حطٞٻ

٢جڃ٭ ٪طٞشٵ سبضڂرچٻ ٦ٻ ٲٷدط ثٻ َطح زضٲبٶځ ٲكشط٤ ٲځ 

قٹز اٶدبٰ ٲڃذصڂطز. اذشهبنځ ثٹزٴ ڂ٥ ٦ڃؽ ٲٳ٧ٵ اؾز 

ټب ٦بټف زټس ٸٮځ  دبڂبڂځ ٖٳٯ٧طز اضظڂبثځ ضا زض ٸضاء ٦ڃؽ

ٖٳ١ ٲُٯت  ؾجت اٞعاڂف ضٸاڂځ ثب اٞعاڂف ٸا٢ٕ ثڃٷځ ٸ

 ٲڃكٹز.

ا٪ط ٲٗڃبضټبڀ ٖٳٯ٧طزڀ ثطاڀ اضظڂبثځ ٲٽبضسٽبڀ ٦ٯځ نطٜ 

 Caseاظ زؾز زازٴ ٸؾٗز  ،ٶٓط اظ ٲٹضز ذبل ثٻ ٦بض ضٸز

سبثڃط ٦ٳشطڀ ثط ضٸڀ دبڂبڂځ اضظڂبثځ ٲٽبضر زاٶكدٹ ذٹاټس 

 زاقز.

زاٶكدٹڂبٴ ثطاڀ ٞٗب٬ ثٹزٴ زض ٸْبڂٝ ظٶس٪ځ ٸا٢ٗځ ذٹز 

ضا ڂبز ث٫ڃطٶس ٸ ذٹز ضا ثطاڀ  س ٦ٻ ٲٽبضسٽبڂځ يطٸضڀٶٶڃبظ زاض

 ٖٳٯ٧طز آٲبزٺ ٶٳبڂٷس. 
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 هؼبٍى آهَصؿی گشٍُ آهَصؽ دضؿىی  _ دوشش سهب غفبسی

 
قٹز  دعق٧ځ ڂب َجبثز اَلا٠ ٲځ پٲطٸظ ثٻ ٸاغآٶچٻ ٦ٻ ا

اڀ اظ ضٸقٽبڀ زضٲبٶځ ٸ سكرڃهځ ٦ٻ  ٖجبضسؿز اظ ٲدٳٹٖٻ

ټبڀ دعق٧بٴ اؾشٟبزٺ  ثهٹضر ضٸسڃٵ زض ٲطا٦ع زضٲبٶځ ٸ ٲُت

قٹز ڂب زض زاٶك٫بټٽبڀ ٖٯٹٰ دعق٧ځ ثٻ زاٶكدٹڂبٴ  ٲځ

قٹز اڂٵ ٖٯٱ ضا دعق٧ځ ضاڂح ڂب َت ٚطثځ  آٲٹظـ زازٺ ٲځ

چطا٦ٻ اظ ٚطة ٲٷكبء ٪طٞشٻ اؾز. اٲب زض ٸا٢ٕ ٶبٲٷس  ٶڃع ٲځ

َت ٚطثځ سٷٽب ڂ٧ځ اظ ضٸڂ٧طزټبڀ ثكط ثٻ ٲؿئٯٿ ؾلاٲز ٸ 

ټبڂځ اظ  ټب ٸ خٷجٻ زضٲبٴ ثڃٳبضڂٽبؾز ٸ زض ٦ٷبض آٴ قڃٹٺ

دعق٧ځ ٸخٹز زاضٶس ٦ٻ ثب سٟبٸسٽبڂځ زض انٹ٬، ٢ٹاٖس ٸ 

ضاټٽبڀ سكرڃم ٸ زضٲبٴ ؾٗځ زض ثبظ٪طزاٶسٴ ؾلاٲشځ ثٻ 

ٸ ڂب دڃك٫ڃطڀ اظ ثطٸظ ثڃٳبضڂٽب زاضٶس ٦ٻ اظ آٶٽب ثٻ  اٞطاز ثڃٳبض

# ڂب َت Complementary Medicineَت ٲ٧ٳ٭ $

 قٹز. # ٶبٰ ثطزٺ ٲځAlternative Medicineخبڂ٫عڂٵ $

زض َٹ٬ سبضڂد ٸ ثرهٹل َځ چٷس ٢طٴ ٪صقشٻ، خٹاٲٕ 

اٶؿبٶځ ثب ټسٞځ ٲكشط٤ ثٻ زٶجب٬ ضاټځ ثطاڀ ثٽجٹز ؾلاٲز 

طڂٷٻ اٞعاڂف َٹ٬ ٖٳط زؾز ڂبثٷس. زض اٶس سب ثٻ ټسٜ زڂ ثٹزٺ

اڂٵ ٞطآڂٷس، سٳسٶٽب ٸ ٞطټٷ٫ٽبڀ ٲرشٯٝ زض ؾطاؾط زٶڃب ثؿشٻ 

اٶس. اظ اڂٵ  ټبڀ ذٹز، ضاټٽبڀ ٲشٟبٸسځ ضا اضائٻ ٶٳٹزٺ ثٻ زڂس٪بٺ

ثڃٵ ٲڃشٹاٴ اظ ڂ٥ ؾٹ ثٻ ضٸڂ٧طزټبڀ ٦ٽٵ ٶٓڃط َت ؾٷشځ 

اڂطاٴ، َت ؾٷشځ ټٷس $آڂٹضٸزا#، ڂٹ٪ب، َت ؾٷشځ چڃٵ 

$TCMؾٷشځ ثٹٲڃبٴ آٲطڂ٧ب، قٟبثركځ ثب زؾشٽب ٸ اظ  # َت

ؾٹڀ زڂ٫ط ثٻ ضٸقٽبڂځ ثب ٢سٲز ٦ٳشط ٲبٶٷس ټٹٲڃٹدبسځ، 

 اؾشئٹدبسځ، ٦بڂطٸدطا٦شڃ٥ ٸ ... اقبضٺ ٶٳٹز.

دطزاظز ٸ  ٶ٫ط ٲځ َت ؾٷشځ، ثٻ ٸخٹز اٶؿبٴ ثب ضٸڂ٧طزڀ ٦٭

زض ٸا٢ٕ ثط٪طٞشٻ اظ سٳسٴ، ٲحڃٍ خٛطاٞڃبڂځ ٸ ؾٷشٽبڀ ټط 

ڃ٧ٻ دعق٧ځ ٲسضٴ $َت آٮٹدبسڃ٥#، ضڂكٻ سٳسٴ اؾز. زض حبٮ

زض َت ڂٹٶبٴ ٸ ضٸٰ ٸ قٳب٬ اضٸدب زاضز ٸ ثط دبڂٻ ٖٯٹٲځ 

 -ټٳچٹٴ آٶبسٹٲځ، ٞڃعڂٹٮٹغڀ ٸ ثڃٹقڃٳځ ٸ اضسجبٌ ؾبذشبضڀ

ٖٳٯ٧طزڀ ٲٹخٹز ثڃٵ ؾٯٹٮٽب، ثبٞشٽب ٸ اض٪بٶٽبڀ ثسٴ اؾشٹاض 

قسٺ اؾز. زض دعق٧ځ ٲسضٴ $َت ضاڂح#، ټسٜ انٯځ 

ٸ زضٲبٴ ثڃٳبضڂٽب $ٖٳسسب ثڃٳبضڂٽبڀ ٖجبضسؿز اظ: سكرڃم 

# ثب ث٧بض٪ڃطڀ زاضٸټبڀ قڃٳڃبڂځ دط٢سضر، خطاحځ، حبزّ

 دطسٹسبثځ ٸ ضٸڂ٧طزټبڀ ٲكبثٻ زضٲبٶځ.

ثب اؾشٟبزٺ اظ َت ٲسضٴ، سٷٽب زض َځ ڂ٥ ٢طٴ ٪صقشٻ َٹ٬ 

ٲٷسڀ اظ ٞٷبٸضڀ  ٖٳط ثكط ثٻ زٸ ثطاثط ضؾڃسٺ ٸ ثب ثٽطٺ

ٽبڀ ثٷڃبزڀ، ا٣ٞٽبڀ ؾبظڀ ٸ س٧ثڃط ؾٯٹٮ ٲٽٷسؾځ غٶشڃ٥، ٦ٯٹٴ

سطڀ اظ ثڃٳبضڂٽب ٪كٹزٺ  خسڂسڀ ثطاڀ زضٲبٴ َڃٝ ٪ؿشطزٺ

ذٹاټس قس. ثٻ ټٳڃٵ ذبَط، ثكط زض ټعاضٺ ؾٹٰ ثڃف اظ دڃف 

ثب ثڃٳبضڂٽبڀ ٶبقځ اظ ؾبٮرٹضز٪ځ، قڃٹٺ ظٶس٪ځ ٶبؾبٮٱ ٸ 

ٲحڃٍ ٚڃطَجڃٗځ ٶٓڃط دٹ٦ځ اؾشرٹاٴ، ثڃٳبضڂٽبڀ ٢ٯجځ 

چبٮف انٯځ  ٖطٸ٢ځ، زڂبثز ٸ ؾطَبٴ ضٸثطٸ اؾز. ٮصا

اٶسض٦بضاٴ ثٽساقز ٸ زضٲبٴ زض حب٬ حبيط ٸ زض آڂٷسٺ  زؾز

ٶعزڂ٥، اضائٻ ضٸقٽبڂځ ثطاڀ ظٶس٪ځ ؾبٮٱ ٸ دڃك٫ڃطڀ اظ 

 ثڃٳبضڂٽبؾز.

ثب ٶٓط ثٻ دڃكطٞز ٖٯٱ ٸ ٪ؿشطـ زڂس٪بټٽبڀ دعق٧ځ ٲسضٴ، 

ٲٷ١ُ ٶٹڂٷځ زض ٦كٹضټبڀ دڃكطٞشٻ زٶڃب ٲجٷځ ثط ازٚبٰ 

ټبڀ  بر ٲٹخٹز زض ضقشٻسٹاٶٳٷسڂٽبڀ دعق٧ځ ٲسضٴ ثب اٲ٧بٶ

خبڂ٫عڂٵ، ق٧٭ ٪طٞشٻ  -َت ؾٷشځ ٸ ثُٹض ٖبٰ، َت ٲ٧ٳ٭

اؾز. ټسٜ اظ اڂٵ ضٸڂ٧طز خسڂس، اضس٣بء ؾُح ؾلاٲز ٸ 

٦ڃٟڃز ظٶس٪ځ ثٻ ٲٹاظار اٞعاڂف َٹ٬ ٖٳط ثب ث٧بض٪ڃطڀ 

ټٹقٳٷساٶٻ ضٸڂ٧طزټبڀ َجڃٗځ ٸ ضٸقٽبڀ ٲرشٯٝ َت 

 پششکیَای آمًسش  وگاَی اجمالی بز يضعيت آمًسش طب مکمل در بزوامٍ
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٣ڃ٣بسځ خبڂ٫عڂٵ ثب اؾشٷبز ثٻ سدطثڃبر ثبٮڃٷځ ٸ سح -ٲ٧ٳ٭

 اؾز.

ٲسضٴ ٢بزض ذٹاټس ثٹز زض ضٸڂبضٸڂځ ثب  ثسڂٵ سطسڃت، دعق٧ځِ

چبٮكٽبڀ ٶٹڂٵ ذٹز، ثٻ ثٽشطڂٵ ٶحٹ اظ سدطثڃبر اضظقٳٷس ٸ 

خبڂ٫عڂٵ ثطاڀ ظٶس٪ځ ؾبٮٳشط خٹاٲٕ  -يطض َت ٲ٧ٳ٭ ثځ

ٰ ثب أاٶؿبٶځ زض ؾطاؾط زٶڃب ٸ ضټبئځ ثڃٳبضاٴ اظ زضز ٸ ضٶح سٹ

 ٲٷس قٹز. ثٽطٺ احؿبؼ زضٲبٶس٪ځ زض ٲ٣بث٭ ثڃٳبضڀ،

ٖٯڃطٚٱ اڂٷ٧ٻ زض چٷس زټٻ اذڃط َت ٲ٧ٳ٭ ڂب خبڂ٫عڂٵ زض 

اڀ ٶساقشٷس  ټبڀ آٲٹظـ دعق٧ځ خبڂ٫بٺ ٢بث٭ ٲلاحٓٻ ثطٶبٲٻ

ٸٮځ زض ؾبٮڃبٴ اذڃط ثب سٹخٻ ثٻ اثطار ٸ سٹؾٗٻ آٴ ثطذځ اظ 

ضڂعڀ ٸ ٸاضز ٦طزٴ  ټبڀ دعق٧ځ ا٢ساٰ ثٻ ثطٶبٲٻ زاٶك٧سٺ

اٶس ٞطآڂٷسڀ  ـ ذٹز ٦طزٺ٢ؿٳشځ اظ آٴ زض ثطٶبٲٻ ضؾٳځ آٲٹظ

 ٦Integrativeٻ اظ آٴ ثٻ ٖٷٹاٴ دعق٧ځ ازٚبٰ ڂبٞشٻ $

Medicineسٹاٴ ثٻ زاٶك٧سٺ  قٹز ٦ٻ اظ آٴ خٳٯٻ ٲځ # ڂبز ٲځ

دعق٧ځ ٲطڂٯٷس، خٹضج سبٸٴ، زاٶك٫بٺ ٸاقٷ٫شٵ، آضڂعٸٶب، 

ټبڀ زڂ٫ط اقبضٺ  زڂؿ٧بٶشځ، ؾڃسٶځ اؾشطاٮڃب ٸ ثطذځ زاٶك٧سٺ

 ٦طز.

ڂٱ ٦ٻ ثب ٲطٸض سحٯڃٯځ ثط ٸيٗڃز ا زض اڂٷدب ؾٗځ ٦طزٺ

آٲٹظـ َت آٮشطٶبسڃٹ ٸ ٲ٧ٳ٭ زض زاٶك٫بټٽبڀ ٲٗشجط زٶڃب ٸ 

اڀ زض ذهٹل ٶحٹٺ  ثطضؾځ ٸيٗڃز آٴ ثٻ ضٸڂ٧طز سبظٺ

ثطذٹضز ثطٶبٲٻ ضؾٳځ آٲٹظـ دعق٧ځ ٸ زاٶك٫بټٽبڀ ٖٯٹٰ 

 دعق٧ځ ٦كٹضٲبٴ ثب ٲ٣ٹٮٻ َت ٲ٧ٳ٭ زاقشٻ ثبقڃٱ. 
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 ٍاحذ اسصؿیبثی هشوض هٌبلؼبر ٍ سَػؼِ آهَصؽ ػلَم دضؿىی _ ؿذُ اص ػبیز ؿشوز یگبًِ الشجبع_ دوشش ؿبدَس ًبدسفبم

 

ؾبظڀ ڂ٧ځ اظ ٲٽٳشطڂٵ  سحٯڃ٭ آظٲٹٴ ٸ آٲبض ٲطثٹٌ ثٻ آظٲٹٴ

٪صاضڀ  ٲطاح٭ اضظقڃبثځ آٲٹظقځ اؾز. ثٗس اظ اخطا ٸ ٶٳطٺ

ٶٓط ٪طٞز.  ٲٷبؾت آظٲٹٶٽب ثبڂس سحٯڃ٭ ٲٷبؾجځ ثطاڀ آٶٽب زض

اٮٽب ٸ إاٮٽبڀ آظٲٹٴ، ثطضؾځ س٥ س٥ ؾإټسٜ اظ سحٯڃ٭ ؾ

سٗڃڃٵ ٲڃعاٴ ز٢ز ٸ ٶبضؾبئځ آٶٽبؾز سب ٶ٣بٌ ٢ٹر ٸ يٗٝ 

 اٮٽبڀ آٴ سٗڃڃٵ ٪طزز.إز ټٳٻ ؾٸ٦ڃٟڃّ

 ػوَهی تریي ؼبخصْبی آهبری:

 دؼَاری ظؤال ) ضریب ظَْلت( ضریب

ا٬ خٹاة إٖجبضسؿز اظ زضنس ٦بٲ٭ اٞطازڀ ٦ٻ ثٻ ڂ٥ ؾ

ا٬ إٺ يطڂت زقٹاضڀ ڂ٥ ؾاٶس ثٷبثطاڂٵ ټط اٶساظ زضؾز زازٺ

ٶعزڂ٧شط# ثبقس ؾإا٬ آؾبٶشط اؾز ٸ ټط  100ثعض٪شط $ ثٻ 

اٶساظٺ اڂٵ يطڂت ٦ٹچ٧شط $ ثٻ نٟط ٶعزڂ٧شط# ثبقس ؾإا٬ 

اٮځ دبؾد زضؾز ثسټٷس إزقٹاضسط اؾز ٸ ا٪ط ټٳٻ اٞطاز ثٻ ؾ

اٮٗبزٺ آؾبٴ ٸ ا٪طټڃچ ٞطزڀ دبؾد زضؾز ٶسټس  ؾإا٬ ٞٹ٠

( ; Pدسخِ دؿَاسی ػؤال )  اٮٗبزٺ زقٹاض اؾز . ؾإا٬ ٞٹ٠

سؼذاد افشادی وِ ثِ ػؤال دبػخ دسػز دادُ اًذ ًؼجز ثِ 

ثیي  Pهمذاس  .ول افشادی وِ آصهَى سا دسیبفز ًوَدًذ

  ػؤال آػبًشش هیـَد. Pكفش ٍ یه اػز ٍثب افضایؾ همذاس 

 

 ضریب تؽخیص ظؤال :

اڂٵ يطڂت ثطذلاٜ يطڂت زقٹاضڀ ٦ٻ ٲڃعاٴ آؾبٴ ڂب 

٢سضر ؾإا٬ ضا زض  ،٬ ضا ٶكبٴ ٲڃسټسزقٹاض ثٹزٴ ڂ٥ ؾإا

سكرڃم ثڃٵ ٪طٸٺ ٢ٹڀ $٦ٻ زض آظٲٹٴ ٶٳطٺ ثبلا ٪طٞشٻ اٶس# 

اٶس# آظٲٹٴ قٹٶس٪بٴ  $٦ٻ زض آظٲٹٴ ٶٳطٺ دبئڃٵ ٪طٞشٻ ٸيٗڃٝ

ضا ٲكرم ٲڃ٧ٷس ثبٞطٲٹٮٽبڀ ٲرشٯٝ ٲحبؾجٻ ٲڃكٹز: ٞطٲٹ٬ 

اڀ ٦ٻ ټٳجؿش٫ځ ڂ٥ ؾإا٬  يطڂت ټٳجؿش٫ځ زٸ ضقشٻ ٶ٣ُٻ

ټطچٻ اڂٵ يطڂت ثعض٪شط ثبقس ثٽشط اؾز.  ثب ٦٭ آظٲٹٴ اؾز.

ڂٗٷځ ٦ؿبٶځ ٦ٻ ٶٳطار ٦٭ ثبلائځ زاقشٷس ثٻ اڂٵ ؾإا٬ خٹاة 

اٶس ٸ ٦ؿبٶځ ٦ٻ ٶٳطٺ دبئڃٵ زاقشٷس ثٻ اڂٵ ؾإا٬  زضؾز زازٺ

اٶس ٸ اڂٵ ؾإا٬ ٸخٻ سٳبڂع ذٹثځ زاضز .  خٹاة ٚٯٍ زازٺ

يطڂت نٟط ثٻ ټڃچ ٸخٻ ٶٳڃشٹاٶس ثڃٵ اٞطاز ٢ٹڀ ٸ يٗڃٝ 

يطڂت سٳڃع ٲٷٟځ ڂٗٷځ آٴ ؾإا٬ زاضاڀ  ٭ قٹز.سٳبڂع ٢بئ

ٲٗبڂت اؾبؾځ اؾز ٦ٻ ثبڂس ٦ٷبض ٪صاقشٻ قٹز ڂب زض آٴ 

 سدسڂس ٶٓط قٹز.

سجهطٺ : ؾإاٮٽبئځ ٲڃشٹاٶٷس ٲٷبؾت ثبقٷس ٦ٻ زاضاڀ يطڂت 

 زقٹاضڀ ٲشٹؾٍ ٸيطڂت سٳڃع ثبلائځ اؾز .
 #ٲٹاضز ظڂط ضا دڃكٷٽبز ٲځ ٦ٷٷس:1986اثڃ٭ ٸ ٞطڂعثځ $

 ثبلاسط ؾإالار ثؿڃبض ذٹة"ٸ40قبذهٽبڀ 

 " س٣طڂجبً ذٹة39"سب30قبذهٽبڀ 

اڀ $ سدسڂسٶٓط ٶڃبظ  ؾإالار حبقڃٻ "29"سب20قبذهٽبڀ 

 زاضز#

" ؾإالار يٗڃٝ ٦ٻ ڂب ثبڂس حصٜ قٹٶس 19قبذهٽبڀ ظڂط 

 ٸ ڂب سدسڂس ٶٓط اؾبؾځ قٹز .

 

 تفعیر ؼبخص تویس :

 ا٪ط قبذم سٳڃع ٲٷٟځ ثبقس: ؾإا٬ زاضاڀ اثٽبٰ اؾز 

 وکاتی پيزامًن تجشیٍ يتحليل سؤالات چىذ گشیىٍ ای
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زقٹاضڀ ثطضؾځ  :م سٳڃع دبئڃٵ ٸ ٲثجز اؾزا٪ط قبذ

ٲڃكٹز، ؾإالاسځ ثب قبذم زقٹاضڀ ذڃٯځ دبئڃٵ ٸ ثؿڃبض ثبلا 

زاضاڀ قبذم سٳڃع دبڂڃٵ ذٹاټسثٹز. ا٪ط قبذم زقٹاضڀ 

  "# اٮ٫ٹڀ دبؾرٽب ضا ثطضؾځ ٦ٷڃس.70"سب٦30بٞځ ثبقس $

قبذم  ثُٹض ٦ٯځ: ا٪ط قبذم سٳڃع ثؿڃبض دبئڃٵ ثبقس

٦ٷڃٱ ٸ ا٪ط قبذم زقٹاضڀ ٦بٞځ  زقٹاضڀ ضا ثطضؾځ ٲځ

ثبقس ٸٮځ قبذم سٳڃع ٦ٱ ثبقس اٮ٫ٹڀ دبؾرٽب ٸ ٲحشٹاڀ 

 ؾإا٬ ضا ثبڂس ثبظٶ٫طڀ ٦طز.

 یه آصهَى خَة داسای ٍیظگیْبی صیش اػز:

دبڂبئځ: ثڃبٴ ٦ٷٷسٺ ڂ٧ؿبٶځ ٶشبڂح آظٲٹٴ زض اخطاټبڀ ٲشٗسز 

 .اؾز

٪ڃطڀ  ضٸاڂځ آظٲٹٴ: ٶكبٴ زټٷسٺ ٢بثٯڃز آظٲٹٴ زض اٶساظٺ

٦ٻ ټسٜ ٸا٢ٗځ ثٹزٺ اؾز ٸ اټساٜ آٲٹظقځ اؾز ڃطڀ ٲشٛ

 ؾٷدس. ٲځضا 

ٖڃٷځ ثٹزٴ: ٶكبٴ زټٷسٺ ٲڃعاٴ ټٱ آټٷ٫ځ اٲشحبٴ ٪ڃطٶس٪بٴ 

 ٲرشٯٝ زض سٗڃڃٵ دبؾد نحڃح ڂ٥ ؾإا٬ اؾز. 

ٖٳٯځ ثٹزٴ: ثڃبٴ ٦ٷٷسٺ ٢بثٯڃز اخطاڀ آظٲٹٴ زض ٲطاح٭ 

 ٲرشٯٝ سٽڃٻ ؾإا٬ ، اخطا، سهحڃح ٸ سٟؿڃط ٶشبڂح اؾز.

ظٲٹٴ اظ دبڂبئځ ثطذٹضزاض اؾز ٦ٻ ٶٳطار آٴ زض آ ظٲبٶځ ڂ٥

 قطاڂٍ ٲرشٯٝ ظٲبٶځ ٸ ٲ٧بٶځ ، ثجبر ٸ سكبثٻ زاقشٻ ثبقس.

 

 ػَاهل هؤثش ثش دبیبئی :

سدبٶؽ آظٲٹٴ قٹٶس٪بٴ: ټطچٻ آظٲٹٴ قٹٶس٪بٴ اظ ٶٓط 

سٹاٶبئځ ٲٹضز آظٲٹٴ سٟبٸر ثڃكشطڀ زاقشٻ ثبقٷس يطڂت 

 دبڂبئځ ثڃكشط اؾز.

يطڂت دبڂبئځ ثب اٞعاڂف سٗساز آظٲٹٴ  سٗساز آظٲٹٴ قٹٶس٪بٴ:

 قٹٶس٪بٴ ثڃكشط ٲڃكٹز.

سٗساز ٪عڂٷٻ ټب: زضنٹضر اٞعاڂف سٗساز ٪عڂٷٻ اڂٵ يطڂت 

 ڂبثس. اٞعاڂف ٲځ

َٹ٬ آظٲٹٴ: ثب اٞعاڂف سٗساز ؾإالار ثٻ ٖٯز اٞعاڂف 

 ٪ڃطڀ اڂٵ يطڂت اٞعاڂف ٲځ ڂبثس. ټبڀ ٲٹضز اٶساظٺ حڃُٻ

 اػز . 7/0هشیت دبیبئی لبثل لجَل ػذدی ثیؾ اص 

 اًَاع سٍائی :

ضٸائځ ٲحشٹا: ٶٳٹٶٻ ز٢ڃ٣ځ اظ ٲحشٹاڀ ثطٶبٲٻ زضؾځ ، ظٲبٴ 

 اټساٜ آٲٹظقځ ثبقس . سسضڂؽ ٸ

ضٸائځ ْبټطڀ $ نٹضڀ#:اڂٵ قبذم اڂٵ ضا ٶكبٴ ٲځ زټس 

٦ٻ آڂب ؾإالار اظ ٶٓط ْبټط ٸا٢ٗبً ضٸا اؾز ٸ سب چٻ حس 

آظٲٹٴ قٹٶسٺ اظ ؾإالار ټٳبٴ چڃعڀ ضا ٦ٻ ٲ٣هٹز آظٲٹٴ 

 ٪ڃطٶسٺ ثٹزٺ اؾز ثطزاقز ٦طزٺ اؾز .

ضٸائځ ؾبظٺ: ٲڃعاٴ سٹاٶبئځ آظٲٹٴ زض اٶساظٺ ٪ڃطڀ نٟز 

ثط ثطٖٳٯ٧طز إ.. ٖٹاٲ٭ ٲ…ثرهٹنځ اظ ٞطز ٲث٭ ټٹـ ٸ

اٞطاز زض آظٲٹٴ ٸ ٲڃعاٴ اڂٵ سأثڃطار اؾز ٸ ثب آٴ ٲكرم 

ٲڃكٹز ٦ٻ ٖلاٸٺ ثط سٟبٸسٽبڀ ٲٹخٹز اظ ٶٓط ڂبز٪ڃطڀ چٻ 

ثڃط زاقشٻ أزض ٶٳطار آظٲٹٴ سنٟبر ٸ ذهٹنڃبر زڂ٫طڀ 

 اؾز.

 

ا٪ط ثڃٵ ٶٳطار زٸ آظٲٹٴ ټٳجؿش٫ځ ٸخٹز : ضٸائځ ٲٗڃبض 

 زاقشٻ ثبقس آظٲٹٴ زاضاڀ ضٸائځ ٲٗڃبض ذٹاټس ثٹز.
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 سحلیل گضیٌِ ّبی اًحشافی

 ڂ٥ ؾإا٬ ٲٷبؾت زاضاڀ زٸ ٲكرهٻ اؾز:

اٞطازڀ ٦ٻ ثب آ٪بټځ ثٻ ؾإا٬ خٹاة ٲڃسټٷس ثبڂس ټٳڃكٻ دبؾد 

 بة ٦ٷٷس.زضؾز ضا اٶشر

اٞطازڀ ٦ٻ ثسٸٴ آ٪بټځ ثٻ ؾإا٬ خٹاة ٲڃسټٷس ثبڂس ثٻ 

ضا اٶشربة ٦ٷٷس. ٲٗٷځ آٴ  نحڃح نٹضر سهبزٞځ خٹاة

اڀ خٹاة ضا حسؼ ٲڃعٶٷس ٸ ټٳچٷڃٵ ٶكبٴ  ٺاڂٷؿز ٦ٻ ٖسّ

زټٷسٺ آٶؿز ٦ٻ سٳبٰ اٞطاز ثطاڀ اٶشربة ټط٪عڂٷٻ اٶحطاٞځ 

 قبٶؽ ٲؿبٸڀ زاضٶس.

٪عڂٷٻ اٶحطاٞځ ضا اٶشربة  سٗساز اٞطازڀ ٦ٻ اٶشٓبض زاضڂٱ ټط

٦ٷٷس ; ٶؿجز زضنس اٞطازڀ ٦ٻ ثٻ ؾإا٬ خٹاة ٶبزضؾز زازٺ 

 ټبڀ اٶحطاٞځ  اٶس ثٻ سٗساز ٪عڂٷٻ

ټبڀ اٶحطاٞځ زضنس ثڃكشطڀ ثٻ ذٹز اذشهبل  ا٪ط ٪عڂٷٻ

 :زازٶس

 اٸلاً : اڂٵ اٶشربة ثٻ ٲٗٯٹٲبر ٶب٢م ٲطثٹٌ ٲڃكٹز.

ٷسٺ ثبقس. طڂت زټٞؾز ؾبذشبض ؾإا٬ يٗڃٝ ڂب ا ثبٶڃبً ٲٳ٧ٵ

، ؾجت ٦بټف ضٸائځ ٸ  اٮٗبزٺ ٲ٣جٹ٬ ټبڀ اٶحطاٞځ ٞٹ٠ ٪عڂٷٻ

 .اٖشجبض آظٲٹٴ ٲڃكٹز
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 ٍاحذ اسصؿیبثی هشوض هٌبلؼبر ٍ سَػؼِ آهَصؽ ػلَم دضؿىی _ دوشش ؿبدَس ًبدسفبم

 

ثطاڀ ټط  اضظـانُلاح اضظقڃبثځ، ثُٹض ؾبزٺ، ثٻ سٗڃڃٵ 

ڂٵ حب٬، قٹز ثب ا ٦طزٴ ٪ٟشٻ ٲځ ضظقځزاٸضڀ اچڃعڀ ڂب 

 سٹاٴ ثسؾز زاز: سٗطڂٝ خبٲٗشطڀ اظ اضظقڃبثځ ثكطح ظڂط ٲځ

 اضظقڃبثځ ثٻ ڂ٥ ٞطآڂٷس ٶٓبٲساض $ ؾڃؿشٳبسڃ٥ # ثطاڀ خٳٕ“

قٹز ثٻ اڂٵ ٲٷٓٹض  آٸضڀ، سحٯڃ٭، ٸ سٟؿڃط اَلاٖبر ٪ٟشٻ ٲځ

اٶس ڂب زض حب٬  ٦ٻ سٗڃڃٵ قٹز آڂب ټسٞٽبڀ ٲٹضز ٶٓط سح١٣ ڂبٞشٻ

 ”ٶځ؟سح١٣ ڂبٞشٵ ټؿشٷس ٸ ثٻ چٻ ٲڃعا

ثطاڀ ضٸقٵ قسٴ سٗطڂٝ ٞٹ٠، ٞطو ٦ٷڃس اؾشبز ثٻ 

٢طاض  آظٲٹٴزاٶكدٹڂبٴ ذٹز ضا زض زضؼ ٞڃعڂٹٮٹغڀ ٲٹضز 

اؾز.  زازٺ ٸ ٶشبڂح آٴ ضا ثهٹضر ٶٳطار ٖسزڀ سٗڃڃٵ ٦طزٺ

 )اؾز  ٪ڃطڀ اٶساظٺ٦ٻ ٶٹٖځ  آظٲٹٴاڂٵ ٦بض اؾشبز، 

measurment )  آڂس. حب٬ ثطاڀ سٟؿڃط  ثحؿبة ٲځ

ضا ثهٹضر ٶٳطار حطٸٞځ، اٮٝ، ة، ج،  ٶٳطار ٖسزڀ، آٶٽب

٦ٷس ٦ٻ ثشطسڃت ٖبٮځ، ذٹة، ٲشٹؾٍ، ٸ يٗڃٝ  ٸ ز سجسڂ٭ ٲځ

ٶبٰ زاضز، ظڂطا زض  اسصؿیبثیآڂٷس. اڂٵ ٦بض اؾشبز  ثحؿبة ٲځ

٢ًبٸر ثبضٺ ٖٳٯ٧طز زاٶكدٹڂبٴ ذٹز زض زضؼ ٞڃعڂٹٮٹغڀ ثٻ 

اؾز، ٸ ثسڂٵ ٸؾڃٯٻ ٲٗٯٹٰ  دطزاذشٻ  ڂب زاٸضڀ اضظقځ

ڂ٥ اظ زاٶكدٹڂبٴ سب چٻ ٲڃعاٶځ ثٻ ټسٜ  اؾز ٦ٻ ټط ٦طزٺ

 اؾز. ثبقس ضؾڃسٺ ٲٹضز ٶٓط ٦ٻ ڂبز٪ڃطڀ ٲُبٮت زضؾځ ٲځ

زض ٲثب٬ ثبلا، ټسٜ ٲٹضز ٶٓط ٦ٻ ٞطآڂٷس اضظقڃبثځ ثطاڀ سٗڃڃٵ 

ٲڃعاٴ سح١٣ ڂبٞشٵ آٴ ثٻ اخطا زضآٲسٺ اؾز، ٲ٣ساض ڂبز٪ڃطڀ ڂب 

دڃكطٞز سحهڃٯځ زاٶكدٹڂبٴ زض زضؼ ٞڃعڂٹٮٹغڀ اؾز ٸ 

 قٹز. ٲځ  ٪ٟشٻ اسصؿیبثی دیـشفز سحلیلیٴ ٮصا ثٻ آ

 

ٖلاٸٺ ثط دڃكطٞز سحهڃٯځ زاٶكدٹڂبٴ، اضظقڃبثځ آٲٹظقځ ثب 

سٹاٴ  ټسٞٽبڀ زڂ٫طڀ ٶڃع ؾطٸ٦بض زاضز. اظ خٳٯٻ اڂٷٽب ٲځ

اضظقڃبثځ ٖٳٯ٧طز اؾبسڃس ٸ ٲسڂطاٴ، ضٸقٽبڀ آٲٹظقځ، 

ټبڀ آٲٹظقځ، ٲٹاز آٲٹظقځ،  ټبڀ زضؾځ، زٸضٺ ثطٶبٲٻ

 ٸ ؾبظٲبٶٽبڀ آٲٹظقځ ضا ٶبٰ ثطز. ټبڀ آٲٹظقځ دطٸغٺ

ٸضسٵ ٸ ؾٷسضظ زٸ سٵ اظ نبحت ٶٓطاٴ زض حٹظٺ اضظقڃبثځ 

اٲط آٲٹظـ، اضظقڃبثځ، ثٻ ڂ٥ ٞٗبٮڃز  :اٶس آٲٹظقځ ٪ٟشٻ

قٹز ٦ٻ ثطاڀ سٗڃڃٵ ٦ڃٟڃز، اثط ثركځ، ڂب  ضؾٳځ ٪ٟشٻ ٲځ

اضظـ ڂ٥ ثطٶبٲٻ، ٞطآٸضزٺ، دطٸغٺ، ٞطآڂٷس، ټسٜ ڂب ثطٶبٲٻ 

 آڂس . زضؾځ ثٻ اخطا زضٲځ

آٶبٴ ثطاڀ ضٸقٵ ؾبذشٵ سٗطڂٝ ذٹز ٲثب٬ ظڂط ضا ش٦ط 

 اٶس: ٦طزٺ

 ّبی ّذفْبی ولی یب غبیزڂ٥ اضظقڃبة ثطٶبٲٻ زضؾځ، اثشسا 

٦ٷس ٸ دؽ اظ آٴ، اَلاٖبر لاظٰ ضا  ثطٶبٲٻ زضؾځ ضا سٗڃڃٵ ٲځ

ثطاڀ اضظقڃبثځ اظ آٴ ټسٞٽب ٸ آثبض خبٶجځ ٶبقځ اظ ثطٶبٲٻ 

ٯڃ٭ ٸ سٟؿڃط اَلاٖبر آٸضڀ ٦طزٺ ٸ ؾذؽ ثٻ سح زضؾځ خٳٕ

دطزاظز . ٸ ٸ٢شځ ٦ٻ اڂٵ ٦بض اٶدبٰ ٪طٞز آٶ٫بٺ  ثسؾز آٲسٺ ٲځ

اضظقڃبة زضثبضٺ اضظـ ثطٶبٲٻ زضؾځ ٢ًبٸر ڂب زاٸضڀ ٲڃ٧ٷس 

ټبڀ ٶٽبڂځ  ٪ڃطڀ ٸ ٲٗٳٹلا ثٻ ٞطز ڂب اٞطاز ٲؿئٹ٬ زض سهٳڃٱ

 زټس. اضائٻ ٲځ دیـٌْبداسی

 ) ٍ ارزؼیببی ( measurement ) گیری هقبیعِ اًذازُ

evaluation ) : 

اضظقڃبثځ قبٲ٭ زاٸضڀ اضظقځ زض ثبضٺ ٲُٯٹة ثٹزٴ ڂب 

ٲُٯٹة ٶجٹزٴ ٸڂػ٪ځ ڂب ٲٹيٹٔ ٲٹضز اضظقڃبثځ اؾز، اٲب زض 

٪ڃطڀ ټڃچ٫ٹٶٻ زاٸضڀ ڂب ٢ًبٸسځ زض ثبضٺ ٶشبڂح حبن٭  اٶساظٺ

 ٪ڃطز. اٶدبٰ ٶٳځ

٪ڃطڀ ٸ اضظقڃبثځ ثٻ ٲثب٬  ثطاڀ ضٸقٵ قسٴ ضاثُٻ ثڃٵ اٶساظٺ

 س:ظڂط سٹخٻ ٦ٷڃ

 

 جایگاٌ ارسشيابی در فزآیىذ آمًسش
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٪طٸٺ  ڂ٥ ذٹاټڃٱ اثطثركځ ضٸـ آٲٹظقځ ٞطو ٦ٷڃس ٲځ

ضا زض زٸضٺ ٦بضآٲٹظڀ زاٶكدٹڂبٴ دعق٧ځ  ثبٮڃٷځآٲٹظقځ 

ٲٹضز اضظقڃبثځ ٢طاض زټڃٱ. ثٻ اڂٵ ٲٷٓٹض دؽ اظ َځ زٸضٺ، 

ٸ  قسٺسٗسازڀ ؾإا٬ سئٹضڀ ٸ ٖٳٯځ ٸ ثبٮڃٷځ سٽڃٻ 

زازٺ ٸ ثٻ آٶبٴ ٶٳطٺ  ٲځ ٪ڃطٶسزاٶكدٹڂبٴ ٲٹضز اضظڂبثځ ٢طاض 

. ؾذؽ ثط دبڂٻ ٶٳطار ثسؾز آٲسٺ زاٶكدٹڂبٴ زض ځ قٹزٲ

 سَفیك گشٍُ آهَصؿیآٶبٴ ٸ ٲڃعاٴ  هیضاى یبدگیشیثبضٺ 

 ٦ٷڃٱ. زض ٶڃ٭ ثٻ اټساٜ آٲٹظقځ ذٹز ٢ًبٸر ٲځ ٲطثٹَٻ

زض ٲثب٬ ٞٹ٠، ٲدٳٹٖٻ ؾإالار سئٹضڀ ٸ ٖٳٯځ ٸ ثبٮڃٷځ 

٪ٟشٻ  اسصیبثی داًـدَآڂٷس ٸ ثٻ اڂٵ ٖٳ٭،  آظٲٹٴ ثحؿبة ٲځ

٪صاضڀ ثطاڀ اضظقڃبثځ ٶڃ٭ ثٻ  . اخطاڀ آظٲٹٴ ٸ ٶٳطٺقٹز ٲځ

ڂ٥ ټسٜ، لاظٰ ثٹزٺ ٸٮځ ذٹز آظٲٹٴ اضظقڃبثځ ٶڃؿز چٹٴ 

اؾز. ثٷبثطاڂٵ آظٲٹٴ ٦ٻ نطٞب  ټٷٹظ سحٯڃ٭ ٸ سٟؿڃط ٶكسٺ

٪صاضڀ اٶدبٰ  ٪صاضڀ ثسٸٴ اضظـ ٪ڃطڀ ٸ ٶٳطٺ خٽز اٶساظٺ

ط ٪ڃطز اضظقڃبثځ ٶجٹزٺ ٸ اضظقڃبثځ، سدعڂٻ ٸ سحٯڃ٭ ٸ سٟؿڃ ٲځ

٪ڃطڀ ٶشبڂح ثسؾز آٲسٺ اظ آظٲٹٴ  ٪صاضڀ ٸ ٶشڃدٻ ٸ اضظـ

ّبی دسػز ثش  اسصؿیبثیثبقس. ثٷبثطاڂٵ ٸايح اؾز ٦ٻ  ٲځ

 ّبی دلیك اػشَاسًذ. گیشی دبیِ اًذاصُ

 

 

 

 

 

 

 

 
 هقبیعِ ظبدُ ارزیببی بب ارزؼیببی

ټبڀ آٲٹظقځ ثب ضؾبٮز ضٕٞ  زاٶڃس ثطٶبٲٻ ټٳبٶ٫ٹٶٻ ٦ٻ ٲځ   

قٹٶس  ٍ اٞطاز آٲٹظـ زڂسٺ ثٷبقسٺ ٸ ٲځٶڃبظټبڀ خبٲٗٻ سٹؾ

 ّذفثٷبثطاڂٵ ټط ثطٶبٲٻ آٲٹظقځ ثبڂس زض ضاٺ ضؾڃسٴ ثٻ ڂ٥ 

 سلاـ ٶٳبڂس.   هـخق

ثُٹض ٦ٯځ چطذٻ آٲٹظـ ضا ٲڃشٹاٴ ثٻ ٢ؿٳشٽبڀ ٖٳسٺ ظڂط 

 س٣ؿڃٱ ٦طز:

سسٸڂٵ زض ظٲبٴ  سسٸڂٵ اټساٜ: اټساٜ ټط ثطٶبٲٻ آٲٹظقځ

ٸ اڂٵ اټساٜ ٲكرم قٹز  ثُٹ ز٢ڃ١، ثبڂس ثطٶبٲٻ زضؾځ

ڂبزآٸضڀ قٹٶس سب سٳبٰ ٞٗبٮڃشٽبڀ  ،ټٳٹاضٺ ٲس ٶٓط ٢طاض٪طٞشٻ 

 ٲٹضز ٶٓط ثبقٷس. ضؾڃسٴ ثٻ اټساٜ آٲٹظقځ زض خٽز ٸ

: ثطاڀ ضؾڃسٴ ثٻ اټساٜ سسٸڂٵ قسٺ ثبڂس ثطٶبٲٻ آٲٹظقځ اخشا

ټبڀ ٲرشٯٝ  اخطا قٹز ٸ ٞطآڂٷس ڂبز زازٴ ر ڂبز٪طٞشٵ زضٖطنٻ

ز ٮصا ثطاڀ ضؾڃسٴ ثٻ اټساٜ سئٹضڀ، ٖٳٯځ ٸ ثبٮڃٷځ اٶدبٰ ٪ڃط

اخطائځ  ټبڀ ثطٶبٲٻاؾشطاسػڂٽبڀ ٲٷبؾت ٸ آٲٹظقځ ثبڂس 

 سسٸڂٵ قٹز . ٲٷبؾت

: ثب ټسٜ ؾٷدف زاٶف سئٹضڀ ٸ اسصیبثی داًـدَیبى

٪ڃطز ٸ زض اڂٵ  ٲٽبضسٽبڀ ٖٳٯځ ٸ ثبٮڃٷځ زاٶكدٹڂبٴ اٶدبٰ ٲځ

ٲطحٯٻ ٶڃع اټساٜ اٸٮڃٻ ثطٶبٲٻ، ٲٹضز ٶٓط ثٹزٺ ٸ زاٶف ٸ 

زاٶكدٹڂبٴ زض ضاثُٻ ثب اټساٜ َطاحځ قسٺ اٸٮڃٻ ٲٽبضسٽبڀ 

 قٹز . آظٲٹزٺ ٲځ

دؽ اظ اضظڂبثځ زاٶكدٹڂبٴ ٲطحٯٻ ٲٽٱ زڂ٫ط سدعڂٻ  اسصؿیبثی:

ٸ ثطضؾځ  سُجڃ١ٸ سحٯڃ٭ ٸ سٟؿڃط ٶشبڂح ثسؾز آٲسٺ، خٽز 

ٸ ٦ٳجٹزټبڀ  ٲك٧لار ،، اٶدبٰ قسٺ ٲڃعاٴ ٶڃ٭ ثٻ اټساٜ اٸٮڃٻ

 ٪ڃطز. ٸ ثبلاذطٺ طاض ٲځثطٶبٲٻ زض ٲطاح٭ دڃكڃٵ ٲٹضز ثطضؾځ ٢

 

 ارسشيابی   
 

 ارسیابی
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خٽز ٶڃ٭ ثڃكشط  سیضی هدذد ) اسسمبء آهَصؿی(: ثشًبهِ -5

ټب ثب  اټساٜ آ ٲٹظقځ،  ثٻ اټساٜ ٸ سُجڃ١ ثڃكشط ثطٶبٲٻ

 ٪ڃطز.  اٶدبٰ ٲځ ضڂعڀ ٲدسز ثطٶبٲٻ

٦ٷس آٲٹظـ  ٶٽبڂز ازاٲٻ زاقشٻ ٸ ؾٗځ ٲځ ٸ اڂٵ چطذٻ سب ثځ

 .ٶٳبڂس  سش ٍ وبسآهذسش هؤثشسش ٍ ثب ویفیزضا 

ټٳبٶ٫ٹٶٻ ٦ٻ ٲلاحٓٻ ٲڃكٹز ٲٽٳشطڂٵ ثرف اظ چطذٻ 

سٹاٶس  ، اضظقڃبثځ ثٹزٺ ٸ اڂٵ ثرف اظ چطذٻ ٲځآٲٹظـ

ضاټ٧بضټبڀ ٲٷبؾت س٣ٹڂز ڂب سٛڃڃط ثطٶبٲٻ آٲٹظقځ ضا اضائٻ 

 ٶٳبڂس .

 

 آهَزغ چرخِ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ًحَُ ارزؼیببی آهَزؼی اػضبی ّیبت ػلوی در حبل 

 حبضر

 اټساٜ ثطٶبٲٻ ټبڀ آٲٹظقځ ٶڃبظ ؾٷدځ ٸ اٸٮٹڂز ثٷسڀ -3

سٽڃٻ ٸ سسٸڂٵ ٞطٰ ټبڀ اضظقڃبثځ  ثطاڀ اؾشٟبزٺ اظ  -4

 ضٸـ دطؾكٷبٲٻ

سهٹڂت ٶٽبڂځ زض قٹضاڀ سٹؾٗٻ آٲٹظـ ٸ ٦ٳڃشٻ  -5

 اضظقڃبثځ آٲٹظقځ زاٶك٫بٺ

 ټب اضؾب٬ ٞطٰ ټب ثٻ زاٶك٧سٺ -6

ټب اظ زاٶكدٹڂبٴ ٸ ٸضٸز زازٺ ټب ثٻ ٶطٰ  ٸضڀ زازٺآ خٳٕ -7

 ټب زض زاٶك٧سٺ SPSS  اٞعاض

ټب  اظ زاٶك٧سٺ SPSS ٞبڂ٭ټب زض ٢بٮت  آٸضڀ زازٺ ٳٕخ -8

زض ٸاحس اضظقڃبثځ آٲٹظقځ ٲط٦ع ٲُبٮٗبر ٸ سٹؾٗٻ 

 آٲٹظـ ٖٯٹٰ دعق٧ځ سجطڂع

اؾشبز اظ ٲحبؾجٻ ٲڃبٶ٫ڃٵ اٲشڃبظ اضظقڃبثځ آٲٹظقځ ټط  -9

ټبڀ قڃٹٺ سسضڂؽ ، سؿٯٍ ٖٯٳځ ، ضٞشبض ،  زض حڃُٻ 20

قځ ټط ٶٓٱ ، ٦ٻ زض اٶشٽب اٲشڃبظ اضظقڃبثځ ٦ٯځ آٲٹظ

 . اؾشبز اظ ضٸـ دطؾف اظ زاٶكدٹ ثسؾز ٲځ آڂس

سٽڃٻ ٶؿرٻ چبدځ اظ ٶشبڂح ثسؾز آٲسٺ ٸ ثبڂ٫بٶځ آٶٽب  -11

 زض دطٸٶسٺ ټط ڂ٥ اظ اؾبسڃس ٲحشطٰ 

سٽڃٻ ٶؿرٻ چبدځ ٸ اضؾب٬ ثطاڀ اًٖبڀ ٲحشطٰ ټڃبر  -11

 ٖٯٳځ

اظ خبٶت اؾبسڃس ٲحشطٰ  زضڂبٞز اٶش٣بزار ٸ دڃكٷٽبزار -12

 ٶك٫بٺثطاڀ اضس٣بء ؾُح اضظقڃبثځ زا

 

 

 سذٍیي اّذاف

 اسصیبثی داًـدَ

 اضظقڃبثځ ثطٶبٲٻ سیضی ٍ اخشا ثشًبهِ
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اعلاػبت ارزؼیببی اػضبی هحترم ّیبت ػلوی در 

 88-88ظبلتحصیلی 

ثب سٹخٻ ثٻ ٲُبٮت ٞٹ٠ زض دبڂڃٵ سٹيڃحبر اخٳبٮځ زض ٲٹضز 

٦بضټبڀ اٶدبٰ ٪طٞشٻ ثطاڀ اضؾب٬ اضظقڃبثځ آٲٹظقځ اًٖبڀ 

ټڃبر ٖٯٳځ ثب اؾشٟبزٺ اظ ضٸـ دطؾف اظ زاٶكدٹ ثطاڀ 

 قسٺ اؾز .آ٪بټځ ثڃكشط اؾبسڃس ٲحشطٰ ، آٸضزٺ 

ٶٟط اظ اؾبسڃس  385ٞطٰ زضٸؼ ٶٓطڀ ثطاڀ  20118سٗساز 

ٶٟط اظ  89ٞطٰ زضٸؼ ٖٳٯځ ثطاڀ  2600ٲحشطٰ ٸ سٗساز 

 267ٞطٰ ثبٮڃٷځ ثطاڀ  5427اؾبسڃس ٲحشطٰ ٸ ټٳچٷڃٵ سٗساز 

ٶٟط اظ اؾبسڃس ٲحشطٰ اظ زاٶك٧سٺ ټبڀ ٲرشٯٝ  اضؾب٬ قسٺ 

اٲشڃبظ ثٹز ٦ٻ ثطاڀ اڂكبٴ زض ٢بٮت ڂ٥ خسٸ٬ ؾٹالار ثب 

٦ؿت قسٺ زض ټط ؾٹا٬ ٸ ټٳچٷڃٵ ثهٹضر ٶٳٹزاض 

اڀ ثب اٲشڃبظ ٦٭ زاٶك٫بٺ ٸ زاٶك٧سٺ ٸ ٪طٸٺ ، ثطاڀ ټط  ٲ٣بڂؿٻ

ڂ٥ اظ ٲٹاضز زضٸؼ ٶٓطڀ ٸ ٖٳٯځ ٸ ټٳچٷڃٵ زضٸؼ ثبٮڃٷځ 

 ،  سدعڂٻ ٸ سحٯڃ٭ ٸ اضؾب٬ قسٺ اؾز .

نٟحٻ ٶشبڂح  سدعڂٻ ٸ سحٯڃ٭ ٸ  ٦2223ٻ زض ٲدٳٹٔ سٗساز 

حبسځ زض ٲٹضز ٶحٹٺ اضظقڃبثځ آٲٹظقځ نٟحٻ سٹيڃ 3850

اًٖبڀ ٲحشطٰ ټڃبر ٖٯٳځ چبح ٸ سٽڃٻ ٪كز ٸ زض ٢بٮت 

ڂ٥ ثؿشٻ اضظقڃبثځ آٲٹظقځ ثطاڀ ټط ڂ٥ اظ اًٖبڀ ٲحشطٰ 

ټڃبر ٖٯٳځ اضؾب٬ ٪طزڂس ٦ٻ اٲڃس اؾز اؾبسڃس ٲحشطٰ ثٗس اظ 

ٲُبٮٗٻ ٸ آ٪بټځ اظ ٲٟبز ٲٹاضز اضظقڃبثځ قسٺ سٹؾٍ دطؾف اظ 

ر ذٹز ضا خٽز اضس٣بء اضظقڃبثځ آٲٹظقځ زاٶكدٹ ٶ٧شٻ ٶٓطا

ثٻ اڂٵ ٲط٦ع اضؾب٬ ٶٳبڂٷس سب ټٳٻ ثب ټٱ زض اضس٣بء آٲٹظـ 

زاٶك٫بٺ ؾٽڃٱ ثبقڃٱ ٸ خبڂ٫بټځ ٲٷبؾت ٸ زضذٹض قأٴ ثطاڀ 

 زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ دعق٧ځ سجطڂع زض ؾُح ٦كٹض ٦ؿت ٶٳبڂڃٱ .
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 سَػؼِ آهَصؽ ػلَم دضؿىی ٍاحذ اسصؿیبثی هشوض هٌبلؼبر ٍ _دوشش ؿبدَس ًبدسفبم 

 

ټٳبٶُٹض ٦ٻ ٲځ زاٶڃٱ اضظڂبثځ زاٶكدٹڂبٴ ٸ ٞطا٪ڃطاٴ ڂ٧ځ اظ 

اټساٜ ٖٳسٺ ٲجبحث ٲطثٹٌ ثٻ آٲٹظـ ٲڃجبقس ٦ٻ ټٳٹاضٺ 

ټب ٸ آظٲٹٶٽب قسٺ اؾز ٸ اڂٵ  ؾٗځ زض اضس٣بء ؾُح اضظڂبثځ

آڂس ٲ٫ط ثب سدعڂٻ ٸ سحٯڃ٭ آظٲٹٶٽب ٸ  ٲٽٱ ثسؾز ٶٳځ

ټب زض  ٦ٻ ٲڃشٹاٶس ثب ٢طاض زازٴ اضظڂبثځ ټبڀ اٶدبٰ ٪طٞشٻ اضظڂبثځ

ڂ٥ ؾڃط س٧بٲٯځ ٲ٣ٗٹ٬ زض ٶٽبڂز ثبٖث اضس٣بء آٲٹظـ زض 

 ؾُح زاٶكدٹڂبٴ ٸ ٞطا٪ڃطاٴ ٲڃكٹز .

 

ٲٗبٸٶز ٲحشطٰ آٲٹظقځ زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ دعق٧ځ سجطڂع ټٳؿٹ 

ثب ؾڃبؾز ٸظاضسربٶٻ ٲشجٹٔ ثطاڀ ٞٗب٬ ٶٳٹزٴ ٲجحث سحٯڃ٭ 

عق٧ځ ٦كٹض، ټٳ٫بٰ ثب آظٲٹٴ زض ؾُٹح زاٶك٫بټٽبڀ ٖٯٹٰ د

ٲط٦ع ٲُبٮٗبر ٸ سٹؾٗٻ آٲٹظـ ٖٯٹٰ دعق٧ځ سجطڂع سهٳڃٱ 

ټبڀ زاٶك٫بٺ  ثٻ ضاٺ اٶساظڀ سحٯڃ٭ آظٲٹٴ زض ؾُح زاٶك٧سٺ

٪طٞز ٦ٻ ثطاڀ اڂٵ ٲٷٓٹض سح٣ڃ١ ٸ ثطضؾڃٽبڀ ٪ٹٶب٪ٹٴ زض 

خٽز اٶشربة ٶطٰ اٞعاض ٲٹضز ٶڃبظ اٶدبٰ ٪طٞز ٸ ؾذؽ ٶطٰ 

چٷس زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ دعق٧ځ اٞعاض سحٯڃ٭ آظٲٹٴ ڂ٫بٶٻ ٦ٻ زض 

٦كٹض زض حب٬ حبيط اؾشٟبزٺ ٲڃكٹز اٶشربة ٸ ثٗس اظ َځ 

ٶٓط ټٳطاٺ ؾرز اٞعاضټبڀ لاظٰ  ٲطاح٭ ٢بٶٹٶځ ٶطٰ اٞعاض ٲٹضز

ټب ٶهت ٪طزڂس ٸ ٲٹضز  ذطڂساضڀ ٸ زض ؾُح زاٶك٧سٺ

اؾشٟبزٺ ٲٗبٸٶشٽبڀ آٲٹظقځ ٸ زٞبسط سٹؾٗٻ آٲٹظـ 

آظٲٹٴ  257ٗساز ټب ٢طاض ٪طٞز ٦ٻ زض حب٬ حبيط س زاٶك٧سٺ

 زض ؾطٸض ٲط٦ع ثجز ٪طزڂسٺ اؾز 

 .

 

 وزم افشار تحليل آسمًن
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اڂٵ ٶطٰ اٞعاض سحز ٸة ٲڃجبقس ٸ زض ؾطٸض ٲط٦ع ٲُبٮٗبر 

اٞعاضڀ  ټب اظ َطڂ١ ٢ٟ٭ ؾرز ٶهت ٪طزڂسٺ ٸ سٳبٲځ زاٶك٧سٺ

ٲڃشٹاٶٷس ثٻ آٴ ٲشه٭ قسٺ ٸ آظٲٹٶٽب ضا سٗطڂٝ ٸ ٲٹضز سدعڂٻ 

ض ٸ سحٯڃ٭ ٢طاض زټٷس ٸ ؾذؽ ٶشبڂح ضا ثهٹضر ٞبڂ٭ ز

 زاٶك٧سٺ ذٹز شذڃطٺ ٶٳٹزٺ ٸ اظ آٶٽب ٶؿرٻ چبدځ سٽڃٻ ٶٳبڂٷس. 

 

اڂٵ آظٲٹٴ سٹاٶبڂځ ٲحبؾجٻ ٶٳطار زاٶكدٹڂبٴ ٸ اضظڂبثځ 

قٹٶس٪بٴ ضا ثب ٲحبؾجٻ يطڂت سٳڃع ٸ ټٳچٷڃٵ يطڂت 

زقٹاضڀ ٸ ٶڃع يطڂت ټٳجؿش٫ځ ض٦بضزؾٹٴ ٸ ؾبڂط 

قبذهٽبڀ آٲبضڀ ضا زاضا ٲڃجبقس ٦ٻ اٲڃس اؾز ثٻ اٲڃس 

ز٪بض ڂ٧شب ڂ٥ ٪بٰ ٲٽٱ ثطاڀ اضس٣بء آٲٹظـ زض دطٸض

 ؾُح زاٶك٫بٺ ثبقس .
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 دضؿىی  داًـىذُػوَ ّیبر ػلوی  _ دوشش ػلیشهب غفبسی

 گشٍُ آهَصؽ دضؿىیهؼبٍى آهَصؿی  _ دوشش سهب غفبسی ٍ

 

دعق٧بٴ ټٷٹظ ثٻ اضظـ سكرڃم ٞڃعڂ٧ځ دځ  19سب اٸاڂ٭ ٢طٴ 

٬ ٢ج٭ دعق٧بٴ، ٖٯّز ؾب 150آٸض اڂٷ٧ٻ سب  ٶجطزٺ ثٹزٶس. ق٫ٟز

زاٶؿشٷس زلاڂ٭ اڂٵ  حشّځ ڂ٥ ثڃٳبضڀ ٲٽٱ اٶؿبٶځ ضا ٶڃع ٶٳځ

سأذڃط ٲشٗسز اؾز. ٸٮځ ثٷٓط ٲڃطؾس زٮڃ٭ انٯځ، َطظ سٯ٣ځ 

دعق٧بٴ ثطاڀ قٷبذشٵ ثڃٳبضڂٽب ثٹزٺ اؾز. زض َځ ٶڃٳٻ اٸ٬ 

سبضڂد ٲسضٴ اٶؿبٴ، اڂٵ دٷساض خٹلاٴ ٲڃساز ٦ٻ ٖٯزّ ثڃٳبضڂٽب 

سٷجڃٻ اٶؿبٴ اظ ٪ٷبټبٴ ٞطؾشبزٺ ٲڃكٹز.  ٲشبٞڃعڂ٧ځ اؾز ٸ ثطاڀ

٪ٹاڂٷ٧ٻ ټٷٹظ ټٱ ٖٯزّ آسكٟكبٴ ثٻ َطظ دٹقف ظٶبٴ ٲطسجٍ 

ثٹخٹز آٲس سب اٶؿبٴ  AIDSٲڃ٫طزز. چٻ ثطؾس ثٻ ثڃٳبضڀ!. 

٪ٷبټ٧بض ضا ؾط خبڀ ذٹزـ ثٷكبٶس! ثٻ ټط حب٬ ٸ٢شځ ٖٯزّ 

ثڃٳبضڀ ٲشبٞڃعڂ٧ځ سهٹض ٲڃكس زڂ٫ط ٮعٸٲځ ٶساقز ٦ٻ 

جٷبڀ آٶبسٹٲځ ڂب ٞڃعڂٹٮٹغڂ٥ زض٤ ٦ٷڃٱ. ثڃٳبضڂٽب ضا ثط ٲ

ثٷبثطاڂٵ ٶڃبظ ثٻ سكرڃم ٞڃعڂ٧ځ ټٱ ٶجٹز چطا ٦ٻ اټٳڃشّځ ټٱ 

ٶساقز زضز اظ َطڂ١ ٖهت ؾڃبسڃ٥ ٲٷش٣٭ ٲڃكٹز ڂب ٶٻ، 

 اٶؿبٴ ٲٗش٣س ثٹز ٦ٻ زضز اظ اټطڂٳٵ ؾطچكٳٻ ٲڃ٫ڃطز.

ٲٽٳشطڂٵ خٽف ٧ٞطڀ سٹؾٍ ڂٹٶبٶڃبٴ ثٻ ٸ٢ٹٔ دڃٹؾز. آٶٽب 

جڃٗځ اؾشسلا٬ ٦طزٶس. ا٪ط ثڃٳبضڀ چڃعڀ ثڃٳبضڀ ضا چڃعڀ َ

َجڃٗځ اؾز دؽ ٲڃشٹاٴ آٴ ضا ثطضؾځ ٦طز. سئٹضڀ اذلاٌ 

 اضثٗٻ ثطاڀ سٹنڃٻ ٖٯز ثڃٳبضڀ ثڃبٴ قس.

سٹؾٍ ٸؾبٮڃٹؼ  1543ثب اٶشكبض ٦شبة ٞبثطڂ٧ب زض ؾب٬ 

اٶ٣لاة زڂ٫طڀ اسٟب٠ اٞشبز. ؾرٵ ٶٽبڂځ ثٗس اظ آٴ اڂٵ ثٹز ٦ٻ 

طز َجڃٗځ اضسجبٌ زاضٶس، آڂب ا٪ط ؾبذشٳبٶٽبڀ َجڃٗځ ثب ٖٳٯ٧»

ټب ٸ ٖلائٱ  اٲ٧بٴ آٴ ٶڃؿز ٦ٻ ز٪ط٪ٹٶځ ؾبذشٳبٶځ ٶكبٶٻ

 «ثڃٳبضڀ ضا ٲكرم ٶٳبڂس؟

ٞطز سحٹ٬ ؾبظ زڂ٫طڀ ثٷبٰ خڃٹٸاٶځ ٲٹض٪بٶځ ٦بض 

ټب ٸ ٖلائٱ ثڃٳبضڀ ضا زض  اڀ ٦طز اٸ ثب ز٢ز ٶكبٶٻ اٮٗبزٺ ٞٹ٠

ټبڀ  َٹ٬ حڃبر ثڃٳبض ڂبززاقز ٦طز ٸ ثٗس اظ ٲط٨ ڂبٞشٻ

 قٷبؾځ ضا ثب ٲكبټسار ٢ج٭ اظ ٲط٨ اضسجبٌ زاز. تآؾڃ

اظ اڂٵ ثٻ ثٗس دعق٧بٴ ثطاڀ ثسؾز آٸضزٴ قٹاټس ٖڃٷځ 

اڀ لاظٰ زاقشٷس سب اًٖبء حڃبسځ ٸ زٸض اظ زؾشطؼ ضا ثٻ  ٸؾڃٯٻ

 حٹاؼ دٷد٫بٶٻ دعق٥ ٶعزڂ٧شط ٦ٷس.

 Leopold Auenاٸٮڃٵ ٸؾڃٯٻ اظ اڂٵ زؾز سٹؾٍ 

brugger   .زاض  طظٶس ٲڃربٶٻٸڀ ٞ«! ز٠ ٦طزٴ»اثسأ قس

قس دسض ٸڀ « ز٠»اَطڂكځ ثٹز ٸ اظ ضٸڀ ٦بض دسضـ ٲشٹخٻ 

٦ٹثڃس  ټب ٲځ ثطاڀ سٗڃڃٵ ؾُح چ٫بٮځ ٢سڂٳځ ثب زؾز ثط ثك٧ٻ

حبلا ضٸقځ ٸخٹز زاقز سب اظ زضٸٴ ٸ ًٞبټبڀ زاذٯځ ثسٴ 

اَلاٖبسځ ثسټس. ٲث٭ ټٳڃكٻ ٦ؿځ ثٻ ڂبٞشٿ ثطٸ٪ط اټٳڃشځ ٶساز. 

ځ ثطز ٸ ثب اٶشكبض ٦شبة ضٸـ سب اڂٷ٧ٻ ٦ٹضٸڂعاض ثٻ ضٸـ آٴ د

 خسڂس زض قٷبذز ثڃٳبضڂٽبڀ زاذٯځ ز٠ ٦طزٴ ضا ٖٳٹٲځ ٦طز.

لاٶڃ٥ سحز سبثڃط ضٸـ ثطٸ٪ط ثٻ ٪ٹقځ دعق٧ځ زؾز 

ڂبٞز. ز٠ ٸ ؾٳٕ اٶ٣لاثځ ثعض٨ ثطاڀ دځ ثطزٴ ثٻ ٶكبٶٿ 

 ثڃٳبضڂٽبڀ زاذٯځ ثٻ دب ٦طز.

آٸضڀ چٷبٴ قشبة  اظ ؾبٮٽبڀ اٸٮڃٻ ٢طٴ ثڃؿشٱ دڃكطٞشٽبڀ ٞٵ

ٞز ٦ٻ اٲ٧بٴ زؾشڃبثځ دعق٧ځ ثٻ ٲطظټبڂځ ٞطاسط اظ ز٠ ٸ ٪ط

اٸٮشطاؾٹٶس، ثڃٹقڃٳځ ٸ ...  X- Rayؾٳٕ ؾٷشځ دسڂس آٲس. 

قسڂساً ٪ؿشطـ ڂبٞز ٸ ټٳ٫بٰ ثب ٦ٳ٧ٽبڀ اضظٶسٺ ثٻ دعق٧بٴ 

ثبٮڃٷځ ٲك٧ٯځ خسڂس ضا ثٹخٹز آٸضزٶس ثڃٳبض ثطاڀ ٲكرم 

ټبڀ ٲشرههڃٵ ٲرشٯٟځ  قسٴ ثڃٳبضـ ثبڂس ثڃٵ ٲُت

قس. اسٟب٢ځ ٦ٻ اٞشبز اڂٵ ثٹز ٦ٻ دعق٥ ثبٮڃٷځ ڂب  ٲځ ؾط٪طزاٴ

ٲؿئٹ٬ ٲؿش٣ڃٱ ثڃٳبض ثطاڀ سكرڃم زازٴ ثڃٳبضڀ ثبڂس اظ 

دعق٧بٴ ٚڃط ثبٮڃٷځ َٯت اَلاٖبر ٲڃ٧طز ٸ اڂٵ زض ؾبٮٽبڀ 

ٶٳٹز ثڃكشطڀ ڂبٞشٻ اؾز. اڂٵ  imagingاذڃط ثب ٪ؿشطـ 

 ټب ضا ثطاڀ ثڃٳبض آٸض ټعڂٷٻ ٸاثؿش٫ځ ٖٹاضو ٸ اٞعاڂف ؾطؾبٰ

 دق وًیه در طب 
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ثٻ ټٳطاٺ زاقز ٸٮځ ثٷٓط ٲڃطؾس دڃكطٞز س٧ٷٹٮٹغڀ زض ٸازڀ 

دؿز ٲسضٶڃؿٱ زٸثبضٺ ا٢شساض ضا ثٻ دعق٥ ثبٮڃٷځ ثبظ ٲڃ٫طزاٶس. 

ٶٳٹز اڂٵ ٸا٢ٗڃز ٲٗطٞٻ زؾش٫بٺ اٸٮشطا ؾٹٶس خڃجځ قط٦ز 

ٲڃجبقس. اظ آٶدبڂځ ٦ٻ ز٠ زض  Acuson p10ظڂٳٷؽ ثٷبٰ 

نحڃح ظٲبٴ اٸئٵ ثطٸ٪ط اٶ٣لاثځ ثطاڀ ضؾڃسٴ ثٻ سكرڃم 

اڂدبز ٦طز ٸ ثب ٖٷبڂز ثٻ اڂٷ٧ٻ ؾٹٶٹ٪طاٞځ ٞطٰ ٲسضٴ ز٠ 

٦طزٴ اؾز. دعق٧بٴ ثبٮڃٷځ ثب زض اذشڃبض ٪طٞشٵ اثعاض ؾٷشځ 

زض ٢بٮت ٢طٴ ثڃؿز ٸ ڂ٧ٳځ ذٹز ٦ٻ اٸٮڃٵ ٶؿ٭ « ز٠»ذٹز 

ٲڃجبقس ثٷٓط ٲڃطؾس ٖٓٳز ذٹز ضا ثبظ  Acuson p10آٴ 

عڂٷٻ ثڃبثٷس ٸ ثشٹاٶٷس ثٻ نٹضر ؾطڂٕ، ثسٸٴ ٖبضيٻ، ٦ٱ ټ

ثڃٳبضاٴ ٶڃبظٲٷس ذٹز ضا ثطضؾځ ٦ٷٷس. ثب سٹخٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ ثرف 

ثعض٪ځ اظ اٲ٧بٶبر اڂٵ زؾش٫بٺ زض ثطضؾځ ٖٳٯ٧طز زڂٷبٲڃ٥ 

ټبڀ ثعض٨ اؾز اڂٵ ٧ٞط ذبضج اظ  اًٖبئځ ٲث٭ ٢ٯت ڂب ٲط٨

اٶشٓبض ٶڃؿز ٦ٻ اظ خٽشځ ؾٳٕ ضا ٶڃع ثٽجٹز ثركڃسٺ ٸ 

ٮٗبزٺ اڂٵ ا اَلاٖبر ؾٳٗځ ضا ثهطڀ ٲڃ٧ٷس اظ اٲ٧بٶبر ٞٹ٠

# ٢بثٯڃز سهٹڂط  gr 700ؾڃؿشٱ  ٦ٱ ٸظٴ ثٹزٴ  آٴ $حسٸز 

، -cm 4 cm 24ٞطڂٱ زض ثبٶڃٻ ٖٳ١ سهٹڂط  28ؾبظڀ سب 

اٲ٧بٴ ٲجبزٮٿ اَلاٖبر اظ َطڂ١ قج٧ٻ اؾز. ث٧بض ثطزٴ 

ثطاڀ اڂٵ زؾش٫بٺ ذبٮځ اظ  Visual Stetescopeانُلاح 

ٲڃٯڃٹٴ سٹٲبٴ  11ٮُٝ ٶڃؿز. ٢ڃٳز ٢جٯځ زؾش٫بٺ حسٸز 

 ؾز. ٦ٻ ثب سٹٮڃس اٶجٹٺ آٴ  حشٳبً ٢ڃٳز  ٶڃع دبڂڃٵ ذٹاټس آٲس.ا

ثب سٹخٻ ثٻ ثطٸظ اٶ٣لاة خسڂس زض ظٲڃٷٿ سكرڃم ٸ دڃ٫ڃطڀ 

ثڃٳبضاٴ ثٷٓط ٲڃطؾس. ثبڂس زض ٧ٞط سٛڃڃط اؾبؾځ زض ٦ٹضڂ٧ٹٮٹٰ 

آٲٹظـ ثبٮڃٷځ ثرهٹل زض َت زاذٯځ، ٦ٹز٦بٴ اٸضغاٶؽ 

زاٶكدٹڂبٴ اظ  ثٹز.ٸ ثبڂس اٲ٧بٶبسځ ٞطاټٱ ٦طز ٦ٻ دعق٧بٴ ٸ

ٶبٰ ثطزڂٱ  Visual Stetescopeآٸضڀ ٦ٻ ثٗٷٹاٴ  اڂٵ ٞٵ

 Corvisart Jean Nicolaseسٹاٶٳٷس قٹٶس ټٳبٴ ٦بضڀ ٦ٻ 

« ضٸـ خسڂس زض قٷبذز ثڃٳبضڂٽبڀ زاذٯځ»ثب اٶشكبض ٦شبة 

 اٶدبٰ زاز. ٸ ز٠ ٦طزٴ ضا ٖٳٹٲځ ٦طز!
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 آهَصؿیّبی  سػبًِ فٌَى ٍٍاحذ  _ هشهب هٌوئي دادگشلاغهٌْذع 

اڂٵ ضٸظټب ٶٻ سٷٽب زض ٲط٦ع ٲُبٮٗبر ثٯ٧ٻ زض ټٳٻ ٸاحسټبڀ 

زاٶك٫بٺ نحجز ٸ حطٜ ٸ حسڂث ټٳبڂف اؾز ٦ساٰ 

ټٳبڂف؟ چٽبضٲڃٵ ټٳبڂف ٦كٹضڀ ڂبز٪ڃطڀ اٮ٧شطٸٶڃ٧ځ زض 

ٖٯٹٰ دعق٧ځ اٲب ثب ُٖط ٸ ثٹڀ ثڃكشط زض ٲط٦ع ٲُبٮٗبر ٸ 

سٹؾٗٻ آٲٹظـ ٖٯٹٰ دعق٧ځ ٦ٻ ٲؿئٹٮڃز اخطاڀ ټٳبڂف ضا 

ٖٽسٺ زاضز. ثٻ ټٳڃٵ ثٽبٶٻ ؾطڀ ثٻ زثڃطذبٶٻ ټٳبڂف ظزڂٱ ثط 

 ؾٯٳبؾځ سب دبڀ نحجشٽبڀ ذبٶٱ ز٦شط ؾٹؾٵ حؿٵ ظازٺ

چٷسڂٵ ټٳبڂف ٸ  ًٖٹ ټڃأر ٖٯٳځ ثبظٶكؿشٻ زاٶك٫بٺ ٸ زثڃط

ؾبٮٽبڀ ٪صقشٻ زض زاٶك٫بٺ، اؾشبزڀ ٦ٻ  خكٷٹاضٺ اخطا قسپ

ٖلاٸٺ ثط ازاڀ ٸْڃٟٻ اؾشبزڀ زض ؾبٮٽبڀ ٪صقشٻ ثٻ دبؼ 

ر اضظٶسٺ ٸ ٲسڂطڂز اخطائځ ٢ٹڀ ٶٻ سٷٽب ٲدسزاً زٖٹر ذسٲب

ثٻ ٦بض قسٺ اؾز، ثٯ٧ٻ اڂٷ٥ ثٗٷٹاٴ ضئڃؽ زثڃطذبٶٻ چٽبضٲڃٵ 

ټٳبڂف ٦كٹضڀ ڂبز٪ڃطڀ اٮ٧شطٸٶڃ٧ځ زض ٖٯٹٰ دعق٧ځ 

اٶس، ثٷكڃٷڃٱ. خبٮجشط آٶ٧ٻ زض ټٳڃٵ اٸاذط ٲُٯٕ  ٲٷؿٹة قسٺ

قسڂٱ ٦ٻ اڂكبٴ ثُٹض ټٳعٲبٴ ثٗٷٹاٴ ضئڃؽ زثڃطذبٶٻ 

خكٷٹاضٺ قٽڃس ٲُٽطڀ ؾب٬ آڂٷسٺ ٶڃع ٲٷؿٹة ڃٵ چٽبضٲ

اٶس. زٸ ضذساز ٲٽٱ زاٶك٫بٺ ٦ٻ ثٻ ٞبنٯٻ ؾٻ ٲبٺ اظ  قسٺ

 ټٳسڂ٫ط ثط٪عاض ذٹاټس ٪طزڂس.

ذبٶٱ ز٦شط حؿٵ ظازٺ ثب سجؿٱ ټٳڃك٫ځ ذٹز دصڂطاڀ ٲب ثٹزٺ 

ټبڀ ٦ٳڃشٻ اخطائځ  ٸ ؾرٷبٶف ضا چٷڃٵ آٚبظ ٲڃ٧ٷس زؾز ثچٻ

ٶچٻ زض سٹاٴ زاضٶس ٲًبڂ٣ٻ ٸ زثڃطذبٶٻ زضز ٶ٧ٷس ٸا٢ٗبً آ

ٶٳڃ٧ٷٷس. اڂٷدب ٣ٍٞ زثڃطذبٶٻ ٶڃؿز ؾشبز انٯځ ٦ٳڃشٿ اخطائځ 

ټبڀ آٲٹظـ اٮ٧شطٸٶڃ٧ځ ٲط٦ع اظ آشض  ٸٖٯٳځ ټٱ ټؿز. ثچٻ

ٲبٺ ؾب٬ ٪صقشٻ ٦بض ضا قطٸٔ ٦طزٺ ثٹزٶس ڂٗٷځ ٢ج٭ اظ ټٳبڂف 

ؾٹٰ ٦ٻ زض ٲكٽس ثٹز. چٹٴ اظ ټٳبڂف زٸٰ ٲكرم قسٺ 

س ٸ ټٳبڂف چٽبضٰ زض سجطڂع ثٹز ٦ٻ ټٳبڂف ؾٹٰ زض ٲكٽ

 ٲحشطٰ ، ثٻ ټٳڃٵ ذبَط خٯؿبسځ ضا ثب ٲسڂطذٹاټس قسثط٪عاض 

سك٧ڃ٭ زازٺ ٸ قطٸٔ ٦بض ٸ ضٸٶس « ذبٶٱ ز٦شط ٖٯڃعازٺ» ٲط٦ع

اخطائځ ضا ثطضؾځ ٦طزٺ ثٹزٶس 

اٸٮڃٵ ٦بض اڂٵ سڃٱ اڂدبز ٸة 

اٶشكبض  ؾبڂز ټٳبڂف چٽبضٰ ٸ

زٸٲڃٵ  آٴ ضٸڀ اڂٷشطٶز ثٹز.

ٸڂسڂٹئځ ٦بض ؾبذز ڂ٥ ٦ٯڃخ 

ثطاڀ ٲٗطٞځ سجطڂع ثٗٷٹاٴ ٲح٭ 

اخطاڀ ټٳبڂف چٽبضٰ ثٹز ٦ٻ اڂٵ ٦ٯڃخ ثب ڂ٥ ٲٹظڂ٥ ٲحٯځ 

ذطاؾبٶځ قطٸٔ قسٺ ٸ ثٻ ڂ٥ ٲٹظڂ٥ آشضثبڂدبٶځ ذشٱ ٲڃكس. 

ڂ٥ دڃف ٞطاذٹاٴ اٸٮڃٻ ټٱ ثهٹضر اٮ٧شطٸٶڃ٧ځ َطاحځ قس 

سب زض ټٳبڂف ؾٹٰ ٶٳبڂف زازٺ قٹز. ثٗس اظ ټٳبڂف ؾٹٰ ٸ 

ط٪عاضڀ ټٳبڂف چٽبضٰ زض ٢ُٗٷبٲٻ اٖلاٰ ضؾٳځ ٲح٭ ث

ټبڀ اٸٮڃٻ ٦ٳڃشٻ اخطائځ ٸ ٦ٳڃشٻ ٖٯٳځ زض  ټٳبڂف ؾٹٰ ټؿشٻ

زضٸٴ ٲط٦ع ق٧٭ ٪طٞز ٸ ٲ٣سٲبر اٸٮڃٻ ثطاڀ سك٧ڃ٭ 

ٸ ؾطاٶدبٰ ثب سك٧ڃ٭ قٹضاڀ خٯؿبر ضؾٳځ اٶدبٰ قس 

اضڀ ټٳبڂف ٸ اٶشربة زثڃط ټٳبڂف ٸ زثڃطاٴ ؾڃبؾش٫ع

بٶٻ ٦بض ثهٹضر ټبڀ ٖٯٳځ ٸ اخطائځ ٸ ضئڃؽ زثڃطذ ٦ٳڃشٻ

ټب ٦بضټب  خسڀ آٚبظ قس. زض اثشسا زض خٯؿبر ٲكشط٤ ٦ٳڃشٻ

ټب ٲٗڃٵ ٸاثلاٚڃٻ ټبڀ لاظٰ  س٣ؿڃٱ ٸ اًٖبڀ ټطڂ٥ اظ ٦ٳڃشٻ

ټب  نبزض ٪طزڂس. ؾذؽ خٯؿبر اذشهبنځ ټطڂ٥ اظ ٦ٳڃشٻ

ثهٹضر ٲطست سك٧ڃ٭ ٸ ٦بضټب ثٻ سطسڃت ٸ ثب ٶٓٱ ذبنځ 

ڃبؾش٫صاضڀ اٶدبٰ قسٶس ثُٹضڂ٧ٻ سب حب٬ ؾٻ خٯؿٻ قٹضاڀ ؾ

، قف خٯؿٻ ٦ٳڃشٻ ٖٯٳځ ،چٽبضزٺ خٯؿٻ ٦ٳڃشٻ اخطائځ ٸ 

دٷح خٯؿٻ ٦ٳڃشٻ ٶٳبڂك٫بټځ ، ؾٻ خٯؿٻ ٦ٳڃشٻ زاٶكدٹئځ ٸ 

چٷس خٯؿٻ ټٳبټٷ٫ځ ثڃٵ ثركځ ٸ ثڃٵ زاٶك٫بټځ ثط٪عاض 

قسٺ اؾز. ٲح٭ ثط٪عاضڀ ټٳبڂف سبلاض ٸحسر زاٶك٫بٺ 

اٶشربة قسٺ ٸ ثطاڀ ٦بض٪بټٽبڀ ټٳبڂف چٷس ؾبٮٵ ٸ ٦لاؼ 

بض ٪طٸټځ ٸ ؾبٮٵ ضاڂبٶٻ زض ؾُح زاٶك٫بٺ سساض٤ زڂسٺ قسٺ ٦

اؾز.سٳبٲځ اٲٹض ٲطثٹٌ ثٻ اَلأ ضؾبٶځ اظ َطڂ١ ؾبڂز ٸ 

 گشت ي گذاری در دبيزخاوٍ َمایش
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اڀ ٸ اضؾب٬ اظ َطڂ١ ؾڃؿشٱ  ثهٹضر ٲ٧شٹة ٸ ٲ٧بسجٻ

اسٹٲبؾڃٹٴ ازاضڀ اٶدبٰ قسٺ ٸ ٞطاذٹاٶٽبڀ اٸ٬ ٸ زٸٰ ٸ 

دٳٟٯز ټٳبڂف ثٻ سٳبٲځ زاٶك٫بټٽبڀ ؾطسبؾط ٦كٹض اضؾب٬ 

ؾز.ټٳچٷڃٵ ثب ټٳبټٷ٫ځ ٦ٳڃشٻ ٶٳبڂك٫بټځ، ثطاڀ قسٺ ا

اَلأ ضؾبٶځ ثڃكشط زض ضٸظټبڀ ثط٪عاضڀ ٶٳبڂك٫بٺ ٦كٹضڀ 

سدٽڃعار دعق٧ځ ٦ٻ زض آثبٶٳبٺ زض سجطڂع ثط٪عاض ٪طزڂس 

اڀ ثطاڀ ټٳبڂف سساض٤ زڂسٺ قس ٦ٻ ثب اؾش٣جب٬ ذٹة  ٚطٞٻ

ثبظزڂس ٦ٷٷس٪بٴ ٲٹاخٻ ٪طزڂس ٦ٻ سهبٸڂطڀ ټٱ اظ ٶٳبڂك٫بٺ 

زض دكز خٯس اڂٵ قٳبضٺ اظ ٞهٯٷبٲٻ ثط٪عڂسٺ ٸ  ثطاڀ چبح

ثٻ ټڃأر اخطائځ ٞهٯٷبٲٻ س٣سڂٱ قسٺ اؾز اٲڃسٸاضڂٱ ثب 

ضؾبٶځ اٶدبٰ قسٺ اٶكبءالله ثٻ ًٞ٭ ذسا  ا٢ساٲبر ٸ اَلأ

قبټس حًٹض ٸ قط٦ز ٪ؿشطزٺ ٖعڂعاٴ اظ ټٳٻ ٶ٣بٌ  ٸ 

زاٶك٫بټٽبڀ ٦كٹض زض ټٳبڂف چٽبضٰ ثبقڃٱ. لاظٰ اؾز 

ر ضؾڃسٺ ثٻ زثڃطذبٶٻ ټٳبڂف ټٳ٫ځ ثٻ ايبٞٻ ٦ٷٱ ٦ٻ ٲ٣بلا

نٹضر آٶلاڂٵ زاٸضڀ ذٹاټس قس ٸ ٞٗلاً سٗساز ٲٷبؾجځ ٲ٣بٮٻ 

اڂٱ ٦ٻ زض ضٸظټبڀ ثب٢ڃٳبٶسٺ اظ ٞطنز ثجز  زضڂبٞز ٦طزٺ

ٲ٣بلار زض ؾبڂز اٶكبءالله سٗساز ثڃكشطڀ ٶڃع ثٻ زثڃطذبٶٻ 

 ذٹاټس ضؾڃس. 

زض زض دبڂبٴ اڂكبٴ ثب سك٧ط ٲدسز اظ ټٳٻ ټٳ٧بضاٴ زض٪ڃط 

ټب ٸ زثڃطذبٶٻ ټٳبڂف اظ ظحٳبر ٸ حٳبڂشٽبڀ ضئڃؽ  ٦ٳڃشٻ

ټبڀ ٲرشٯٝ  ټٳبڂف ، زثڃط ټٳبڂف ٸ زثڃطاٴ ٦ٳڃشٻ

اٮرهٹل آ٢بڀ ز٦شط ؾڃس اؾٳبٖڃ٭ ټبقٳځ ا٢سٰ زثڃط  ٖٯځ

 زض ازاضٺ سدٽڃعارٸ ټٳ٧بضاٶكبٴ  ٲحشطٰ ٦ٳڃشٻ ٶٳبڂك٫بټځ

ټبڀ اخطائځ  ٲؿئٹ٬ ټٳبټٷ٫ځ ٦ٳڃشٻٲٽٷسؼ زاز٪ط ٸ دعق٧ځ 

 ك٫بټځ ٢سضزاٶځ ٶٳٹزٶس.ٸ ٶٳبڂ

اظ اڂكبٴ ذٹاؾشڃٱ ٲُبٮجځ ضا ټٱ زض ٲٹضز خكٷٹاضپ قٽڃس  

 ٲُٽطڀ ث٫ٹڂٷس.

ذبٶٱ ز٦شط ثب ذٷسٺ ٲُٯت ضا چٷڃٵ ازاٲٻ زازٶس ٦ٻ : ٖدڃت 

اؾز اٲؿب٬ ټٳٻ چڃع ٶٹثز چٽبضٲف ټؿز ٦ٻ اخطا ٲڃكٹز 

چٽبضٲڃٵ ټٳبڂف ڂبز٪ڃطڀ اٮ٧شطٸٶڃ٧ځ ٸ چٽبضٲڃٵ خكٷٹاضٺ 

طاڀ خكٷٹاضٺ ټٱ ټٳٻ ٦بضټبڀ لاظٰ ضا اٶدبٰ قٽڃس ٲُٽطڀ!!!. ث

ز٦شط »اڂٱ. اٶكبءالله خكٷٹاضٺ چٽبضٰ ثٻ ڂبز ٲٗٯٱ قٽڃس  زازٺ

ثط٪عاض ذٹاټس ٪طزڂس ٦ٻ  1390زض اضزڂجٽكز ٲبٺ « ٲُٽطڀ

ٲُبٮت اڂٵ خكٷٹاضٺ ٸ زثڃطذبٶٻ آٴ ضا زض قٳبضٺ ظٲؿشبٴ 

 ٞهٯٷبٲٻ ثٻ اَلأ ذٹاٶٷس٪بٴ ذٹاټٱ ضؾبٶس.

اظ خب ثطذبؾشٷس سب ازاٲٻ ٦بضټبڀ ؾذؽ اڂكبٴ ثب ٖدٯٻ 

ټبڀ  زثڃطذبٶٻ ټٳبڂف ضا اٶدبٰ زټٷس. ثطاڀ اڂكبٴ ٸ ټٳٻ ثچٻ

 ٦ٳڃشٻ اخطائځ ٸ زثڃطذبٶٻ آضظٸڀ ٲٹ٣ٞڃزّ زاضڂٱ.

ٸ زض ازاٲٻ  ٦ٳڃشٻ اخطائځ ټٳ٧بضاٴڂطڀ اظ زض ظڂط سهبٸ

 ٞطٲبئڃس. ضا ٲلاحٓٻ ٲځ سهبٸڂط دٳٟٯز ټٳبڂف

 

 اهَسار دثیشخبًِ ّوبیؾسلبٍیشی اص ّوىبساى دس حیي اًدبم 
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 بز٪ڃطڀ اٮ٧شطٸٶڃ٧ځ زض ٖٯٹٰ دعق٧ځدكز ٸ ضٸڀ دٳٟٯز چٽبضٲڃٵ ټٳبڂف ڂسهبٸڂط 
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راٌّوبی ًگبرغ چکیذُ هقبلِ دٍازدّویي ّوبیػ 

 کؽَری آهَزغ پسؼکی

 :قبٲ٭ ثرف ټبڀ ظڂط ثبقس چ٧ڃسٺ ٲ٣بٮٻ ثبڂس

 ٶڃٵ ثٹٮس#ٶبظ ٦14ٯٳٻ، ٞٹٶز  12$حسا٦ثط  ٖٷٹاٴ

$ٶبٰ ٶٹڂؿٷسٺ ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ ٶٹڂؿٷسٺ ڂب ٶٹڂؿٷس٪بٴ 

ٲؿٹٸ٬ ثب ؾشبضٺ% ٲكرم ٪طزز ٸ ظڂط ٶبٰ اضاڂٻ زټٷسٺ ٲ٣بٮٻ 

 ٶبظٶڃٵ ثٹٮس# 12ذٍ ٦كڃسٺ قٹز# $ٞٹٶز 

 دَميه َمایش کشًری آمًسش پششکیدياس
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# ٸ سٯٟٵ TIMES NEW ROMAN 11اڂٳڃ٭ $ٞٹٶز

 سٳبؼ ٶٹڂؿٷسٺ ٲؿٹٸ٬

ثٹٌ ثٻ $ٶبٰ ٸاحس، ٶبٰ زؾش٫بٺ، ٶبٰ قٽط ٲط ٲشجٹٔ ؾبظٲبٴ

 ٶٹڂؿٷسٺ ٲؿٹ٬#

ټسٜ، ضٸـ ٲُبٮٗٻ، : ٲ٣سٲٻ، قبٲ٭ ؾطسڃشطټبڀ ٲشٵ انٯځ

 ٶبظٶڃٵ ثٹٮس# 12$ٞٹٶز  ڂبٞشٻ ټب، ثحث ٸ ٶشڃدٻ ٪ڃطڀ

 ٦ٯٳٻ# 5سب  ٦3ٯڃسڀ $ ٦ٯٳبر

ٲ٣بٮٻ ثبڂس اظ سح٣ڃ٣بسځ ٦ٻ زض ظٲبٴ اضؾب٬ ٶشبڂح آٶٽب  ذلانٻ

خٳلاسځ ٲبٶٷس ٶشبڂح  ٦بٲ٭ قسٺ اؾز سٽڃٻ قٹز $ٲ٣بلار ثب

 سا اٖلاٰ ٲځ قٹز، ٢بث٭ ثطضؾځ ٶرٹاټس ثٹز#ثٗ

٦ٯٳٻ $ثسٸٴ  250ٲ٣بٮٻ ثٻ ظثبٴ ٞبضؾځ ٸ حسا٦ثط زض  چ٧ڃسٺ

آزضؼ ٸ ٲطاخٕ ٸ ثب  احشؿبة ٖٷٹاٴ ٲ٣بٮٻ، ٶبٰ ٶٹڂؿٷس٪بٴ،

 احشؿبة حطٸٜ ضثٍ ٸ ايبٞٻ ثٻ ٖٷٹاٴ ٦ٯٳٻ ٲؿش٣٭#

ٶٹقشٻ  2007ٸ ڂب  WORD 2003چ٧ڃسٺ ٲ٣بٮٻ زض ٢بٮت 

 قٹز.

ٶبظٶڃٵ ٸ ٦ٯٳبر  12$٦ٯٳبر ٞبضؾځ ثب ٞٹٶز ٲ٣بٮٻٞٹٶز ٲشٵ 

ٶٹقشٻ  TIMES NEW ROMAN 11#ٞٹٶزاٶ٫ٯڃؿځ ثب 

 قٹز.

ؾبٶشڃٳشط ٸ حبقڃٻ نٟحٻ اظ ټط ؾٳز  1ٞبنٯٻ ثڃٵ ذُٹٌ 

 ؾبٶشڃٳشط زض ٶٓط ٪طٞشٻ قٹز. 5/2

زض نٹضسځ ٦ٻ ٲ٣بٮٻ ڂب ٢ؿٳشځ اظ آٴ زض ٦ٷ٫طٺ ټبڀ زڂ٫ط 

ط٪عاضڀ ٦ٷ٫طٺ اضاڂٻ قسٺ اؾز ٮُٟب ٖٷٹاٴ، سبضڂد ٸ ٲ٧بٴ ث

 ٲعثٹض ضا ش٦ط ٞطٲبڂڃس.

 

 

 

 ټٳبڂف زض شڂ٭ آٲسٺ اؾز:ٸ آزضؼ دؿز اٮ٧شطٸٶڃ٧ځ ثطاڀ اَلأ ذٹاٶٷس٪بٴ ٲحشطٰ آزضؼ ؾبڂز 
http://www.mums.ac.ir/mededuc12 

mededuc12@ mums.ac.ir 
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 هخبًت گشاهی فللٌبهِ دظٍان آهَصؽ:

ثٻ ٲط٦ع ٲُبٮٗبر  اڂٵ ٞطٰ ثب س٧ٳڃ٭ ٸ اضؾب٬ا٪ط دڃكٷٽبز ٸڂب اٶش٣بزڀ زاضڂس ثب ؾلاٰ ، اڂٵ دطؾكٷبٲٻ ثب ټسٜ اضس٣بڀ ٦ڃٟڃز ٞهٯٷبٲٻ سٽڃٻ قسٺ اؾز 

 ثب سك٧ط ٲسڂط اخطائځ ٞهٯٷبٲٻ                                                ثٻ اڂٵ ټسٜ ڂبضڀ ٞطٲبڂڃس. ضا زض زؾشڃبثځ ٸ سٹؾٗٻ آٲٹظـ ٖٯٹٰ دعق٧ځ  ٲب

 آزضؼ ضاڂبٶبٲٻ قٳبضٺ سٳبؼ زاٶك٧سٺ ٸ ٪طٸٺ ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ

    

  ٶكطڂٻ چ٫ٹٶٻ ثٹزٺ اؾز؟ ٶحٹٺ آقٷبئځ قٳب ثب -1 -13

  ٶكطڂٻ چ٣سض اؾز؟ بؾبث٣ٻ آقٷبئځ قٳب ث -2 -14

  ٦ٷڃس؟ ثجڃٷڃس ڂب ثُٹض اسٟب٢ځ آٴ ضا ٲُبٮٗٻ ٲځآڂب ٲبڂٯڃس ټط ٞهٯٷبٲٻ ضا حشٳبً  -3 -15

  ظٲڃٷٻ سرههځ اڂٵ ٶكطڂٻ اظ ٶٓط قٳب ٦ساٰ اؾز؟ -4 -16

  زٺ ٲځ ٦ٷڃس؟بزض چٻ ٲٹاضزڀ اظ اڂٵ ٶكطڂٻ اؾشٟ -5 -17

  ٦ٷڃس؟ لار ٸ ٞطاڂٷس ټبڀ زاٶف دػٸټځ ضا چ٫ٹٶٻ اضظڂبثځ ٲځبسٗساز ٲ٣ -6 -18

  ٶكطڂٻ اظ ٶٓط قٳب چ٫ٹٶٻ اؾز؟لار بؾُح ٲ٣ -7 -19

  ٦ٷڃس؟ لار ٶكطڂٻ ضا چ٫ٹٶٻ اضظڂبثځ ٲځبؾُح ٦بضثطزڀ ٲ٣ -8 -21

  َطح ضٸڀ خٯس ٶكطڂٻ چ٫ٹٶٻ اؾز؟ -9 -21

  قڃٹٺ سٹظڂٕ ٶكطڂٻ چ٫ٹٶٻ اؾز؟ -10 -22

  ٶحٹٺ سٽڃٻ ٸ زؾشطؾځ قٳب ثٻ ٶكطڂٻ چ٫ٹٶٻ اؾز؟-11 -23
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