
 مسایب:

یىی اص جزاة تشیي ٍ لذستوٌذتشیي ضیَُ  

ثَجَد  سبلِ اخیش 33ّبی آهَصضی است وِ دس

 آهذُ است.

 طشیك اصداًطجَیبى  یبدگیشی هْبست 

افضایص هی  (Self-Directed Learning) خَدآهَصی

 یبثذ.

 )ٍ وبسثشد، ٍ استفبدُ توشیي، ثشای فشصتی 

 هسئلِ، حل هبًٌذ پشداصضی ثْجَد( هْبستْبی حتی

 ثب سبصگبسی تَاًبئی گشٍّی، ٍ فشدی هْبستْبی

 ثِ اجتوبػی ٍ ضخصی صًذگی هْبستْبی تغییش،

 .دّذ هی داًطجَ

 تفىش ثب داًطجَیبى تب هیىٌذ هْیب سا ضشایطی 

 سا یبدگیشی ثشای هٌبست هٌبثغ تحلیلی ٍ ًمبداًِ

  .وٌٌذ پیذا

سطَح ثبلاتش تفىش، هثل لذست وبسثشد، تحلیل،  

 اسصضیبثی سا فؼبل هی ًوبیذ.تشویت ٍ 

یبدگیشی فؼبل، خلاق ٍ هتفىشاًِ سا تطَیك  

 هی وٌذ.

تلفیك داًص جذیذ ثب داًستِ ّبی لجلی ٍ  

وبسثشد یبدگیشی دس تجشثیبت آیٌذُ اص دیگش هضایبی 

 ایي سٍش هی ثبضذ.

 آموزش بر مبنبی مسئله:نکبت مورد توجه در  

 یذ داًطجَ هحَس ثبضذ.ثب یبدگیشی .1

ساٌّوبیی  تحت وَچه ّبی گشٍُ دس ثبیذ یبدگیشی .2

 ثبضذ. استبد

 ثِ ػٌَاى تسْیل گش یب ساٌّوب ػول وٌذ. استبد. 3

 طشاحی ی هسئلِ یه ثب داًطجَ اثتذا یبدگیشی دس .4

 آهَصش ٍ اطلاػبت آًىِ ثذٍى ضَد هی هَاجِ ضذُ

 .ثبضذ داضتِ ٍجَد لجلی

دست ُ ثِ ػٌَاى اثضاسی جْت ضذ طشاحی ی هسئلِ .5

 یبثی ثِ اّذاف آهَصضی اص پیص تؼییي ضذُ است.

ٍ فؼبل  هحَس خَد یبدگیشی ثب ثبیذ جذیذ اطلاػبت .6

 .ضَد وستداًطجَ 

 

 

 

)Problem Based Learning( 

 

 

 

 

 



 مقذمه:

 دس وِ است آهَصضی فشآیٌذّبی اص یىی تذسیس

یىی  .وٌذ هی ایفب هؤثشی ًمص آهَصضی، ًظبم وبسآیی

اص هطىلاتی وِ دس آهَصش ثِ ضیَُ سٌتی هطشح هی 

دس وبسثشد اطلاػبت  اىثبضذ ػذم تَاًوٌذی فشاگیش

ای هی  ػلوی دس ضشایط ٍالؼی ٍ اًجبم ٍظبیف حشفِ

 سٌتی ّبی سٍش ثب دیذُ آهَصش داًطجَیبى. ثبضذ

 ثِ آًْب وبسگیشی ثِ ٍ هفبّین دسن ثش توشوض ثجبی

 وٌٌذُ دسیبفت تٌْب ٍ پشداختِ هطبلت ٍاس طَطی حفظ

ثذیي خبطش . ثَد خَاٌّذ هذسس جبًت اص اطلاػبت

آهَصضی هتخصصیي ػلَم تؼلین ٍ تشثیت ضیَُ 

تحت ػٌَاى یبدگیشی ثش پبیِ هسبلِ هطشح  جذیذی

سبختٌذ وِ دس سبل ّبی اخیش هَسد استفبدُ اوثش 

  ّب دس وطَسّبی هختلف لشاس گشفتِ است.داًطگبُ 

 تبریخچه:

 هجٌبی هسئلِ دسصهیٌِ یبدگیشی ثشاٍلیي الذاهبت دس

صَست گشفت. پس  آهشیىبٍستشى  داًطگبُدس1553دِّ

حشوت ّبی هطبثْی دس  1563دس اٍاخش دِّآى اص

داًطگبُ هه هستش وبًبدا آغبص گشدیذ. دس ایي هیبى   

Haward Barrows گستشش ایي ضیَُ آهَصضی  ثب

 الذاهی اًملاثی دس ایي صهیٌِ اًجبم داد.

 روش آموزش بر مبنبی مسئله:

تذسیس ثِ سٍش هجتٌی ثش هسئلِ اص ضیَُ ّبی داًطجَ 

هحَس است وِ ثب ضشوت فؼبل فشاگیشاى دس فؼبلیتْبی 

یبدگیشی ًتبیج یبدگیشی سا تحت تأثیش لشاس هی دّذ. 

ِ هطشح ضذُ ثِ تحمیك ٍ داًطجَیبى دس هَسد هسئل

تفىش هی پشداصًذ ٍ داًص لاصم سا وست هی وٌٌذ ٍ 

هیبى هی دس سا ثب دیگشاىتجشثیبت ٍ ًظشات خَد 

 یه ثصَست هَضَع دسساثتذا سٍش ایيدسگزاسًذ.

 ثِ داًطجَیبى ٍ استبد آًگبُ .ضَد هی هطشح هسئلِ

 اص پس ٍ پشداصًذ هی ضذُ هطشح پشسص پیشاهَى ثحث

 ٍ ثحث ثِ آى هَسد دس داًطجَیبى هَضَع ضذى سٍضي

 ثِ وِ ای ایذُ وذام ّش ٍ شداصًذهی پ ًظش تجبدل

 ثشای حلی ساُ ٍ ًوبیذهی  ثیبى سا سسذ هی رٌّص

ثِ ػجبست دیگش داًطجَیبى ثب  .دّذهی  اسائِ هسئلِ

ساٌّوبیی استبد سٍی هسئلِ وبسوشدُ ٍ داًص لاصم 

 ثشای حل هسئلِ سا پیذا هی وٌٌذ. 

ایي سٍش یبدگیشی ثب آهَصش سٌتی وِ ثش اسبس تمذم 

ًظشیِ اًتمبل غیش فؼبل اطلاػبت اص استبد ثِ داًطجَ 

داًطجَ ثطَس فؼبل دس  .استَاس است، هتفبٍت است

اطلاػبت لشاس  ، اسائِ اطلاػبت ٍ دسیبفتجشیبى یبدگیشی

اص آًجب وِ ثب هَلؼیتْبی ٍالؼی سشٍوبس  ٍ گیشدهی 

داسد داًطجَ سا تطَیك هی وٌذ وِ ثش اسبس تجشثیبت 

ٍاوٌص ًطبى   ٍ اطلاػبت لجلی اش ًسجت ثِ هَضَع

پلی ثیي تئَسی  آهَصش ثش هجٌبی هسئلِدّذ. دس ٍالغ 

 گشٍّْبی دس آهَصش ثش هجٌبی هسئلِ ٍ ػول است.

ًفشُ ثِ ّوشاُ هذسسی وِ ًمص  12-13 وَچه

 اجشا هی ضَد. ،آهَصضی سا داسدتسْیل وٌٌذُ فشایٌذ

 

 اهذاف آموزش بر مبنبی مسئله:

هجتٌی ثش داًطجَ فلسفِ آهَصش ثش هجٌبی هسئلِ 

هحَسی است. یؼٌی داًطجَ دس یبدگیشی ثِ خَد جْت 

هسبئل دس ل حاًتمبدی اًؼىبسی ثشای یه سٍیىشدٍثذّذ

داًطجَ تمَیت ضَد. ّذف دیگش ایي است وِ فشاگیشاى 

 ثِ هْبستْبی وبسگشٍّی ٍ خَد آگبّی هجْض گشدًذ.

آهَصش ثش هجٌبی هسئلِ ػجبست اص  هْوتشیي ّذف

 .اًتمبل ٍوبسثشد داًص دس هحیط ٍالؼی است


