
 وارونه چیست؟ کلاس

یه ولاس ٍارًٍِ، آهَسش را ثِ یه هذل داًطدَ 

)ضبگزد( هحَر تجذیل هی وٌذ وِ در آى، سهبى ولاس 

صزف ثزرسی هَضَػبت در ػوك ثیطتز ٍ سبخت 

هَلؼیت ّبی یبدگیزی ثیطتز هی ضَد. ثغَریىِ 

هبًٌذ ٍیذئَ ثِ وبر گزفتِ ضذُ تىٌَلَصی یبدگیزی 

 فزاگیزاىاس ولاس درس ثِ  ّبی آًلایي  هحتَا را خبرج

دّذ. در یه ولاس ٍارًٍِ، تحَیل هحتَا هی اًتمبل 

د. هؼوَلا ضَهوىي است ثب رٍش ّبی هختلفی اًدبم 

ٍیذئَّبیی وِ تَسظ هؼلن لیست وبهل هحتَایی وِ 

سبیزیي در ارتجبط ثب هَضَع ولاس آهبدُ یب هزثَعِ 

تب لجل اس حضَر در  دَضهی ارائِ  فزاگیزاىِ ضذُ ث

 س آى را هغبلؼِ فزهبیٌذ.ػلاٍُ ثز ایي در عی ولا

ثحث ّبی آًلایي هطتزن، تحمیك آًلایي یب خَاًذى 

تَسظ داًطدَیبى اًدبم ٍ ثز غٌبی هتي ًیش هوىي است 

 هحتَای درسی ثیفشایذ. 

 

ولاس ّبی درس ٍارًٍِ ّوچٌیي فؼبلیت ّبی داخل 

ولاس را تغییز هی دٌّذ. درس ّبی داخل ولاس در 

رس ٍارًٍِ هوىي است ضبهل یبدگیزی ثز یه ولاس د

اسبس فؼبلیت ّب ٍ یب ضبهل هسئلِ ّبیی ثبضذ وِ در 

آهَسش سٌتی ثؼٌَاى تىلیف خبًگی ثَدًذ. در ایي 

هی تَاًٌذ ثب توزیٌبت ٍ تىبلیف در  فزاگیزاىضیَُ، 

ارائِ سخٌزاًی ٍ یب هذاوزُ، ثحث ّبی  ،ولاس درس

وىلاسبى، هزتجظ ثباتفبلبت خبری، هزٍر هغبلت ثب ّ

یبدگیزی پزٍصُ هحَر ٍ افشایص هْبرت ٍ یب توزیي 

 .وبر وٌٌذ ٍ آًْب را ثِ عَر وبهل درن وٌٌذ.هفَْم 

 

تَاًذ ثِ اس آًدب وِ ایي ًَع اس یبدگیزی فؼبل هی 

، سهبى ثیطتزی اًدبم ضَدّبی ثسیبر هتفبٍت ضیَُ 

را هی تَاى در ولاس ثزای هْبرت ّبی تفىز در 

ذ یبفتي هسئلِ ّب، ّوىبری، هزتجِ ثبلاتز  ّوبًٌ

 گذاضت. عزاحی ٍ حل هسبئل 

 

نوونه هایی از هوارد استفاده از کلاس وارونه در 

 دانشگاههای هختلف

در سبل ّبی اخیز تؼذاد ثسیبری اس استبداى در 

هَسسبت آهَسش ػبلی ضزٍع ثِ استفبدُ اس هذل 

ٍارًٍِ در دٍرُ ّبی آهَسضی خَد ًوَدُ اًذ. در 

در یه ولاس تَلیذ ٍیذیَ اس ایي  Algonquinوبلح 

هذل ثزای هؼزفی وبروزد ًزم افشار تذٍیي 

استفبدُ ضذ. در یه ولاس هؼوَلی اًدبم ایي وبر 

ثسیبر دضَار است. درس ّبی ٍیذیَیی وَتبُ 

آهَسضی ثِ داًطدَیبى اخبسُ هی دّذ ثب سزػت 

دلخَاُ خَدضبى پیص رًٍذ، چٌذیي ثبر آى را توبضب 

یی وِ هی داًٌذ سزیؼبً ػجَر وٌٌذ ٍ اس ثخص ّب

وٌٌذ. یه ًوًَِ ی هَفك اخزای ایي هذل ولاس 

داًطدَ در ایبلت پٌسیلَاًیبی  0011درسی ثب 

آهزیىبست وِ در آى ثِ فؼبلیت ّبیی ًظیز اًدبم 

ثحث آساد، سخٌزاًی فزدی ضٌبختِ ضذُ ٍ یب 

 عی وِ پزداسًذ هی هسبلِ حل ػولی توزیي ّبی

 یبدگیزی ٍ آهَسش تبیراس در فزاگیز ٍ هؼلن آى

ی وٌٌذ. در داًطگبُ ه ّوىبری درسی هغبلت

Harvard  یه استبد فیشیه ًِ تٌْب اس هذل ولاس

درسی ٍارًٍِ استفبدُ وزدُ ثلىِ ٍة سبیتی ثِ 

عزاحی وزدُ است تب استبداى  Learning Catalytics ًبم

ثتَاًٌذ ثب استفبدُ اس آى داًطدَیبى را ثِ ثحث، ثِ 

ِ ثبسخَرد در هَرد هحتَیبت سخٌزاًی وبرگیزی ٍ ارائ

 ّبی ارائِ ضذُ تزغیت وٌٌذ.

 

 این هذل چگونه کار هی کنذ؟

  :سیز یبدگیزی در ولاس ٍارًٍِ ثِ صَرت سیز است

 لجل اس ضزٍع ولاس درس ٍ حیي ولاس 

در اثتذا پیص اس ضزٍع ولاس ٍیذیَّب، پبدوستْب، 

پبٍرپَیٌتْبی صذادار، تىبلیف خَاًذًی، اثشارّبی ثحث 

آًلایي، فزصت ثزای پزسیذى سَال تَسظ داًطدَ ٍ 

دریبفت ثبسخَرد اًفزادی ثبیذ فزاّن ضَد ٍ هَاد درسی 

دٍرُ ثِ داًطدَیبى ارائِ ضَد. ثِ ػٌَاى هثبل یه فصل اس 

َاًٌذ، یه ٍیذیَ را توبضب هیىٌٌذ یب ثِ یه وتبة را هیخ

 .پبدوست آهبدُ ضذُ گَش هیذٌّذ

در ایي هزحلِ استبد ووجَد داًطدَیبى را ثب تَخِ ثِ 

ثحثْبی تؼبهلی یب وَییشّبی صَرت گزفتِ لجل اس ولاس 

تطخیص هیذّذ ثٌبثزایي هیتَاًذ ولاسص را ثز اسبس 

ًیبسّبی داًطدَیبى آهبدُ وٌذ. لجل اس ولاس اگز 

داًطدَیبى ثِ ٍظیفِ خَد ػول وٌٌذ تب سغح داًستي 

(Knowledge)  .تبوسًََهی ثلَم پیطزفت هیىٌٌذ 

 

هزحلِ دٍم در ولاس اتفبق هیبفتذ. در ایي هزحلِ 

داًطدَیبى ثبیذ ثِ سغَح ثبلاتز تبوسًََهی ثلَم 

در ایي هزحلِ داًطدَیبى درگیز . دستزسی پیذا وٌٌذ

َرد داًطدَیبى دیگز ٍ یبدگیزی فؼبل هیطًَذ ٍ اس ثبسخ



در حیي ولاس درس، هحل ارائِ  .استبد استفبدُ هیىٌٌذ

درس ثزای اّذاف دیگزی  اعلاػبت ًیست ٍ ولاس

ٍ توزیٌْبی یبدگیزی   هبًٌذ ثحث در گزٍّْبی وَچه 

َسش ّوىبر ثِ . آههَرد استفبدُ لزار هیگیزد فؼبل

 . ّوىبر ٍ حل هسألِ در ولاس هیتَاًذ اًدبم ضَد

 

 

 ی استفاده از کلاس وارونه هسایا

 بدگیزًذگبى ثب اتىبی ثِ خَدضبى پیص ی

 هیزًٍذ

 ًدبم تىبلیف در ولاس، ثبػث هیطَد اسبتیذ ا

ثْتز ثتَاًٌذ هطىلات ٍ سجىْبی یبدگیزی 

 .یبدگیزًذگبى را وطف وٌٌذ

 تز هیتَاًٌذ ثزًبهِ درسی را  سبتیذ سبدُا

ثبسثیٌی ٍ ثِ رٍس وٌٌذ ٍ آى را ثزای 

 .هبدُ وٌٌذیبدگیزًذگبى آ

  ٍ سهبى ولاس هیتَاًذ ثِ صَرت هؤثزتز

 .تز هَرد استفبدُ لزار گیزد خلالبًِ

  یبدگیزًذگبى در فزآیٌذ یبدگیزی ثِ صَرت

 .فؼبلتزی ضزوت هیىٌٌذ

 بػث درگیزی ثیطتز داًطدَیبى ثب هحتَا ث

 .هیطَد

  ثبػث ارتمب استٌجبط داًطدَیبى اس هحتَا

 .هیطَد

 ت هیىٌذهْبرتْبی هجتٌی ثز تین را تمَی. 

 یبدگیزی هطبروتی را در ولاس ایدبد هیىٌذ. 

  اػث فزاّن آٍردى فزصتی ثزای ثبسخَرد

 .ثِ هَلغ هیطَد

 تؼبهل استبد ٍ داًطدَ را ارتمب هیذّذ. 

 ضبهل  ، ْبرتْبی لزى ثیست ٍ یهه

هْبرتْبی ارتجبعی، هطبروت، خلالیت ٍ 

 .را تذریس هیىٌذتفىز اًتمبدی 

 

 :کلاس وارونههحذودیتها و چالشهای 

 ُّب یب  پیذا وزدى فؼبلیتْبی هتٌبست، پزٍص

ًیبسهٌذ هْبرتْبی ثبلاتز یب  تىبلیفی وِ

 تهْبرتْبی فىزی ّستٌذ هطىل اس

  ّشیٌِ وبری ثبلایی دارد.  

  ٍ ًیبسهٌذ تلاش ٍ سهبى خْت تَلیذ

  .ثبسسبسی دٍثبرُ هَاد دٍرُ است

 ً یبسهٌذ ایي است وِ داًطدَیبى

هسؤٍلیت ٍ تؼْذ خَداًگیختِ ثبضٌذ ٍ 

 .ًسجت ثِ آهَسش خَدضبى داضتِ ثبضٌذ

  اگز داًطدَیبى در فؼبلیتْبی لجل اس ولاس

ٍ حیي ولاس درگیز ًطًَذ ثبػث یبدگیزی 

 .هؤثز ًویطَد
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 دانشگاه علوم پزشكي 
 و خدمات بهداشتي، درماني  تبريز

تنظینتهیه و   

 فریبا سالک رنجبرزاده

هرکس هطالعات و توسعه آهوزش علوم پسشكی   


